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A psicologia, historicamente construida sobre bases eurocentradas e coloniais,
negligenciou os saberes e vivéncias de sujeitos negros. Com o avang¢o dos
debates decoloniais, torna-se urgente ressignificar a clinica a partir de
perspectivas que reconhegam a diversidade cultural, simbdlica e espiritual dos
povos racializados. Nesta direcdo, a pesquisa propde articular a psicologia
analitica de Jung com epistemologias afro-brasileiras e os saberes iorubas
como recurso para expandir a escuta clinica e promover uma pratica mais
plural, situada e comprometida com a justica epistémica.

A pesquisa parte do reconhecimento de que os Orixas, longe de se restringirem
a narrativas religiosas, constituem arquétipos coletivos capazes de atuar sobre
o inconsciente individual e coletivo, abrindo possibilidades terapéuticas
situadas, éticas e culturalmente sensiveis. Particularmente, o estudo propde
um mergulho simbdlico e clinico nas imagens de duas divindades femininas do
pantedo ioruba: lansa (Oya) e lemanja (Yemoja) através da cantiga “Eram duas
ventarolas”.

A escolha por essas duas figuras femininas se justifica ndo apenas pela sua
presenga marcante no imaginario coletivo brasileiro, mas pelo que representam
enquanto forgas simbdlicas de travessia, acolhimento, morte e renascimento.



A pesquisa propde uma ampliacdo simbdlica que reconhece na oralidade, na
ancestralidade e nos mitos afro-brasileiros uma via legitima de elaboragéo
psiquica, deslocando a hegemonia de referenciais greco-romanos e judaico-
cristdos tradicionalmente utilizados na psicologia ocidental.

Este resumo tem, portanto, como objetivo central refletir sobre as poténcias
terapéuticas dos arquétipos de lansd e lemanja na clinica junguiana,
considerando as formas como essas imagens podem emergir a partir da
oralidade popular e dos saberes afro-brasileiros. Para isso, parte-se do
referencial tedrico que sustenta a pesquisa, passando pela analise simbdlica da
cantiga “Eram duas ventarolas” e pela articulacdo desses saberes com o
inconsciente coletivo, e pelas consideragdes que apontam para uma clinica
decolonial, comprometida com a escuta de subjetividades negras em suas
complexidades.

A cantiga “Eram duas ventarolas”, entoada em diversos contextos Idas religides
afro-brasileiras, apresenta-se como uma rica expressdo dessa oralidade
simbdlica. Sua repeticdo melddica e invocatoria evoca os nomes de lansa e
lemanja, duas forgas femininas que se entrelagam no mar e no vento, no
acolhimento e na travessia:

“Eram duas ventarolas

Duas ventarolas ventando no mar
Eram duas ventarolas

Duas ventarolas ventando no mar
Uma era lansa, eparrey

A outra era lemanja, Odocia

Uma era lansa, eparrey

A outra era lemanja, Odocia”

A cantiga opera como um mito cantado — uma miniatura narrativa que, em
poucos versos, encapsula imagens arquetipicas profundas. As “ventarolas” que
sopram sobre o mar sdo metaforas vivas da presenca das orixas, e da fusao de
seus elementos naturais (vento e agua) como expressdes do inconsciente. A
invocagao por seus nomes sagrados aciona também a dimensao ritual da
palavra, que ndo apenas descreve, mas faz acontecer: cantar é evocar, é criar
presenca.



Do ponto de vista clinico, integrar a escuta dessa oralidade ao espago analitico
permite romper com a logica colonial da neutralidade e da universalidade. Ao
acolher simbolos vivos que atravessam o corpo e a histéria de muitos sujeitos
racializados, a clinica junguiana torna-se um territério de enraizamento cultural
e ancestral. Ndo se trata de “interpretar” a cantiga como se fosse um sonho ou
um poema, mas de reconhecer seu potencial de ativagdo psiquica, sua
capacidade de operar curas sutis, de nomear experiéncias, de narrar o
indizivel.

lemanja representa o encontro turbulento das aguas, a oscilagdo interna, os
conflitos emocionais e psiquicos. Ao contrario de Nana, que se caracteriza pelo
distanciamento afetivo e pelo desapego dos filhos, lemanja tende a manter
seus filhos proximos, por vezes através de vinculos intensos e até conflituosos.
Essa dimensao revela seu aspecto mais ambivalente, muitas vezes descrito
como o da “mae terrivel”: aquela que cuida, mas também aprisiona; que ama,
mas cobra presenca e lealdade incondicional.

Sant'Anna (2025) mostra que, no Brasil, lemanja é frequentemente
representada sob tragos europeizados — pele clara e corpo esguio —, em
contraste com sua matriz afro-diaspérica original, que a concebe como mulher
negra e robusta, simbolo de acolhimento e forga materna.

Do mar ao vento, podemos nos transportar para lansa, também conhecida
como Oya. E reconhecida nas tradicdes afro-brasileiras como uma orixa de
intensa forga, coragem e transformacgdo. lansd €, ao mesmo tempo, mae
guerreira e cuidadora, figura que sintetiza a forca do bufalo e a delicadeza da
borboleta. Essa combinagédo de poténcia e sutileza € o que a torna capaz de
proteger suas filhas e filhos com firmeza, sem deixar de expressar
sensibilidade e ternura. Senhora dos furacbées e das reviravoltas existenciais,
lansa carrega em si 0 poder de dispersar o mal e de abrir caminho para o novo.
Sua presenga anuncia ndo apenas a mudanga, mas a coragem nhecessaria
para atravessa-la.

lansa é descrita por Barbosa Junior (2014) como uma entidade de intensa
ambivaléncia simbdlica, reunindo sensualidade e furia, liberdade e intensidade.
Senhora dos ventos, tempestades, trovoes e dos espiritos desencarnados, ela
expressa movimento, paixao e transformagéo. Essa dualidade entre destruicdo
e protegcdo a torna uma das figuras mais complexas e fascinantes do pante&o
africano (Barbosa Junior, 2014).



Como propdem Alencar, Carvalho e Mangeth (2024), inspiradas pela obra de
Bell Hooks, a subjetividade negra — e, em especial, a feminina — deve ser
compreendida em sua profundidade ética, espiritual, afetiva e politica. lansa
encarna essas dimensdes de modo pleno, sendo uma figura arquetipica que
aponta caminhos de resisténcia, cuidado e reconstrugcdo. Sua presenca, tao
reverenciada quanto temida, continua a inspirar praticas de cura, de lideranga e
de transformacéo coletiva no contexto das espiritualidades afro-brasileiras.

Ao articular os Itans de lemanja e lansa a psicologia analitica, esta proposta
amplia a escuta clinica, reconhecendo que os simbolos que emergem néo s&o
neutros, mas moldados por historias, contextos, ancestralidades e resisténcias.
Integrar os arquétipos dessas orixas a clinica junguiana é reconhecer que o
inconsciente também & negro, feminino, aquatico, ventoso, ancestral. E permitir
que a analise seja territério de cura, mas também de reencantamento do
mundo.
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