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Resumo

A sistematizacdo de materiais didaticos no ensino de Biologia ¢ uma estratégia pedagdgica
eficaz, especialmente em contextos escolares com recursos limitados. Essa pratica organiza
conscientemente diversos materiais — textos, videos, modelos fisicos e digitais, simulagdes e
experimentos de baixo custo — para tornar o ensino mais acessivel, dinamico e significativo.
A proposta apoia-se na Teoria da Aprendizagem Experiencial de David Kolb (1984), que
valoriza o aprendizado pela experiéncia, e na Teoria das Inteligéncias Multiplas de Howard
Gardner (1995), que incentiva abordagens pedagodgicas diversificadas. O objetivo do trabalho
¢ analisar os efeitos dessa sistematizagao na aprendizagem dos alunos. A metodologia consistiu
em atividades praticas realizadas exclusivamente em sala, com uso de recursos previamente
organizados e alinhados aos conteudos curriculares. A proposta buscou integrar teoria e pratica,
promovendo a participagdo ativa dos estudantes e a constru¢do do conhecimento por meio da
experiéncia direta. Os resultados iniciais mostram maior engajamento, participacdo ativa,
questionamentos pertinentes e melhor reten¢do de conteido. Também se notou um ambiente
mais colaborativo e estimulante para o pensamento critico. A clareza na apresentagdo e a
diversidade de abordagens atenderam a diferentes estilos de aprendizagem. Conclui-se que a
sistematizagdo de materiais didaticos contribui para a inclusdo, estimula a criatividade docente
e fortalece o compromisso com uma educacao de qualidade, alinhando-se aos ODS 4, 10 e 17.
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1. Introducao

O ensino de Biologia no Ensino Médio apresenta desafios significativos, devido a
complexidade conceitual das unidades tematicas (UT) e as limitagdes estruturais de muitas
instituicdes escolares. Nesse contexto, a sistematizacdo de materiais didaticos surge como uma
estratégia pedagogica eficaz, ao organizar de forma intencional diferentes recursos — textos,
videos, modelos fisicos e digitais, simulagdes e experimentos de baixo custo — tornando as
aulas mais acessiveis, dinamicas e significativas. Essa abordagem reforca a necessidade de
praticas de ensino adaptaveis e flexiveis, capazes de proporcionar maior compreensao pratica
dos conteudos.

O presente estudo fundamenta-se na Teoria da Aprendizagem Experiencial (TAE), de
David Kolb (1984), que valoriza o aprendizado por meio da experiéncia, ¢ na Teoria das
Inteligéncias Multiplas, de Howard Gardner (1995), que defende a utilizagdo de praticas
diversificadas para contemplar diferentes estilos de aprendizagem.

Segundo Kolb (1984), a construgdo do conhecimento ocorre pela transformagio
continua da experiéncia, envolvendo aspectos objetivos e subjetivos do desenvolvimento
humano:

O processo pelo qual o conhecimento ¢ criado através da transformacgdo da
experiéncia. Esta definicdo enfatiza [...] que o conhecimento ¢ um processo de
transformag@o, sendo continuamente criado e recriado [...] A aprendizagem
transforma a experiéncia tanto no seu aspecto objetivo como no subjetivo [...] Para
compreendermos a aprendizagem, ¢ necessario entendermos a natureza do
desenvolvimento, e vice-versa (KOLB, 1984, p. 38).

J& Gardner (1995) argumenta que a cogni¢cdo humana se expressa por multiplas formas
de inteligéncia — linguistica, l6gico-matematica, espacial, naturalista, corporal-cinestésica,
intrapessoal, interpessoal e musical — que podem ser estimuladas por meio de estratégias
pedagdgicas adequadas:

A teoria das inteligéncias multiplas foi desenvolvida como uma explicagdo da
cognicao humana que pode ser submetida a testes empiricos. Além disso, a teoria
parece conter varias implicagcdes educacionais que merecem ser consideradas. [...]
julgamos que a avaliag¢do das inteligéncias pode desempenhar um papel crucial no
desenvolvimento dos curriculos. (GARDNER, 1995, p. 30).

Nesse sentido, a sistematizagdo de materiais didaticos ndo apenas supre caréncias
estruturais, mas também promove inclusdo, criatividade docente e protagonismo estudantil, em
consonancia com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), especialmente o ODS
4 (educagdo de qualidade) e o ODS 10 (reducdo das desigualdades). Assim, este trabalho tem
como objetivo analisar os efeitos da sistematizagdo de materiais didaticos na aprendizagem de
estudantes do Ensino Médio, a partir da utilizagdo de recursos acessiveis e sustentaveis
integrados as Unidades Tematicas.
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2. Metodologia

A pesquisa foi desenvolvida por meio da realizacao de atividades praticas conduzidas
exclusivamente em sala de aula, utilizando materiais previamente selecionados e organizados
conforme os objetivos pedagogicos de cada Unidade Tematica (UT). Os recursos escolhidos
foram de baixo custo e de facil acesso, favorecendo a conexio entre os conteudos tedricos € sua
aplicacdo pratica no cotidiano dos estudantes.

A proposta metodoldgica buscou promover aprendizagem significativa por meio da
participacao ativa dos alunos no processo de construcao do conhecimento. Para isso, priorizou-
se a experimentacao direta, a integragdo teoria-pratica e a valorizagdo da autonomia intelectual.
Além disso, as atividades foram planejadas para contemplar diferentes estilos de aprendizagem,
em consondncia com a Teoria das Inteligéncias Multiplas, garantindo maior inclusdo
pedagobgica.

O processo foi estruturado em dinamicas de grupo, nas quais os estudantes trabalharam
de forma colaborativa na resolucdo de problemas e na argumentacdo fundamentada,
fortalecendo competéncias como pensamento critico, cooperagdo e corresponsabilidade. Dessa
forma, a metodologia adotada buscou alinhar-se a principios de equidade e inclusdo, criando
um ambiente de ensino dindmico, participativo e centrado no aluno.

3. Resultados e discussio

A aplicagdo das atividades praticas evidenciou avangos significativos no processo de
ensino-aprendizagem dos estudantes. O maior indicador de sucesso foi o engajamento discente,
expresso pela participacao ativa durante as aulas, pelo aumento no interesse pelos contetidos e
pela disposicao em interagir com os temas trabalhados. Esse resultado corrobora Smith (2008),
que destaca a importancia das interagdes em grupo para a aprendizagem, uma vez que a
cooperagdo entre pares potencializa a troca de saberes e experiéncias.

A andlise dos formularios aplicados aos estudantes revelou que o uso de materiais
acessiveis e proximos a realidade cotidiana favoreceu a contextualizagiao do ensino e promoveu
maior significatividade na aprendizagem. A estratégia permitiu aproximar o conteudo tedrico
das vivéncias dos alunos, fortalecendo a conexdo entre conhecimento cientifico e realidade
escolar. Esse aspecto estd em consonancia com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), em especial o ODS 4, que propde assegurar uma educa¢do de qualidade, e o ODS 10,
voltado a reducao das desigualdades.

Outro ponto relevante identificado foi o fortalecimento do trabalho em equipe e das
habilidades socioemocionais dos estudantes. As dindmicas propostas estimularam a escuta
ativa, a negociacao de ideias e a corresponsabilidade nas tarefas, favorecendo a construcdo de
um ambiente inclusivo e colaborativo. Esses resultados reforcam a importancia de
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metodologias que valorizem a diversidade, promovam a cooperacdo e estimulem o
protagonismo estudantil.

Além disso, observou-se que a participacdo em atividades praticas contribuiu para o
desenvolvimento da argumentacdo fundamentada e para a organizagdo dos pensamentos,
evidenciando um avang¢o na capacidade critica dos alunos. Essa evoluc¢ao vai ao encontro da
perspectiva de Kolb (1984), ao demonstrar que o conhecimento ¢ consolidado por meio da
transformagdo da experiéncia, e de Gardner (1995), que ressalta a necessidade de contemplar
diferentes inteligéncias no processo educativo.

Portanto, os resultados indicam que a sistematiza¢do de materiais didaticos constitui
uma estratégia pedagogica capaz de ampliar o engajamento, estimular a cooperacao e favorecer
a aprendizagem significativa, consolidando-se como pratica relevante para a melhoria da
qualidade do ensino de Biologia no Ensino Médio.

Tabela 1. Quanto o experimento ajudou a vocé compreender o conteudo teérico na pratica?

Nota Numeros de alunos
[1] 0
[2] 0
[3] 2
[4] 3
[5] 17
Total de alunos 22

Fonte: SILVA, A.R. N. D,; SILVA, I. M. B. ; BATISTA, Y. W. S. et al (2025)

Grafico 1
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4. Conclusoes/Consideracoes Finais

Os resultados obtidos demonstram que os objetivos propostos foram alcangados. A
utilizagdo de recursos acessiveis e de baixo custo, articulados as Unidades Tematicas (UT),
mostrou-se eficaz no aprimoramento da aprendizagem, favorecendo a integragdo entre teoria €
pratica. A andlise dos dados evidenciou que a maioria dos estudantes (69,6%) atribuiu nota
maxima a experiéncia, indicando maior compreensao dos conteudos. Além disso, 13%
atribuiram nota 4 e 8,3% nota 3, o que refor¢a a efetividade da proposta.
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Constatou-se ainda que o uso de materiais simples, proximos a realidade dos alunos,
possibilitou maior envolvimento, colaboragdo e construcao coletiva do conhecimento. A
experiéncia fortaleceu habilidades de cooperacdo, argumentacdo e protagonismo estudantil,
consolidando um ambiente inclusivo e participativo.

Assim, o estudo evidencia a relevancia de metodologias ativas e diversificadas no
ensino de Biologia, reafirmando seu papel fundamental na promog¢ao de uma educagao de
qualidade, inclusiva e contextualizada as demandas contemporaneas.
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