[ ] J— 1T
M) CNP Cientifica e Extenséo (11
q =n INSTITUTO
Conselho Nacional de Desenvolvimento I F E D E RA L
Cientifico e Tecnoldgico Instituto Federal do Tocantins Tocantins

REAPROVEITAMENTO DE EMBALAGENS TIPO TETRA PARK DE SUCOS

Chaylla Ivylla Coutinho Lima', Vitor Henrique da Silva Noleto?, Andrey Samuel Azevedo Costa’, Kelly Beatriz Luz Petrassi *, Daniela Santiago
Parente®, Juliana Claro de Sousa® André Henrique Gongalves’

'Estudante do Curso Técnico em Agropecudria Integrado ao Ensino Médio — IFTO. e-mail: chaylla@ifto.edu.br

2345Estudante do Curso Superior de Engenharia Agrondmica — IFTO. e-mail: vitor.noleto2@estudante.ifto.edu.br; andrey.costa@estudante.ifto.edu.br;
kelly.petrassi2@estudante.ifto.edu.br;

"Docente do Curso Técnico em Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio e docente do Curso Superior de Engenharia Agrondmica — IFTO. Orientador.
e-mail: andre.goncalves@ifto.edu.br

1 INTRODUCAO
A agricultura familiar ¢ um setor importante para a economia e a seguranca alimentar em

muitos paises, especialmente em regides rurais (FAO, 2014). Os agricultores familiares
desempenham um papel fundamental na producdo de alimentos frescos e saudaveis para as
comunidades locais (IBGE, 2017). No entanto, os agricultores familiares muitas vezes enfrentam
desafios como a falta de recursos e infraestrutura, o que pode limitar sua capacidade de produzir
alimentos de forma sustentavel.

O plantio de mudas ¢ uma etapa importante na produ¢do de alimentos, pois permite que as
plantas sejam cultivadas de forma mais eficiente e produtiva (SANTOS et al., 2019). As mudas

podem ser produzidas em recipientes especificos, como bandejas ou sacos, e depois transplantadas
para o campo (EMBRAPA, 2020).

A producdo de mudas de qualidade é fundamental para o sucesso da agricultura familiar, pois
pode afetar a produtividade e a rentabilidade da producao (SILVA et al., 2020). Além disso, o plantio
de mudas pode ser uma oportunidade para os agricultores familiares diversificarem suas producdes e
aumentarem sua renda.

O estudo Brasil Pack Trends 2020 identificou, entre as tendéncias para o desenvolvimento de
embalagens mais sustentdveis para o setor de alimentos e bebidas, a otimizacdo do sistema
Produto/Embalagem, reutilizagdo e reciclagem de Materiais, Gestao de Residuos e Logistica Reversa.

Na otimizagao do sistema produto/embalagem, sob a otica do Life Cycle Thinking, tem sido
adotadas praticas para reducdo do consumo de recursos naturais, do peso, volume e energia, uso de
materiais e energia de fontes renovaveis, reducao de perdas, reducao de emissdes de gases de efeito
estufa e redu¢do da pegada hidrica.

A reutilizagdo e reciclagem de materiais envolve a extensdo da vida 1til da embalagem,
tecnologias para reciclagem e reutilizagdo, e o desenvolvimento de novas embalagens aplicando o
ecodesign.

O consumo sustentavel e o descarte correto dos residuos solidos sdo objetos de debate e de
propostas de conscientizac¢do, tanto nacional como mundial. Nacionalmente, a Lei N° 12.305/2010
(Brasil, 2010) que trata sobre A Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS) e contempla o
reconhecimento do Residuo Solido reutilizavel ou reciclavel como promotor de cidadania e bem
econdmico, gerador de trabalho e de renda. Mundialmente, a Agenda 2030 e seus 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel, promovida pela Organizagao das Nac¢des Unidas (ONU, 2020), entres
0s quais aponta-se os objetivos: 9 (construir infraestruturas resilientes, promover a industrializacao
inclusiva e sustentdvel e fomentar a inovagdo), 11 (tornar as cidades e os assentamentos humanos
inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis), 12 (assegurar padrdes de producdo e de consumo
sustentaveis) e 13 (tomar medidas urgentes para combater a mudanca do clima e seus impactos).
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As embalagens cartonadas ou Tetra Pak, criadas a cerca de 70 anos pela empresa sueca de
mesmo nome, foram desenvolvidas com o intuito de substituir as embalagens de vidro no
armazenamento de leite e de prolongar a vida 1til deste (TETRA PAK®, a, ¢, 2023). Com o passar
dos anos a embalagem passou a ser utilizada também em outros produtos alimenticios além dos
originais, como em sucos ¢ molhos, aumentando significativamente o descarte destas embalagens.
Dados da Instituicio Compromisso Empresarial para Reciclagem (CEMPRE, 2021, 2023) apontam
que 35,9 % das embalagens longa vida foram recicladas no Brasil em 2021, apresentando uma queda
em relacdo ao ano de 2020, quando foram recicladas 42,5%.

A reciclagem do plastico e do aluminio, presentes nas embalagens de Tetra Pak de leite e
sucos, mostra-se como uma alternativa sustentavel e eficiente além disso, é considerada uma boa
opg¢ao com relagdo ao custo/beneficio quando reaproveitadas para outros fins, como recipientes para
producao de mudas. (SILVA et al., 2015)

O reaproveitamento de embalagens Tetra Pak na producdo de mudas ¢ uma préatica inovadora
e sustentavel que pode contribuir para a redu¢do do impacto ambiental. Estudos recentes destacam a
viabilidade e os beneficios do uso dessas embalagens como recipientes para mudas.

De acordo com Silva et al. (2022), as embalagens Tetra Pak podem ser reutilizadas como
recipientes para mudas, reduzindo a necessidade de materiais novos e minimizando a geragdo de
residuos. Além disso, o uso dessas embalagens como recipientes para mudas pode ser uma alternativa
econOmica e sustentavel para comunidades locais.

O projeto de Reaproveitamento de embalagens tipo Tetra Pak de Sucos, realizado no IFTO -
Pedro Afonso, conta a parceria da Secretaria Municipal do Meio Ambiente. A secretaria tem um papel
fundamental na iniciativa, sendo responsavel pelo recebimento de mudas nativas provenientes da
reciclagem das embalagens, bem como pela sua destinagdo final, garantindo o ciclo sustentavel do
projeto e contribuindo para a preservagdao ambiental do municipio.

2 OBJETIVO

Reaproveitar as embalagens tipo Tetra Park dos sucos disponibilizados aos estudantes do IFTO;
Produzir mudas de espécies nativas, paisagisticas e hortalicas que possam ser doadas as familias que
vivem da agricultura familiar;

Divulgar os resultados através de redes socias, cartazes e folders.

Apoiar o empreendedorismo e a extensao tecnologica de forma a consolidar e potencializar agdes de
extensdo em beneficio a sociedade;

Contribuir para o desenvolvimento da sociedade por meio da troca de saberes, conhecimentos e
experiéncias entre o [FTO e as comunidades;

Promover a integragdo entre o ensino e a pesquisa com as demandas da sociedade, seus interesses e
necessidades, estabelecendo mecanismos que inter-relacione o saber académico e o saber popular;
Promover o crescimento da extensdo como espago privilegiado para a democratizagdo do
conhecimento cientifico, tecnologico, cultural e sustentavel,

3 MATERIAL E METODOS
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O projeto foi realizado inicialmente na cantina do Instituto Federal do Tocantins - Campus de Pedro
Afonso com a coleta semanal das embalagens tipo Tetra Park e posteriormente levadas para o
Departamento Experimental do Campus, na area de viveiros de producao de mudas, as coordenadas
geograficas da estagdo experimental correspondem a 08° 59°15°” S e 48° 09’35 W, com altitude
média de 192 metros. A caracterizagdo climatica local ¢ de clima tropical umido com classificacao
do tipo Aw segundo Kdppen e Geiger.

Passo a passo da parte da coleta de material na cantina:

1 - Foram coletadas todas as embalagens descartadas durante 60 dias e acondicionadas em local
proprio, o total coletado foi de 600 embalagens que eram descartadas e foram reaproveitadas;

2 - As embalagens passaram por processo de limpeza, higienizagao e corte da parte superior. Toda a
agua utilizada na lavagem das embalagens foi reutilizada na irrigagcdo das mudas e hortas do campus,
essa agua foi armazenada em uma caixa d’agua de 500 litros e depois a dgua foi utilizada para
irrigacdo das proprias mudas, ou seja, reuso da agua.

3 - Apos higienizadas as embalagens s3o colocadas em pleno sol durante 24 horas para secar. Feito
isso estdo disponiveis para uso como recipiente de producdo de mudas.

Passo a passo para a utilizagdo na produ¢ao de mudas:

1 - As embalagens disponiveis foram preenchidas com substratos e acondicionadas no Viveiro do
Campus do IFTO, onde foi feito o semeio das espécies de maior interesse no momento. Sendo elas
mudas florestais, nativas, paisagisticas ou hortalicas. Nesse caso, foram feitas mudas de hortaligas.
2 - As mudas produzidas tiveram irriga¢ao diarias conforme a necessidade e estadio vegetativo que
se encontravam.

3 - Previamente foi informado a comunidade local sobre a produ¢do e sobre o interesse em receber
as doagdes das mudas;

4 - O transporte das mudas doadas foi realizado pelo ente que receber a doacdo. Nesse caso a
Secretaria Municipal do Meio Ambiente de Pedro Afonso.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto obteve um reaproveitamento de 80% de residuos de embalagens Tetra Pak, produzindo e
doando 400 mudas para a comunidade.

A andlise comparativa com cinco iniciativas recentes, obtidas por meio de pesquisa em fontes
secunddrias, evidenciou a originalidade e a relevancia do projeto do IFTO. Enquanto trabalhos de
grande escala como os da Tetra Pak Brasil e Recicla Sampa (RECICLA SAMPA, 2023) focam na
reciclagem industrial e na logistica reversa, a proposta do IFTO se distingue por sua abordagem de
reaproveitamento criativo, transformando os residuos em produtos uteis e promovendo a educacao
ambiental de forma prética.

Similarmente, em comparagdo com os programas de paisagismo ¢ doagdo de mudas de oOrgaos
publicos, como a Prefeitura de Fortaleza (FORTALEZA, 2021), a iniciativa do IFTO se diferencia ao
integrar a producao de mudas a cadeia de valor do projeto, utilizando residuos em seu cultivo. No
contexto da educag@o ambiental, o projeto alinha-se as politicas do Ministério da Educagao (BRASIL,
2022), servindo como um modelo pratico de integracao entre o ambiente escolar e a comunidade.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O projeto "Reaproveitamento de Embalagens Tipo Tetra Pak" se consolida como uma iniciativa de
grande valor, capaz de gerar um impacto positivo e multifacetado. Mais do que simplesmente reciclar
embalagens, ele promove a sustentabilidade ambiental, a inclusao social e o desenvolvimento
economico da comunidade local.

Ao transformar um residuo em recurso, o projeto contribui diretamente para a redugdo do lixo e a
conscientizacdo sobre o descarte correto, alinhando-se com a Politica Nacional de Residuos Sélidos
e os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel da ONU. A parceria com a comunidade,
especialmente com os agricultores familiares, fortalece a relagdo entre o IFTO - Campus Pedro
Afonso e a sociedade, demonstrando o papel da academia como agente de transformacao.

A producao e doacao das mudas de espécies nativas, florestais e hortalicas ndo apenas auxilia na
diversificacdao da renda dessas familias, mas também estimula a adogdo de praticas agricolas mais
sustentaveis. A metodologia detalhada, que inclui o reaproveitamento da agua e a logistica de
distribuicdo das mudas, reforca a viabilidade e o compromisso do projeto com a eficiéncia e a
sustentabilidade.
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