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COMPORTAMENTO TERMICO DE OVELHAS SANTA INES: ANALISE EM
CONDICOES CONFORTAVEIS E DE ESTRESSE TERMICO

1 INTRODUCAO

Os ovinos, assim como outros animais de producao, apresentam alteracdes comportamentais
significativas quando expostos a diferentes condi¢cdes ambientais (SANTOS et al., 2019). Essas
respostas comportamentais sao fundamentais para a adaptacdo dos animais ao meio, refletindo
diretamente no seu bem-estar e desempenho produtivo (SILVA; SOUZA, 2020). Entre as diversas
racas criadas no Brasil, a Santa Inés destaca-se por sua rusticidade e capacidade de adaptacao,
sendo amplamente utilizada na producao de carne, especialmente em regides de clima tropical

(ALVES et al., 2018).

O comportamento desses animais pode ser influenciado por fatores como temperatura,
umidade relativa do ar, disponibilidade de sombra e acesso a 4gua. Em situacdes de maior desafio
ambiental, como o calor excessivo, os ovinos tendem a reduzir a atividade fisica, buscar locais
sombreados, aumentar o consumo de dgua e concentrar a alimentacao nos periodos mais amenos do

dia (Batista et al. 2025).

O estresse térmico persistente pode comprometer o desempenho dos ovinos, afetando
crescimento, eficiéncia alimentar, reproducdo e imunidade, além de aumentar os indices de
mortalidade em situagdes extremas. A faixa de conforto térmico para a maioria dos ovinos varia
entre 12 °C e 25 °C; para a raga Santa Inés, adaptada ao clima tropical, esse limite pode chegar a
28-30°C, desde que haja condi¢des adequadas de manejo, como sombra, ventilacdo e oferta de

agua de qualidade.

Diante disso, torna-se essencial compreender e analisar o comportamento dos ovinos sob
diferentes condigdes térmicas, como forma de identificar sinais de adaptacdo ou desconforto. Neste
trabalho, foram observadas diversas manifestacdes comportamentais das ovelhas da raca Santa Inés,
com destaque para a ida ao cocho, a ruminagdo, a exploracdo do ambiente ¢ o ato de seguir o
rebanho. A analise dessas atividades possibilita uma melhor compreensdo das respostas dos animais
frente a diferentes ambientes, contribuindo para o aprimoramento das estratégias de manejo e

promog¢ao do bem-estar animal.
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2 OBJETIVO

Descrever e comparar o comportamento diario de ovelhas da raga Santa Inés em condigdes
de conforto térmico e de estresse por calor, destacando as principais alteracdes nas atividades ao

longo do dia e relacionando-as ao bem-estar e a adaptacao dos animais.

3 MATERIAL E METODOS

O experimento foi conduzido nas instalacdes da Faculdade Catolica, utilizando-se seis
ovelhas de 0 a 6 meses da raca Santa Inés, distribuidas igualmente em trés baias individuais, com
dois animais em cada baia. As baias eram equipadas com piso adequado para o conforto ¢ higiene
dos animais, além de bebedouros e comedouros que garantiam acesso continuo a agua e

alimentacao.

As condi¢gdes ambientais foram monitoradas por meio de sensores digitais posicionados
estrategicamente no interior das instalagdes, registrando a temperatura do ar ¢ a umidade relativa.
As ovelhas foram expostas a dois ambientes distintos: um em faixa de temperatura considerada
termoneutra e outro em condicdo de estresse térmico, permitindo a comparagdo das respostas
comportamentais. No ambiente de conforto térmico, as temperaturas variaram entre 28 °C e 32 °C,
com umidade relativa de aproximadamente 77%. J4 no ambiente de estresse por calor, as
temperaturas atingiram 37 °C a 39 °C, com umidade entre 40% e 44%, caracterizando uma

condi¢do de desafio térmico.

Antes do inicio das coletas, os animais passaram por um periodo de adaptagdo as
instalagdes e ao manejo experimental. Durante o periodo de observacdo, foram registradas variaveis
comportamentais como tempo de alimentagdo, ruminagdo, permanéncia em pé ou deitada e busca
por sombra. As observagdes foram realizadas em horarios pré-determinados ao longo do dia,

buscando identificar variagdes nas atividades em func¢ado da condi¢ao térmica.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados indicaram variagdes claras no comportamento das ovelhas da raga Santa Inés
ao longo do dia e sob diferentes condi¢cdes ambientais. De modo geral, atividades como ida ao
cocho e ao bebedouro apresentaram maior frequéncia nos periodos mais amenos (09h15-09h25 e
16h55-17h05), enquanto comportamentos relacionados a exploragdo do ambiente e seguir o

rebanho foram mais observados em horarios intermediarios (13h52—-14h02), quando as temperaturas
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alcangaram niveis mais elevados (37-39 °C). Esses dados sugerem que os animais modulam suas
atividades de acordo com o microclima, priorizando ingestao de alimento e 4gua em momentos de
menor estresse térmico € aumentando a interagdo social e a movimentacao durante os periodos mais

quentes.

Em condicdo de estresse por calor, observou-se aumento na frequéncia de ida ao bebedouro,
reducdo da ida ao cocho e discreta diminui¢do da ruminagdo. Além disso, as ovelhas apresentaram
maior movimentacao e interacao social, como seguir o rebanho, nos horarios mais quentes. J4 em
condicdo de conforto térmico, a ida ao cocho e a ruminacdo ocorreram com maior regularidade,

enquanto o consumo de dgua foi menor e distribuido ao longo do dia.

A ruminagdo apresentou ocorréncia relativamente estdvel ao longo do dia, embora
ligeiramente reduzida nos horarios de maior calor, indicando que as ovelhas podem priorizar
comportamentos voltados a dissipagdo de calor e ao conforto térmico. O comportamento de deitar
em repouso foi pouco registrado, possivelmente devido ao manejo e a adaptagdo ao ambiente
experimental. Comportamentos sociais, como cheirar outros animais e seguir o rebanho,
mantiveram frequéncia considerdvel, reforcando a importincia da interagdo social mesmo em

condi¢des de estresse térmico.

A maior incidéncia de ida ao bebedouro nos periodos quentes confirma o papel da
hidratagdo como mecanismo essencial de termorregulagdo, conforme descrito por Santos et al.
(2019), que observaram aumento significativo no consumo de 4gua em ovinos expostos a
temperaturas acima de 28 °C. Ja a reducao da ida ao cocho no calor intenso corrobora com Lima et
al. (2020), que relatam diminui¢do da ingestdo de alimento em situagdes de estresse térmico devido

a tentativa de minimizar a produgdo de calor metabolico.

Esses resultados reforcam a necessidade de estratégias de manejo que garantam acesso
constante a sombra e agua fresca, especialmente nos horarios mais criticos, visando reduzir o
impacto do calor no bem-estar e desempenho dos animais. A comparacao entre os dados coletados e
a literatura confirma que a raca Santa Inés apresenta boa capacidade de adaptacdo, mas ainda
responde ao estresse térmico com mudangas comportamentais claras, que devem ser monitoradas

para otimizar 0 manejo em regides tropicais.

Tabela 1 — Frequéncia dos comportamentos observados em ovelhas da raga Santa Inés,

distribuidos por baia e horario de observagao.
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Frequéncia total de comportamentos por horario (todas as baias)

10+ —e— Cheirar outro animal
Cogar-se em objeto
—e— Exploragao do ambiente
—e— Ida ao bebedouro
—e— Ida ao cocho
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Isolado
—e— Ruminagao
S Seguir o rebanho
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09:15-09:25 13:52-14:02 14:03-14:13 16:55-17:05
Horario
Fonte: Dados obtidos pelos autores durante o experimento, 2025
5 CONSIDERACOES FINAIS

As respostas comportamentais dos ovinos Santa Inés frente ao estresse térmico evidenciam
sua capacidade adaptativa as condi¢des edafoclimaticas tropicais, sendo um fator determinante para
o desempenho zootécnico em sistemas de producao extensivos e semi-intensivos. A locomogao em
direcdo a 4reas sombreadas, o aumento da ingestdo de 4gua e a modificagc@o nos horarios de pastejo
e consumo de concentrado sdo estratégias comportamentais que contribuem para a manutengdo da

homeostase térmica e para a eficiéncia bioecondmica do rebanho.

No presente estudo, observou-se que o comportamento que mais se destacou foi a ida ao
cocho, seguida pela tendéncia de seguir o rebanho, ambos evidenciando a busca por alimentacao e

interagdo social como respostas marcantes durante o manejo.

Em relagdo ao ambiente térmico, constatou-se mudanca nos horarios de pico de temperatura,
ocorrendo a elevagdao mais acentuada entre 12h00 e 16h00, periodo em que os valores médios de
temperatura ambiente oscilaram de 37,0 °C a 39,0 °C. Pela manha, as temperaturas foram mais
amenas (28,0 °C a 32,0 °C), enquanto no final da tarde ainda se mantiveram elevadas (36,0 °C a
37,0 °C). Essa variagdo, acompanhada pela reducao da umidade relativa do ar (de 77% no inicio do

dia para cerca de 40—44% no periodo da tarde), reforga o desafio térmico enfrentado pelos animais.

A compreensdo desses mecanismos adaptativos permite o aprimoramento das praticas de
manejo térmico, com foco na ambiéncia zootécnica, visando a reducdo dos efeitos negativos do

estresse caldrico sobre os parametros produtivos e reprodutivos. A observacdo sistematica do

16* JICE — Gurupi, TO (2025)



s
® .. Cinitea's Bxoras = = “
RQcnp BJiC NS
C de D o

Cientifico e Tecnologico Instituto Federal do Tocantins Tocantins

[

comportamento animal, integrada ao monitoramento de indicadores zootécnicos, deve ser
incorporada como rotina em sistemas sustentaveis, especialmente em regides de elevada radiagdo
solar e alta temperatura ambiente, onde o bem-estar animal estd diretamente relacionado a
rentabilidade da producao. Dessa forma, ficou evidente que as ovelhas ajustam seu comportamento
de acordo com a condi¢do térmica, apresentando mudangas claras entre o ambiente de conforto e o
de estresse por calor, o que reforca a importancia de estratégias de manejo que considerem a

variagdo climatica diaria.
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