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Introducgao

O uso de maquiagens naturais tem se tornado uma
alternativa cada vez mais valorizada diante dos
impactos ambientais e dos riscos que alguns
cosmeéticos convencionais podem trazer a saude. A
proposta do projeto “Rode a Baiana” & produzir
magquiagens a partir de insumos vegetais e minerais,
biodegradaveis e de baixo impacto, oferecendo
opgbes mais seguras, sustentaveis e acessiveis.
Além de contribuir para o consumo consciente, a
iniciativa também valoriza ingredientes regionais e
incentiva praticas de cuidado com o meio ambiente
e com a saude. O projeto, desenvolvido no Clube de
Ciéncias Orbitz onde 37 estudantes do Ensino
Médio do Colégio Estadual da Bahia Central, que
acompanharam todas as etapas do processo. Nesse
contexto, o ensino de Quimica aliado ao espago nao
formal contribui para que os estudantes aprendam
de maneira pratica e contextualizada, aproximando
os conteudos escolares da realidade e fortalecendo
a compreensdo sobre propriedades dos materiais
utilizados na produgéo das maquiagens.

Resultados e Discussao

Na preparacao do blush em po6, foram utilizados 5 g
de cacau em po, 7 g de beterraba desidratada, 2 g
de amido de milho ,agua morna e algumas gotas de
6leo mineral para brilho na mistura, obtendo-se uma
formulagdo simples e sustentavel. A experiéncia
possibilitou aos estudantes compreender, de forma
pratica, conceitos de Quimica, como interagbes
intermoleculares e propriedades dos materiais, ao
mesmo tempo em que fortaleceu a autoestima, a
autonomia e a visibilidade das mulheres, sendo uma
alternativa natural e econémica para quem deseja
evitar produtos industrializados. Além disso, a
beterraba possui propriedades antioxidantes que
podem beneficiar a pele.

Figura 1-Ingredientes utilizados para a produgédo das
maquiagens

Fonte: autoras (2025).

Figura 2 — Primeiras unidades de base liquida e blush

Fonte: autoras (2025).

Consideragoes Finais

O “Rode a Baiana” um projeto em andamento
mostra como a ciéncia pode dialogar com o cuidado,
a identidade e o empoderamento feminino. Produzir
maquiagens naturais vai além da estética: é também
criar alternativas saudaveis, sustentaveis e
inclusivas. O protagonismo juvenil tem papel central
nessa proposta, ao unir inovagao, responsabilidade
ambiental e compromisso social, inspirando novas
formas de pensar o consumo e fortalecendo praticas
de cuidado coletivo.
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