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1 INTRODUCAO
A Biblioteca Johanna Ddobereiner, localizada no Campus Lagoa da Confusdo do Instituto

Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins (IFTO), tem ampliado suas fungdes além
do tradicional empréstimo de livros, alinhando-se as necessidades formativas dos cursos oferecidos
no Campus, a saber: Bacharelado em Engenharia Agronémica e Ensino Médio Integrado a
Agricultura. Nesse contexto, foi desenvolvido um Projeto de Extensdo que propds a criagcdo de um
acervo de aromas como recurso informativo e educacional.

Inspirada em experiéncias de outras bibliotecas da Rede Federal de Educagdo Profissional,
Cientifica e Tecnoldgica (REFPCT), a proposta foi adaptada ao contexto da agricultura, com foco em
plantas aromaticas. O termo “aromateca” é formado pela jungdo das palavras “aroma” e “biblioteca”,
sendo aroma aquilo que é exalado por uma substancia vegetal ou animal (Cavaglieri, 2017). Entre as
substancias vegetais, destacam-se as plantas aromaéticas, amplamente utilizadas como recurso
pedagogico e sensorial (Oliveira, 2014).

As plantas aromaticas produzem substancias volateis conhecidas como 6leos essenciais
(OEs). Por serem biodegraddveis e menos agressivos ao meio ambiente, os OEs surgem como
alternativas promissoras aos pesticidas sintéticos no manejo agricola (Saito, 2000). Essa abordagem
dialoga diretamente com principios do movimento agroecolégico, que busca valorizar os saberes
tradicionais de povos indigenas e agricultores familiares. Esses grupos detém um conhecimento
profundo sobre o uso de plantas com potencial medicinal, aromético, cosmético e alimentar e
produzem riqueza de forma sustentavel (Abboud et al., 2013; Costa apud Levy, 2021).

Em consonancia com os principios defendidos pela Federagdo Internacional de Associa¢Bes
e Instituicbes Bibliotecéarias (IFLA), que destaca que “comunidades bem-informadas estdo mais
preparadas para combater a pobreza e a desigualdade, melhorar a agricultura e promover saude,
educagdo e inovacao” (IFLA, 2016), a Biblioteca Johanna Dd&bereiner direcionou suas agdes ao
universo das plantas aromaticas como ferramenta de sensibilizacdo e educacdo integrada a realidade
local. Este trabalho tem como proposta descrever o percurso de implementacdo do Projeto de
Extensao “Aromateca: resgatando saberes tradicionais” concebido como uma atividade de extensao
com foco na valorizacdo da agricultura ecoldgica e do saber tradicional.

2 OBJETIVO

Relatar a experiéncia do Projeto de Extensdo “Aromateca: resgatando saberes tradicionais”,
destacando sua contribuicdo como recurso educativo, cultural e ambiental no incentivo a praticas
sustentaveis e na valorizagdo dos saberes tradicionais.

3 MATERIAL E METODOS

O Projeto de Extensdo “Aromateca: Resgatando Saberes Tradicionais”, aprovado pelo Edital
n° 14/2024 de Arte e Cultura, da Pro-Reitoria de Extensdo (PROEX) do IFTO, foi conduzido por uma
equipe composta por uma bibliotecaria como coordenadora, uma docente do curso de Engenharia
Agrondmica, um engenheiro agronomo como colaboradores, e duas estudantes bolsistas dos cursos
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de Engenharia Agrondmica e Técnico em Agricultura. As a¢des do Projeto tiveram como publico-
alvo os estudantes do 8° e 9° ano da Escola Municipal Dona Julia Pelegrin.

O Projeto foi realizado com uma abordagem qualitativa, baseada na observacédo direta das
interacdes dos participantes com o acervo de aromas, além de relatos informais de estudantes e
professores e visitantes do Projeto. A primeira fase envolveu a pesquisa bibliografica sobre dez
plantas aromaticas, incluindo horteld-pimenta, capim-limao, alecrim, lavanda, eucalipto, copaiba,
pimenta-rosa, entre outras.

Com base no levantamento bibliografico, foram elaboradas fichas técnicas contendo
informacgdes boténicas, método de extracdo de OE, propriedades repelentes, antiflngicas e
bactericidas, usos tradicionais, composi¢do quimica dos OEs e usos na agricultura. Com foco na
criacdo de uma experiéncia visual e educativa, optou-se pela incorporacdo de exsicatas na aromateca
como recurso de identificacdo botanica.

Paralelamente a elaboracéo das fichas de identificacdo das plantas, iniciou-se a aquisicao dos
materiais destinados a composi¢do do acervo aromatico. Essa etapa envolveu a compra de frascos de
vidro com rolha portuguesa para armazenamento das plantas desidratadas, molduras de madeira pinus
com visor dupla face para montagem das exsicatas e expositores de mesa tipo “T” (15x21 cm) para
apresentacdo das fichas técnicas e aquisicdo dos OEs. Além dos OEs, mudas de plantas foram
incluidas em momentos especificos das acdes educativas, com o objetivo de demonstrar as partes
vegetais utilizadas na extracdo dos 6leos. O processo de organizagdo do acervo seguiu um modelo
padronizado, composto por quatro elementos: ficha técnica, OE, material vegetal desidratado e
exsicata. O objetivo era garantir uma apresentacao sistematica e atraente, permitindo que os visitantes
acessassem as informac6es de maneira clara e envolvente.

Figura 1 — Aromateca organizada (A) e (B)

SR a L
Fonte: elaborada pelas autoras (2024).

Na etapa final do Projeto, foram realizadas atividades com os estudantes da Escola Municipal
Dona Julia Pelegrin, com foco na apresentacdo das plantas aromaticas e de seus usos ao longo da
histdria, em contextos culturais e cientificos. Durante essas a¢des, foi promovida uma demonstracao
olfativa de OEs. Para garantir a seguranca dessa atividade, os OEs foram previamente diluidos em
alcool de cereais, armazenados em frascos de vidro &mbar com valvula spray e aplicados sobre fitas
olfativas, evitando o contato direto com a pele e permitindo uma exposi¢éo controlada aos aromas.

Além disso, os estudantes tiveram a oportunidade de observar, com o auxilio de lupas no
laboratorio do Campus, a presenca de OEs em folhas, cascas e outras partes das plantas, ampliando
sua compreensdo sobre a origem e as propriedades desses compostos. Adicionalmente, o Projeto foi
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apresentado na Exposicdo de Produtos e Producbes Bibliograficas da 15% Jornada de Iniciacéo
Cientifica e Extenséo (JICE) do IFTO.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme percebido pela equipe do Projeto ao apresenta-lo para os estudantes da Escola
Municipal Dona Jalia Pelegrin, foi marcante a demonstracdo dos aromas dos OEs, que despertou
grande interesse entre eles, 0s quais associaram espontaneamente 0s aromas sentidos as memorias
afetivas. O interesse e receptividade dos estudantes favoreceu a abordagem de temas mais
aprofundados, como as propriedades quimicas dos OEs e seus usos na industria, medicina popular e
agricultura, permitindo no processo de ensino-aprendizagem a aplicacdo pratica no cotidiano do
estudante e apropriacdo do conhecimento. De acordo com Amaral e Oliveira (2019), o olfato atua no
sistema limbico, responsavel pelas emocBes, memdria e comportamento, o que explica como a
associacdo de aromas ao aprendizado pode torna-lo mais atrativo e significativo.

A medida que as atividades se desenvolviam, novas perspectivas comecaram a surgir a partir
das interagdes com os participantes. Professores da Escola Municipal Dona Julia Pelegrin, que
acompanharam os estudantes durante as atividades do Projeto, sugeriram a inclusdo de abordagens
voltadas ao uso dos aromas dos OEs para promover o bem-estar. Essa sugestdo motivou a reflexdo
sobre a possibilidade de explorar temas como aromaterapia e mindfulness (atengdo plena) (Brasil,
2018) no ambiente escolar, ampliando o escopo do Projeto para areas relacionadas a salde e ao
cuidado emocional de alunos e professores.

Durante a exposicdo do Projeto na 152 JICE, uma das perguntas mais recorrentes feitas a
equipe no momento da demonstragdo de aromas foi: “Vocés que extrairam?”. Esse tipo de
questionamento reflete ndo apenas a curiosidade do publico, mas também uma tendéncia global de
valorizacéo de produtos naturais e produzidos localmente (Sebrae, 2022). Esse interesse abre caminho
para novas etapas do Projeto Aromateca, voltadas ao cultivo e processamento de plantas aromaticas
e capacitacdo da comunidade nesses processos. Nesse contexto, Bizzo (2022) ressalta que o Brasil
ocupa uma posicao estratégica na cadeia produtiva de OEs, em virtude de sua vasta e diversificada
biodiversidade.

Por fim, o envolvimento ativo dos participantes, aliado a curiosidade e ao encantamento
despertados pelas demonstracbes olfativas, reafirmam a importancia de iniciativas como a
Aromateca. Com esse Projeto foi possivel promover o dialogo entre saberes técnico-cientificos e
populares, e gerar valor por meio da construgéo coletiva do conhecimento.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Embora um dos maiores desafios para o desenvolvimento de novas acbes seja o
estabelecimento de parcerias e a captacao de recursos, iniciativas como essa tém grande importancia
para a comunidade. Existe a necessidade de avangar no setor produtivo, promovendo entre oS
agricultores familiares regionais e comunidades tradicionais a perspectiva de um negécio sustentavel
com identidade prépria dessas comunidades. Tal modelo de negdcio pode ser planejado visando
estabelecer alternativas de renda com abordagem de um sistema de producdo organica de base
agroecologica, sendo importante incentivar os estudantes, em formacdo no Campus Lagoa da
Confuséo, por meio de apoio técnico via projetos de extensdo as comunidades.
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