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PLANTANDO HISTORIAS — UM PROJETO QUE RELACIONA O
CONHECIMENTO CIENTIFICO COM A HISTORIA DE VIDA E IDENTIDADE DOS
ESTUDANTES

PLANTING STORIES — A PROJECT CONNECTING SCIENTIFIC KNOWLEDGE
WITH STUDENTS’ LIFE HISTORIES AND IDENTITIES

Leonardo Seneme Ruy'

Palavras Chaves — Educacdao ambiental. Reconexdao com a natureza. Botanica.
Identidade ecologica. Aprendizagem significativa.

INTRODUGAO

O projeto Plantando Histérias aborda a educagdo ambiental com foco na
botanica, compreendendo-a como campo de saber capaz de aproximar o0s
estudantes da natureza e desenvolver competéncias socioambientais. Em um
contexto global de degradagdo dos ecossistemas, intensificagdo das mudangas
climéaticas e perda acelerada da biodiversidade (Damasceno; Meireles; Delabrida,
2022), a escola assume papel estratégico como espago de reflexdo critica e agao
transformadora. O desafio contemporaneo de reconfigurar a relagao
humano-natureza exige propostas pedagogicas que integrem conhecimento
cientifico, afetividade e pertencimento territorial, contribuindo para a formacao de
sujeitos capazes de agir de maneira responsavel e solidaria diante das crises

socioambientais.

A proposta surgiu a partir da observagao cotidiana do professor-pesquisador
na Cooperativa Educacional Educativa, em Sao Carlos/SP. Apesar do perfil
socioecondémico privilegiado, muitos estudantes apresentavam pouco contato direto
com ambientes naturais e n&o relacionavam suas vivéncias familiares e memdérias

afetivas com os conteudos cientificos aprendidos em sala. Tal distanciamento
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motivou a construgdo de uma experiéncia que valorizasse as histérias de vida dos

—

alunos e, ao mesmo tempo, oportunizasse a compreensao da diversidade, estrutura
e funcionamento das plantas, suas relagbes ecologicas e importancia para a

manutencao da vida.

O referencial tedrico ancora-se na concepgao freireana de educagdo como
pratica emancipatoria, dialdgica e problematizadora (Freire, 1996), articulando-se a
Base Nacional Comum Curricular, que reconhece a importancia de competéncias
socioambientais, do protagonismo juvenil e da responsabilidade cidada para o
desenvolvimento integral (Brasil, 2018). Soma-se a perspectiva da educagado do
cuidado (Nassur, 2024), entendida como principio ético capaz de promover uma
consciéncia critica e corresponsavel pelo planeta. Nesse sentido, a abordagem
proposta articula saberes cientificos e saberes experienciais, reforcando a poténcia

de metodologias que conectam a aprendizagem formal a realidade dos estudantes.

Objetivo: Compreender a diversidade, estrutura e funcionamento das plantas,
reconhecendo seus ciclos e relagdes ecoldgicas, ao mesmo tempo em que se
fortalece a identidade ecolégica, o vinculo afetivo com a natureza e o senso de

pertencimento dos estudantes ao territério.

Justificativa: O projeto justifica-se pela necessidade de promover
aprendizagens significativas que unam ciéncia e vida cotidiana, ampliando a
capacidade dos estudantes de compreender e intervir nos desafios socioambientais
contemporaneos. Ao integrar memorias pessoais, vivéncias familiares e
conhecimento cientifico, busca-se favorecer a construgao de valores éticos, atitudes
de cuidado e responsabilidade socioambiental, além de fomentar um protagonismo

juvenil que ultrapasse os limites da sala de aula e se projete na comunidade.

MATERIAIS E METODOS/PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O projeto foi desenvolvido com aproximadamente 50 estudantes do 7° ano do
Ensino Fundamental Il da Cooperativa Educacional Educativa, em Sao Carlos/SP,

no segundo semestre letivo de 2024. Tratava-se de um grupo de adolescentes entre
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12 e 13 anos, com perfil socioecondmico médio a alto. Apesar da disponibilidade de
recursos, observou-se que muitos apresentavam contato limitado com ambientes
naturais, o que reforcou a relevancia de uma abordagem pedagdgica que

estimulasse a reconexao com a natureza e o protagonismo estudantil.

O método adotado foi o de relato de experiéncia educativa, conforme definido
por Severino (2007), que consiste em sistematizar e analisar praticas pedagdgicas a
partir da descricdio de seu desenvolvimento e dos resultados obtidos. O
delineamento  metodoldgico envolveu trés dimensdes articuladas: (1)
ensino-aprendizagem de conteudos cientificos relacionados a botanica; (2)
mediacao afetiva por meio de memorias e historias pessoais; e (3) fortalecimento da

identidade ecologica e do pertencimento territorial.

Procedimentos iniciais: Para identificar os conhecimentos prévios e
percepgdes dos estudantes sobre botanica e natureza, realizou-se uma sondagem
diagndstica, com registros escritos individuais. Essa etapa orientou a organizagao

das aulas e permitiu compreender a relagao inicial dos participantes com o tema.

Aulas e sistematizagdo tedrica: Foram ministradas aulas expositivas
dialogadas, articulando conceitos cientificos — morfologia, fisiologia e ecologia das
plantas — com exemplos do cotidiano e narrativas dos proprios alunos.
Utilizaram-se recursos audiovisuais, imagens de campo e pequenos experimentos

observacionais com lupas e microscopios.

Atividades praticas e de campo: As praticas incluiram observagao de
espécimes vegetais, saida de campo para identificacdo de espécies e um plantio
coletivo de mudas no espaco escolar. Nessa etapa, cada estudante escolheu uma
planta com significado afetivo, investigando suas caracteristicas bioldgicas, usos e

origem.

Pesquisa individual e partilha: A investigagdo foi registrada em formato
escrito e apresentada oralmente pelos estudantes, com incentivo a participagcao das
familias, que colaboraram trazendo informagdes e memdarias relacionadas a planta

escolhida. Esse momento fortaleceu a integracdo entre escola, casa e comunidade.
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Avaliagéao e reflexdo coletiva: Ao final, realizou-se uma roda de conversa para
avaliacdo da experiéncia, na qual os alunos refletiram sobre aprendizagens
cientificas, mudancas de percepcao sobre a natureza e possiveis desdobramentos

das acdes iniciadas.

Coleta e analise de dados: Os dados foram coletados por meio de registros
escritos dos alunos, anotacgdes no diario de bordo do professor e registro fotografico
das atividades praticas. A analise seguiu abordagem qualitativa, categorizando as
falas e produgdes dos estudantes segundo trés eixos: aprendizagens cientificas,

vinculos afetivos com a natureza e percepgdes de identidade ecolégica.

Essa metodologia, ao combinar estratégias investigativas, atividades
participativas e mediacao afetiva, possibilitou compreender nao apenas os
resultados pedagdgicos imediatos, mas também os significados atribuidos pelos

estudantes a experiéncia vivida.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O desenvolvimento do projeto revelou, desde as etapas iniciais, desafios
pedagogicos importantes. Observou-se que parte significativa dos estudantes
possuia conhecimento restrito sobre botanica e pouco contato direto com ambientes
naturais, o que se refletia em uma percepcado distante da natureza como parte
integrante de suas vidas. Essa constatacdo reforga a analise de Damasceno,
Meireles e Delabrida (2022) sobre a necessidade de reaproximar criangas e jovens

dos ecossistemas como estratégia para enfrentar a crise socioambiental.

O planejamento de atividades que integrassem ciéncia e memoria afetiva
mostrou-se determinante para despertar curiosidade e engajamento. A escolha de
plantas com significados pessoais — como manjericdo, alecrim, hortela, cactos e
maracuja — possibilitou conexdées entre conceitos cientificos (morfologia,
reprodugdo e relagdes ecoldgicas) e vivéncias familiares. Muitos estudantes

associaram suas plantas a memorias especificas, como o cheiro de temperos
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usados por avos ou a sombra de arvores em quintais da infancia. Essas narrativas

afetivas funcionaram como mediadoras do aprendizado, confirmando a perspectiva
freireana de que o conhecimento se torna mais potente quando parte da realidade e

da experiéncia dos educandos (Freire, 1996).

Outro resultado relevante foi a ampliagdo da identidade ecoldgica dos
participantes, entendida como a percepc¢ao de si mesmo como parte da natureza e
corresponsavel por seu cuidado (Nassur, 2024). Essa transformacéo foi evidenciada
nos relatos finais, nos quais os estudantes expressaram maior preocupa¢ao com a
preservacao de plantas, interesse por jardinagem domeéstica e disposicdo para

envolver-se em agdes coletivas de cuidado ambiental.

A participacdo das familias, especialmente nas etapas de pesquisa e
apresentacao oral, fortaleceu a articulagdo entre escola e comunidade, aspecto
valorizado pela BNCC (Brasil, 2018) como fundamental para o desenvolvimento
integral. O envolvimento familiar ndo apenas legitimou o projeto como também
ampliou seu alcance, gerando trocas intergeracionais de saberes e estimulando

praticas de cuidado no espaco domestico.

Do ponto de vista pedagodgico, a experiéncia demonstrou que a combinagao
entre praticas investigativas, mediacado afetiva e atividades participativas contribui
para aprendizagens significativas. Essa integracdo possibilitou ndo apenas a
aquisicao de conhecimentos cientificos, mas também o desenvolvimento de valores
éticos e atitudes pro-sustentabilidade. Observou-se que os estudantes, ao
assumirem papel ativo nas investigacbes e no plantio coletivo, passaram a se
reconhecer como agentes de transformagdo socioambiental — resultado que
dialoga com o objetivo central do projeto e com a concepgao de protagonismo

juvenil prevista nas diretrizes curriculares.

Em sintese, a analise dos dados evidenciou que o vinculo afetivo com a
natureza, quando articulado a um processo educativo intencional e contextualizado,
potencializa a aprendizagem e favorece a construgdo de uma consciéncia

socioambiental critica.
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O projeto Plantando Historias demonstrou que a integragdo entre
conhecimento cientifico e narrativas afetivas € uma estratégia pedagdgica potente
para aproximar estudantes da natureza e estimular atitudes de cuidado
socioambiental. Ao articular conteudos de botanica com memoérias familiares e
experiéncias pessoais, a proposta conseguiu promover aprendizagens significativas
e duradouras, em que conceitos tedricos passaram a fazer sentido no cotidiano dos

participantes.

A experiéncia evidenciou que a valorizacdo da identidade ecolégica —
entendida como a percepg¢ao de pertencimento a natureza e a responsabilidade por
seu cuidado — pode ser fortalecida por metodologias que conectam ciéncia, afeto e
territorio. A escolha de plantas com significado pessoal, o plantio coletivo e o
envolvimento das familias ampliaram o alcance do projeto, criando um ambiente de

colaboracéo que extrapolou os limites da sala de aula.
Entre as contribuicbes mais relevantes, destacam-se:

e fortalecimento do protagonismo estudantil, por meio da pesquisa e
apresentacao de resultados;

e criacdo de vinculos mais estreitos entre escola, comunidade e espago
natural,

e desenvolvimento de atitudes de preservagao e cuidado com o meio
ambiente;

e estimulo ao dialogo intergeracional e a partiiha de saberes entre

estudantes e suas familias.

A experiéncia indica que projetos semelhantes, adaptados a realidade de
cada escola e comunidade, tém potencial para ampliar o engajamento dos
estudantes com a sustentabilidade e reforcar o papel da escola como espaco de
transformacao socioambiental. Recomenda-se a replicacdo e a continuidade de
propostas que unam investigagao cientifica, participagéo ativa e mediacao afetiva,
contribuindo para a formagédo integral de sujeitos criticos, sensiveis e

corresponsaveis pelo futuro do planeta.
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