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1 INTRODUCAO

A utilizacdo dos recursos naturais pelas populagdes tradicionais sempre foi um fator
determinante para a sobrevivéncia e manutencdo cultural de diversos povos. Ao longo dos anos,
préaticas extrativistas de baixo impacto ambiental foram desenvolvidas por essas comunidades,
possibilitando o aproveitamento sustentavel dos recursos disponiveis nos territérios onde vivem
(Vianna, 2008; Guerra e Coelho, 2009).

Especificamente no estado do Maranhdo, o extrativismo do coco babagu representa uma das
principais fontes de renda e subsisténcia para diversas familias, especialmente aquelas residentes em
reservas extrativistas, como é o caso da Reserva Extrativista (RESEX) do Ciriaco.

A escolha pelo estudo da RESEX do Ciriaco e do extrativismo do babacu justifica-se pela
relevancia que a atividade representa as comunidades locais, bem como pela necessidade de promover
reflexdes acerca da conservagdo ambiental associada ao uso sustentavel dos recursos naturais.

2 OBJETIVO

O objetivo do trabalho € abordar a importancia da Reserva Extrativista do Ciriaco, com
énfase na exploragdo sustentavel do coco babacgu, recurso de grande relevancia econdmica, social e
ambiental para as comunidades locais. Bem como os desafios e beneficios associados a preservacao
da reserva e manutencdo das praticas tradicionais de coleta e beneficio do fruto.

3 MATERIAL E METODOS

Esta pesquisa possui carater qualitativo e descritivo, com enfoque bibliografico, uma vez que
se fundamenta na analise e interpretacdo de materiais ja publicados sobre a tematica abordada. 1sso
implica no levantamento, leitura e sistematizacdo de conteudos disponiveis em livros, artigos
cientificos, conforme estabelece Valer e Marchesan, 2021.

Com um viés de pesquisa documental nos dados abordados, a luz de Gil (2008), organizou-se
0 estudo na busca e selecdo de materiais que apresentassem informag0es gerais sobre as reservas
extrativistas e sobre o contexto do extrativismo vegetal no Brasil, com énfase na importancia social,
econdmica e ambiental dessas areas de conservagdo. Portanto, para atingir os objetivos na escrita,
dividiu-se em dois aspectos: a) caracterizacdo da reserva extrativista do Ciriaco; e b) importancia
socioambiental do extrativismo.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 Reserva extrativista (RESEX) do Ciriaco

A RESEX do Ciriaco esta localizada no municipio de Cidelandia, no estado do Maranhdo.
Sua criac¢do, como Unidade de Conservacao Federal, foi estabelecida por meio de decreto presidencial
em 20 de maio de 1992, sendo posteriormente ampliada por novo decreto em 17 de junho de 2010.
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Atualmente, a reserva possui uma area total de 8.106,75 hectares, correspondente a 81,06 km2,
inserida na bacia hidrografica do rio Tocantins. Sua configuracdo territorial é caracterizada,
predominantemente, por um relevo suavemente ondulado (ICMBio, 2024).

A unidade foi instituida com o propdsito de salvaguardar os modos de vida tradicionais das
comunidades locais, especialmente daquelas que tém no extrativismo do babagu sua principal
atividade econdmica. Além disso, visa assegurar a conservacdo dos ecossistemas associados a esse
recurso natural (ICMBio, 2024).

O referido espaco abriga diversas familias que tém no extrativismo do coco babagu sua
principal atividade econ6mica. A pratica do extrativismo, além de gerar renda, promove a
conservacao da floresta, uma vez que ndo implica na derrubada das palmeiras e esta associada ao uso
sustentavel dos recursos naturais, inclusive a conservacao da fauna silvestre (Soares; Dias; Aradijo,
2020). Ademais, a RESEX é composta por seis categorias principais de areas: zonas de uso
indeterminado, area urbana, areas de patriménio, areas loteadas sem titularidade definida, bem como
areas pendentes de regularizacdo fundiaria e indenizagdo (Nasuti, 2019).

Outro aspecto relevante é a existéncias das florestas, pois essas areas verdess extrativistas ao
longo dos territorios dos estados brasileiros, pois como no caso de Cidelandia-MA, esse espago é
propicio a sustentabilidade ambiental e econdémica, uma vez que além do babacu, outras produgdes
vegetais também sdo cultivados ou mantidos, como: buriti, cacau, cupuagu, acerola e laranja.

4.2 Importancia socioambiental do extrativismo do babacu

A prética da quebra do coco babagu é fundamental para a autonomia das comunidades
tradicionais presentes na RESEX do Ciriaco, especialmente para as quebradeiras de coco. Um aspecto
importante a ser destacado é a transmissdo de saberes entre gera¢des, que contribui significativamente
para o fortalecimento da identidade cultural e da coesdo comunitaria (Porro, et al., 2023). Além disso,
a figura 1 apresenta uma analise dos focos de calor registrados no Ciriaco nos Gltimos 24 meses, com
base em dados do Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE).

Figura 1: Analise dos focos de calor registrados na RESEX do Ciriaco nos ultimos 24 meses

Focos de Calor: Comparativo dos Ultimos 24 Meses

Fonte: Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE)

Quantidade de focos de calor

-®- 02/2023 até 03/2024 -+ 02/2024 até 03/2025

Fonte: INPE (2025).

Os dados da figura 1 revelam uma baixa incidéncia de queimadas na maior parte do periodo
analisado, com registros concentrados entre 0s meses de outubro e dezembro. O comparativo entre
0s anos de 2023/2024 e 2024/2025 mostra um aumento pontual no numero de focos de calor no
segundo periodo, com picos em outubro (5 focos) e dezembro (4 focos), enquanto no ano anterior
houve apenas dois registros em novembro. Essa concentracdo de queimadas em poucos meses do ano
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e sua baixa frequéncia sugerem que o territério da RESEX do Ciriaco apresenta relativa estabilidade
ambiental, especialmente durante a maior parte do ano.

Esse dado é relevante para reforcar que o extrativismo do babacgu, principal atividade
econdmica das comunidades locais, em especial das quebradeiras de coco, € uma pratica sustentavel
e favoravel a conservagdo ambiental. A baixa ocorréncia de focos de calor indica que o uso dos
recursos naturais tem sido realizado de maneira compativel com a manutencdo da vegetacdo nativa,
contribuindo ndo apenas para a preservacao do ecossistema, mas também para a seguranca alimentar
e econdmica das populages tradicionais da reserva (Saraiva e Sawyer, 2007; Porro, et al., 2023).

No entanto, observa-se que a cadeia produtiva do babagu ainda apresenta lentiddo, uma vez
gue grande parte do processo ocorre de forma manual, mesmo apds a quebra do fruto. Muitos
subprodutos do coco babacgu deixam de ser aproveitados devido a falta de equipamentos adequados.
Nesse contexto, a Associagédo dos Trabalhadores Agroextrativistas da Reserva Extrativista do Ciriaco
oferece apoio as comunidades, embora enfrente limitagcdes estruturais e financeiras (Santos, Pizzo e
Rodrigues, 2024).

A comercializacdo dos derivados do babacu, como 0leo, farinha e carvéo, constitui uma fonte
essencial de sustento para as familias das comunidades locais. Contudo, a dependéncia de
atravessadores e a caréncia de politicas publicas eficazes ainda representam obstaculos significativos,
dificultando o fortalecimento da atividade e limitando seu potencial de expansédo tanto em ambito
local quanto nacional (Santos, et al 2021; Pizzio e Rodrigues, 2024).

5 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa demonstrou que a atividade extrativista desenvolvida na reserva ocorre de forma
sustentavel, respeitando os ciclos naturais e contribuindo para a conservagao dos recursos ambientais.
Além disso, destacou-se o potencial do extrativismo do babacu como estratégia de desenvolvimento
sustentavel, capaz de assegurar a manutencao dos meios de vida das populacgdes tradicionais sem
comprometer a integridade dos ecossistemas.

Também foram identificados desafios que precisam ser superados, como a necessidade de
maior apoio institucional, politicas publicas voltadas ao fortalecimento da cadeia produtiva do
babacu, investimentos em infraestrutura e incentivo a organizacdo social das comunidades
extrativistas.

Dessa forma, conclui-se que iniciativas como a Reserva Extrativista do Ciriaco representam
exemplos concretos de como é possivel conciliar conservacdo ambiental, justica social e valorizacao
cultural, sendo essencial que politicas de protecdo e incentivo as comunidades tradicionais sejam
fortalecidas para assegurar a continuidade dessas praticas sustentaveis.
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