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1. INTRODUCAO

A capoeira ndo é violéncia: é arte, danca, mandinga, malicia, filosofia e educacéo. A palavra
“capoeira” vem do Tupi-Guarani, significando “o que j& foi mata” (ka’a = mata, pler = que foi), em
referéncia a areas de vegetacao rasteira utilizadas por povos indigenas e, posteriormente, por negros
escravizados fugitivos como refugio contra a perseguicdo dos capitdes-do-mato. Ao longo do periodo
colonial, a prética foi incorporando elementos de danca, mimica e musica como forma de resisténcia
a repressao da Policia Imperial e da Milicia Republicana, permanecendo proibida até 1937. Hoje,
reconhecida pela UNESCO (2014) como Patrimdnio Cultural Imaterial da Humanidade, a capoeira
se afirma como simbolo da identidade cultural brasileira e exemplo de como a dor pode ser
transformada em poténcia criativa.

O projeto de extensdo “Capoeira mandou chamar”: dangas, jogos e brincadeiras populares,
em desenvolvimento no IFTO — Campus Gurupi, articula essa tradi¢cdo a um processo formativo
voltado a comunidade interna e, especialmente, a comunidade externa, com énfase na abordagem
etnogréfica. Busca-se compreender, por meio da vivéncia, registro e analise, como a capoeira se
apresenta enquanto préatica educativa e cultural no territorio gurupiense, dialogando com perspectivas
como a de Abib (2005), que entende a capoeira como jogo de saberes, Santos (2002), que trata da
relacdo entre corpo e ancestralidade, e Silva (2017), que propde a figura do ator-brincante e no que
tange a etnografia langamos luz ao pensamento de Ataides, Oliveira e Silva (2021, p. 135), “a
etnografia possibilita compreender fendbmenos sociais a partir da perspectiva dos proprios
participantes”. Este recorte inicial aponta a necessidade de valorizacdo e preservacdo dessa
manifestacdo, fortalecendo vinculos comunitarios e promovendo intercAmbios intergeracionais de

saberes e praticas.

2. OBJETIVO

e Valorizar a capoeira no Campus Gurupi como pratica integradora de saberes ancestrais, satde

e identidade afro-brasileira, fortalecendo vinculos culturais e comunitarios.
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3. MATERIAL E METODOS

O projeto Capoeira Mandou Chamar adota uma abordagem etnografica como eixo
metodologico, permitindo compreender a experiéncia dos participantes a partir de sua inser¢cdo no
contexto da pratica. A andlise se desenvolve em diferentes etapas complementares, a saber: a)
Observacdo participante — durante as aulas no Laboratério de Praticas Corporais do IFTO — Campus
Gurupi, registramos as interacGes entre Mestre, professores, bolsistas e participantes; a observacao busca
identificar aspectos pedagogicos (transmissdo dos fundamentos técnicos), corporais (preparo fisico,
execucdo dos movimentos e improvisagoes) e socioculturais (relacfes de pertencimento, coletividade e
ancestralidade) e registros de campo sdo descritos em diarios reflexivos e posteriormente categorizados
em eixos tematicos; b) Registro audiovisual — as aulas semanais (duas horas cada) contam com filmagens
e fotografias realizadas pelos bolsistas de extensdo; o material audiovisual funciona tanto como memoria
do processo quanto como fonte de analise, possibilitando a revisao de detalhes técnicos dos movimentos,
da organizagéo das rodas e da interacdo entre os participantes e selecionamos trechos significativos para
exemplificar a progressdo pedagogica e a vivéncia coletivas.

Atendem ainda ao eixo estruturante de materiais e métodos o uso de c¢) Entrevistas informais —
conversas espontaneas com os participantes (comunidade interna e externa) sao registradas em audio ou
em anotacdes, no qual, o foco estad em captar percepcdes sobre saude, bem-estar, vinculos comunitérios
e reconhecimento da capoeira como pratica ancestral, nisto, os relatos sdo organizados em categorias
analiticas como: memodria, identidade, corporeidade e pertencimento cultural; d) Procedimentos de
ensino-aprendizagem como eixo de andlise — as etapas das aulas — alongamentos, preparacéo fisica,
fundamentos bésicos (ginga, esquivas e ataques), movimentos complexos (floreios e combinaces),
rodas e dialogos — sdo tratadas ndo apenas como momentos pedagdgicos, mas como material analitico
sobre a formacédo do corpo brincante na tradicdo do Grupo Senzala Grande, no qual, o referencial do
Mestre Bizorro, preservado por Mestre Navalha, se consolida como dimensdo de transmissdo
intergeracional e memoria coletiva e €) Momentos de roda e didlogo — analisamos esses momentos como
espacos de socializacdo e producéo de sentidos sobre a trajetoria da capoeira, neles, circulam narrativas
sobre histdrias, memorias e saberes ancestrais, fundamentais para compreender a dimensdo politica,

cultural e identitaria do projeto.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

O corpo, elemento central na capoeira, atuou como veiculo de comunicacdo e expressao,
revelando um dominio técnico que é ao mesmo tempo fisico e cultural. Gestos, movimentos e posturas,
permeados pela malicia e pela mandinga, expressaram estratégias de inteligéncia social e resisténcia
simbdlica, como evidenciado no depoimento de um participante: “o corpo na roda fala, mesmo quando
a boca se cala”.

Com cerca de 50 participantes da comunidade interna e externa, as rodas evidenciam uma

tensdo criativa constante entre disciplina e improviso, tradicdo e reinvencdo. O grupo Senzala Grande



Capoeira, referéncia em Gurupi e que em 2025 completa 15 anos de historia, luta e resisténcia,
consolidou-se como espaco de aquilombamento, reunindo familias e fortalecendo a identidade do povo
preto.

Como fruto direto desse processo formativo, o projeto resultou no Trabalho de Conclusdo de
Curso “GINGA, SENZALA E TAMBOR: a capoeira Senzala Grande como legado ancestral de luta e
identidade afro-brasileira em Gurupi — Tocantins”, de Valquiria Lemos, defendido no Curso de
Licenciatura em Teatro do Campus Gurupi/IFTO. Essa producdo académica atesta a poténcia do
projeto na articulagdo entre pratica comunitaria, pesquisa e ensino, fortalecendo a relacdo entre
universidade e sociedade.

O projeto também se alinha a Lei 11.645/2008, ao promover a valorizacdo da historia e cultura
afro-brasileira, criando oportunidades para que os participantes compreendam e vivenciem a
ancestralidade de forma critica e integrada ao cotidiano. Assim, confirma-se a capoeira como pratica
viva que transita entre passado e presente, ritual e espetaculo, arte e luta, fortalecendo vinculos
culturais e comunitarios e reafirmando seu papel como instrumento de formacéo, pertencimento e

resisténcia.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O Capoeira Mandou Chamar consolida-se como um territorio de encontro entre a academia e
os saberes tradicionais, fincando raizes no IFTO — Campus Gurupi como presenca viva da
ancestralidade e da cultura popular no universo académico. A atuacdo do Mestre Navalha, aliada ao
didlogo constante com docentes, discentes e comunidade, fortalece vinculos, amplia horizontes e
impulsiona desdobramentos artisticos, culturais e pedagdgicos.

No campo das artes, a capoeira se expande como expressao performativa e narrativa corporal;
no campo da educacdo, reafirma a oralidade africana, a interdisciplinaridade e o corpo como territério
de aprendizado e resisténcia. A vivéncia etnografica com o grupo Senzala Grande Capoeira — que em
2025 celebra 15 anos de histéria, luta e resisténcia — evidencia um aquilombamento de familias e a
materializacdo da Lei 11.645/2008 nas praticas educativas. O projeto promove salde, bem-estar e
consciéncia critica, desenvolvendo competéncias corporais e expressivas, formando redes
comunitarias e multiplicadores de saberes.

Como fruto desse percurso, destaca-se 0 TCC Ginga, Senzala e Tambor, de Valquiria Lemos,
resultado do Curso de Licenciatura em Teatro do Campus Gurupi, reafirmando o potencial académico
e social da iniciativa. Ao final, o batizado e as apresentacdes culturais se constituirdo ndo apenas como
encerramento, mas como celebragdes vivas de memoria, resisténcia e esperanca, garantindo que a

capoeira siga pulsante e transformadora dentro e fora do IFTO.
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