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La leucemia linfoblastica aguda (LLA) es una multiplicacion

maligna de células linfoides en estado temprano de
diferenciacion, que invade la sangre, la médula dsea e incluso
otros sitios extracelulares. FEsta displasia es mas comun en
hombres que en mujeres con una proporcion de 2:1 y en nifios,
con un pico de edad en el periodo de 1 a 4 afios y un segundo pico
de 15 a 39 afios .V

La leucemia linfoblastica aguda continfia siendo un desafio
clinico. Su evolucion agresiva, la variabilidad biologica y la
necesidad de terapias individualizadas justifican la realizacion de
este trabajo. El objetivo es analizar la literatura disponible sobre
la patopatologia, aspectos clinicos, terapéuticos y pronosticos de
la LLA en adolescentes y adultos jovenes, con énfasis en el uso de
blinatumomab como opcion terapéutica emergente. Esta revision
busca aportar evidencia actualizada que sirva como herramienta
de apoyo para la toma de decisiones clinicas. ¥
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El objetivo de este trabajo es revisar la fisiopatologia, los
aspectos clinicos y las lineas de tratamiento més novedosas de la
LLA, asi como el enfoque terapéutico, a través de una revision
sistematica de articulos y revisiones bibliograficas actuales.
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Para la realizacion de este trabajo fuera usado como metodologia
el estudio de articulos y revisiones bibliograficas encontradas en
sitios web que hacen publicaciones de articulos académicos
como: Google Academics, PubMed, Scielo, con enfoque en las
descripciones del Leucemia linfoblastica aguda, Leucemia,
leucemia en la nifiez,. Los articulos usados fueran del periodo
2021 — 2025 (de los ultimos 5 afios).
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La leucemia linfoblastica aguda es una enfermedad grave que
afecta a las células sanguineas, dando lugar a una multiplicacion
anormal que repercute en el organismo del paciente en general.
Este trabajo verifico que hay presentado nuevas técnicas
importante en el tratamiento de la leucemia linfoblastica aguda
en los pacientes nifios. El uso de terapias dirigidas, como por
ejemplo con inhibidores de tirosina quinase, demostrado
resultados positivos en la mejora del cuadro clinico general de
estos pacientes, particularmente en los subtipo especificos de
LLA®
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Figura 1: células neopldsicas *.

Otro punto fundamental para la mejora del paciente frente a esta
enfermedad es la abordaje multidisciplinar, que comprende varios
profesionales como hematologistas, oncologistas, enfermeria y
otros profesionales de blanco para cordinar un tratamiento mas
complejo que contribuya para mejora de la calidad de vida y mayor
adhesion al tratamiento. Ademads eso garantiza que posibles efectos
adversos sean mayor controlado, aumenta la monitorizacion de las
recidivas y adecuacion de las terapias. En resumen, la aborgaje
multidiciplinar ayuda en paciente en todas sus necesidades fisicas,
emocionales y psicologicas.®)
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En la Leucemia Linfoblastica Aguda (LLA) observase la alta
ocurrencia en la niflez, donde su frecuencia es mayor entre el
primer y a los 4 afios de edad. No es muy comun en los adultos ,
pero a los 50 afios presenta algunos casos, que confiere un peor
pronostico. Comprender su fisiopatologia, epidemiologia y
manifestaciones clinicas es esencial para la eficacia del tratamiento.
Sin embargo, es esencial que sigamos mejorando las terapias
existentes e investigando nuevos enfoques, especialmente con
respecto a la modulacion de la respuesta inmune, para mejorar aln
més los resultados de los pacientes. La integracion de los
tratamientos convencionales con las terapias innovadoras podria
proporcionar una mejor calidad de vida y un pronostico cada vez

Conclusion

mas positivo para los pacientes.
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