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Introducdo: A extensdo universitaria tornou-se obrigatdria para ingressantes em cursos universitarios
brasileiros a partir de 2023. Esta modalidade de atividades universitarias visa uma interacio
transformadora entre universidade e outros setores da sociedade e ainda se encontra em consolidagdo no
ambiente universitario. Nesse contexto, existe dentro da Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas, da
UNESP, a Liga Académica de Pesquisa e Ensino sobre Alcool e outras Drogas (PEnsAD), uma
organizacdo de discentes, sob tutoria de um docente, para realizagao de atividades de extensdo, ensino
e pesquisa sobre o tema Drogas. Objetivo: Avaliar a contribuicdo da realizagdo de uma atividade de
extensdo do tipo palestra sobre a formacao académica dos estudantes realizadores e o alcance dos
objetivos junto ao publico-alvo. Método: A atividade foi planejada pelos membros da Liga PEnsAD
apos recebimentos de convite dos organizadores de um evento em comemorac¢do ao Dia do Quimico
(18/06) para realizacdo de uma palestra com foco no tema Drogas e envolvendo da area profissional de
Quimica. Foi entdo elaborada e ministrada por trés graduandos em Farmacia, com o apoio de um
docente, a palestra com o titulo “Arquitetos da mente: a participagdo dos profissionais de quimica na
historia da cocaina, anfetaminicos e alucinégenos” em 18/06/2025. Ao final da palestra, o publico
presente foi convidado a avaliar o evento por meio de questionario. Foi solicitado também para os trés
graduandos realizadores da palestra a elaboragcdo de um texto sobre a contribuicdo da realizagdo da
atividade de extensao sobre sua formagao académica e desenvolvimento pessoal. Os relatos coletados
foram analisados utilizando-se a Analise Textual Discursiva, uma abordagem qualitativa que busca
interpretar os significados presentes nesses textos, organizando-os em categorias que possibilitam a
analise do tema investigado. Resultados e discussdo: A analise dos dados coletados junto ao publico-
alvo revelou que o tema foi bem recebido, valorizando a histdria e a ciéncia da profissdo do Quimico,
ao mesmo tempo que promoveu reflexdes criticas sobre o impacto das substancias que causam
dependéncia na sociedade atual. A analise do relato dos trés graduandos realizadores da palestra mostrou
que o evento possibilitou o aprendizado de conhecimentos técnicos especificos do proprio curso de
graduacdo deles, mas também a oportunidade de aprendizado interdisciplinar sobre aspectos histéricos
e de outra profissdo. Além disso, a atividade extensionista aparece nos relatos como uma metodologia
ativa de ensino, na qual os discentes foram incentivados a buscar informagdes e a encontrar formas de
explicar os conceitos ao publico-alvo, tornando-se protagonistas do proprio aprendizado. Também foi
evidente que a atividade possibilitou o desenvolvimento de habilidades interpessoais e outras diversas
oportunidades ao aluno, especialmente ao torna-lo apto a superar dificuldades que foram desde a
superacao da timidez até a compreensao de duvidas quanto a conhecimentos mais avangados de sua
profissdo. Conclusdo: A realizagdo da atividade de extensdo no contexto do Dia do Quimico
demonstrou ser assertiva quanto ao planejamento e realizacdo, mas, principalmente, uma acdo que
contribuiu para a aquisi¢do de conhecimentos académicos, superagao de dificuldades e desenvolvimento
de habilidades de comunicacio.
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