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RESUMO

Este trabalho tem como tema a monitoria oferecida para a turma da disciplina de Fundamentos
Filosofico e Sécio-historicos da Educagdo no semestre 2025/1 para turmas das licenciaturas e
tem duas justificativas. A primeira ¢ a desvalorizagdo desta atividade ou a falsa concepgdo de
que ela ¢ espécie de “reforco” ou algo tdo somente destinado aos que “tem dificuldades” e a
segunda ¢ a existéncia de contribui¢des valiosas que tornam a monitoria digna de maiores
valorizagdo e oferta. O objetivo € socializar as contribuigdes e o €xito desta experiéncia partindo
da questdo: qual a contribuicdo da monitoria? O didrio da monitora foi o que serviu de base
para uma pesquisa empirica, exploratoria, qualitativa e reflexiva fundamentada teoricamente
no aporte legal sobre a atividade e em contribui¢cdes do campo da Didatica e da Psicologia da
aprendizagem. Nos resultados a confirmagao de que a monitoria € estratégia para fortalecimento
das metodologias ativas, para oxigenagdo da Didatica e para a valorizagao profunda e inconteste
das individualidades e as pessoas em sala de aula.

Palavras-chave: Monitoria, Didatica, Formacao de Professores.

INTRODUCAO

Entre os meses de maio e agosto de 2025, a disciplina de Fundamentos Filosoficos e
Sécio-historicos da Educagdo contou com a participagdo de uma monitora. Algo que nao

acontecia ha cerca de 5 anos. Geralmente, essa disciplina € oferecida para alunos da licenciatura
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nos primeiros semestres do curso e sua ementa define bem as tematicas trabalhadas. A ementa
¢ a seguinte:

A educacdo como processo social. Diferentes concepgdes de educag@o: a formagdo do
homem classico (Paideia grega); a metafisica crista (patristica; escoléstica; escola jesuitica);
o renascimento (humanismo); o iluminismo (liberalismo; escola nova); o positivismo (escola
tecnicista); o marxismo e o poés-estruturalismo (tendéncias progressistas). (FAE,
EMENTARIO)

Em suas ultimas ofertas o plano da disciplina apresentou como objetivo geral:

Ao final da disciplina espera-se que os alunos (as) consigam identificar nas dimensdes da
filosofia, sociologia e histdria os elementos que influenciam ou fundamentam a educagio
brasileira como as teorias e compreensdes de mundo, homem e sociedade. (FAE, PLANO
DE DISCIPLINA)

Como objetivos especificos: a) problematizar a influéncia: da metafisica crista (escola
jesuitica); do liberalismo (escola nova); do positivismo (escola tecnicista); do marxismo e do
pos-estruturalismo (tendéncias criticas e progressistas) na educagdo; b) posicionar-se
criticamente na analise das influéncias estudadas e c) lograr éxito em produzir pela escrita
sinteses reflexivas sobre os topicos estudados (FAE, PLANO DE DISCIPLINA).

Por tais escolhas percebe-se que o estudante que se deseja € aquele que - em conjunto
com o professor - tem um papel ativo no processo de aquisicdo de conhecimentos e, diante
disso, a monitoria surge como uma ferramenta essencial nesse processo (Fernandes et al., 2016).
E tal expectativa em uma disciplina em geral oferecida nos semestres iniciais, mostra-se como
experiéncia impactante seja pelas altas exigéncias de leitura como também de participacdo e
analise. Ademais, a autonomia que lhes ¢ atribuida desde a aprovacao coletiva do plano da
disciplina encerra desafios reconhecidamente complexos como por exemplo a do “uso publico
da razdo” (Kant, 1985).

Cientes da qualidade alcangada pela monitoria frente a este roll de desafios ¢ nosso
objetivo com este texto socializar as contribui¢des desta experiéncia de monitora que foi tratada
como pesquisa empirica. A questdo motivadora €: quais as contribui¢des da monitoria para a
turma da disciplina Fundamentos Filos6fico e Socio-histdricos da Educacdo. Os registros

(diério) produzidos pela monitora, em que constam as anotacdes das observagdes de aula e dos
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encontros semanais nos servem de base. Na fundamentagdo o aporte legal e contribui¢des do

campo da Didatica e da Psicologia da aprendizagem.

DESENVOLVIMENTO

De acordo com Fernandes et al. (2016), a monitoria académica € um programa de apoio
a docéncia, onde discentes matriculados em cursos de graduagdo t€m a oportunidade de atuar
no processo de ensino-aprendizagem dos estudantes, além de contribuir para a formacgao
académica do monitor-discente. Ela foi instituida no dia 28 de novembro de 1968, pela Lei
Federal n°. 5.540 e posteriormente reforcada na Lei das Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional — LDB (Lei N° 9.394/96), afirmando a importancia dessa ferramenta na formagao dos
estudantes de ensino superior (Brasil, 1996).

Na Universidade Federal de Cataldao (UFCAT) foi aprovada em 2023 a Resolucgdo
CONSEPEC UFCAT N.° 002/2023, que cria e regulamenta o Programa de Monitoria nos
Cursos de Graduagdo da UFCAT. Tal resolugdo caracteriza a monitoria cOmo um processo
educativo que tem como objetivo ampliar a participagdo e incentivar a cooperagdo dos
estudantes de graduacdo nas atividades de ensino-aprendizagem, contribuir para a melhoria dos
cursos de graduagdo, desenvolver capacidades de anélise e critica, aprofundar conhecimentos
teoricos e praticos no componente curricular de atuagdo e contribuir para a permanéncia dos
estudantes nos cursos de graduagao.

Tendo havido a abertura e aprovacdo da autora no processo seletivo n°. 006 de 25 de
mar¢co de 2025 (selecdo para monitoria) € que aconteceu a oferta de monitoria para
Fundamentos Filosoficos e Socio-historicos da Educacao no semestre de 2025/1.

DADOS E ANALISE

Seguindo a resolugdo e orientacdes do edital foram discutidos conjuntamente pela
docente e pela monitora as formas de funcionamento e expectativas para a agdo. A monitoria
aconteceu semanalmente, totalizando nove encontros — cinco especificos e quatro gerais. As
monitorias especificas tém o intuito de atender, antes das aulas, entre trés e cinco discentes

selecionados pela professora e pela monitora. Nelas o papel da monitora consistia em auxiliar
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os monitorandos na formulagdo das respostas referentes as perguntas do texto-base da aula ou
ajuda-los na elaboragdo de apresentacdes referentes ao tema da aula.

Apo6s a monitoria, esses estudantes assumiram o papel de “mini monitores”, auxiliando
a docente no andamento da aula e compartilhando com a turma o que foi construido na
monitoria. J& as monitorias gerais t€ém o objetivo de atender todos os alunos da disciplina, elas
ocorreram antes de apresentacdes em grupo e provas, estando a monitora a disposi¢do para
ajudar todos que buscassem a monitoria.

Os encontros da monitoria ocorreram por meio da plataforma google meet, além disso
as davidas também podiam ser encaminhadas via whatsapp. Tornou-se tradicional ao final da
aula a indicacdo da docente pelos proximos (mini-monitores), na presenca da monitora € com
auxilio da representante de turma que fazia o registro e mantinha a comunicagao-informacgao
sobre a monitoria e suas tarefas semanais. A livre indicagdo de participagdo sempre esteve
mantida de modo que havia ou poderia haver nos encontros tanto alunos indicados quanto
voluntarios.

Foi possivel perceber a gradativa adesao dos estudantes a esta atividade, visto que nas
primeiras monitorias especificas os discentes estavam mais quietos e retraidos, além de alguns
ndo realizarem a leitura prévia dos textos. Nas seguintes, as discussoes e exposi¢ao de opinides
ocorreram de forma mais ativa e fluida. Em relagao as monitorias gerais, as quais os estudantes
tinham a liberdade de procurar a monitora para tirar davidas, ndo havia muita demanda, mas no
decorrer da disciplina essa busca foi aumentando. A escolha e informagdo sobre quem seriam
os proéximos na monitoria consolidou-se como um modo de manter a turma atenta nos minutos
finais da aula. Informes, indicacdo de monitoria e socializacao da tarefa.

Durante as observagdes das aulas, percebeu-se que os alunos que participavam dos
encontros das monitorias conseguiam compreender melhor o contetido trabalhado em sala.
Além disso, a monitoria deu oportunidade para estudantes que ndo costumavam participar
ativamente das aulas, contribuirem e exporem suas ideias e reflexdes, permitindo uma troca de

conhecimentos entre docente-discentes-monitora. Com o tempo, logo apds a prelecao inicial
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sobre o tema, os monitores ocupavam o lugar de “professores” ou “monitores da aula”. Traziam
musicas, poemas, desenhos, mapas mentais, suas falas, suas observagoes.

A monitoria ¢ uma metodologia ativa que possibilita o aprendizado de forma
interacional por meio de discussdes, reflexdes e didlogos (Vasconcelos, 2018). Seguindo esse
pressuposto, Vygotsky (1991) aponta a importancia da interagdo no processo de aprendizagem,
visto que ele ocorre na zona de desenvolvimento proximal, que ¢ a distancia entre o nivel de
desenvolvimento real (solucdo independente de problemas) e o nivel de desenvolvimento
potencial (solugdo de problemas sob a orientacdo de individuos mais experientes). Desse modo,
na condug¢do das monitorias, a discente-monitora permitiu que os estudantes construissem suas
proprias respostas e concepgoes a partir de orientagdes e pontuagdes feitas por ela, como dicas
na estruturacdo das respostas, comparacdes com a atualidade, autonomia na elaboracao de
materiais e debates sobre diferentes ideias.

Além disso, na formacdo académica da monitora, possibilitou a discente apreender as
estratégias criadas pela docente para tornar a aprendizagem dos estudantes mais efetiva, ganhar
seguranga na conducao e mediagao de reunides e discussdes, acompanhar o funcionamento dos
planejamentos de aulas e atividades, construir didrios de campo sobre sua experiéncia,
compreender as aptidOes necessdrias para ser professor, além de experienciar os encantos e
desencantos da docéncia.

Pelo exposto € possivel ampliar a concep¢do que temos de monitoria. Ela pode ser
entendida como poderosa ferramenta formativa sem deixar de atentar as necessidades
especificas das dificuldades de aprendizagem. Mesmo porque nem sempre o que entendemos
como dificuldade de aprendizagem ¢ motivo para monitoria e aqui reside um apontamento sobre
a didatica, sobre 0 ensino que teima em esperar textos académicos e provas como Unica maneira
de “avaliar” a aprendizagem. Devolutivas obtidas com a turma revelam as contribui¢des da

monitoria (Relato. Didrio de campo, 2025):

A monitoria foi um momento muito especial, pois me senti acolhida e a vontade para aprender
e trocar ideias. As explicagdes ajudaram a compreender melhor os contetildos € me motivaram
ainda mais a estudar Fundamentos Filosoficos e Historicos da Educagdo. Foi importante ndo
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apenas pelo conhecimento, mas pela forma cuidadosa e dedicada com que foi conduzida. Foi
otimo, mas confesso que gostaria que tivesse tido mais de uma monitoria, rs. (Discente A)

Gostei muito da monitoria, as vezes ficava perdida do que tinha que fazer para as proximas
aulas e vocé sempre avisava a gente. Isso me ajudou bastante, vocé também foi super
prestativa e atenciosa quando precisavamos de ajuda. (Discente B)

Gostei muito da monitoria, foi algo que me fez ir além e pensar e refletir mais sobre o tema,
me fez ter insights de varias opinides sobre o tema € me mostrou que posso sim opinar sobre
as coisas e que tudo se liga entre si e entre os temas estudados. (Discente C)

Me ajudou demais com direcionamento e clareza para poder responder com mais certeza e
realmente entender o que se pede. Sua mentoria ajuda muito, vocé ¢ uma pessoa de
grande sabedoria. (Discente D)

A monitoria foi de grande ajuda, a discussdo prévia do texto e a tirada de algumas duvidas
que até atrapalham a propria leitura clareiam muito mais o tema e o entendimento. V¢ explica
muito bem e sabe ser acessivel com os alunos para que haja uma comunicagio eficiente.
(Discente E)

CONSIDERACOES FINAIS

Esse texto teve o objetivo de compartilhar as contribui¢des da experiéncia de monitoria,
refor¢gando a importancia desta atividade na formagdo académica do discente-monitor € no
suporte ao processo de ensino-aprendizagem, colaborando para um maior aproveitamento da
disciplina. E possivel afirmar que as contribui¢des da monitoria lograram éxito em atingir os
objetivos previstas pela resolucdo da institui¢do e além. Foram atingidos os objetivos de ampliar
a participagdo e incentivar a cooperacao dos estudantes de graduagao nas atividades de ensino-
aprendizagem, contribuir para a melhoria dos cursos de graduagao, desenvolver capacidades de
analise e critica, aprofundar conhecimentos tedricos e praticos no componente curricular de
atuagdo e contribuir para a permanéncia dos estudantes nos cursos de graduagdo. Para a
monitora, futura psicologa, a vivéncia da monitoria permitiu observar de uma maneira mais
proxima o que € o “fazer docente”, ou seja, entender que € uma pratica que exige atitudes éticas
e politicas, exige saber escutar e ¢ um exercicio continuo em prol da constru¢ao da autonomia,
tanto do educando quanto do educador (Freire, 1996). Essa experiéncia possibilitou que a

monitora compreendesse as particularidades e individualidades de cada um, as suas dificuldades
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e também qualidades, permitindo que em conjunto essas caracteristicas fossem potencializadas
ou desenvolvidas. Além disso, tornou possivel para a futura psicologa explorar o processo de
graduacdo com confianga e seguranga, podendo relacionar teoria e pratica. Para a turma, a
monitoria potencializou a participagao, a exploragdo dos talentos e valorizacdo de
individualidades, reforcou positivamente o empenho nas discussdes, a disciplina na
organizacdo da agenda e o cultivo das relagdes respeitosas e empaticas. Auxiliou a
permanecerem na universidade pelo ambiente que potencializou surgir. Para a docente a
monitoria mostrou-se fundamental para a boa media¢do da aprendizagem, para a renovagado da
didatica, para o melhor acompanhamento individual e coletivo. A relagdo de troca e
reciprocidade com a monitora mostrou-se valiosa para conducdo dos trabalhos. A monitoria
mostrou-se exemplo de ferramenta para metodologia ativa que desconstrdi verticalizagdes
desnecessarias e explora a poténcia que a sala de aula possui. Na sele¢do desta monitoria houve
5 candidatas ex-alunas da docente nesta mesma disciplina. A expectativa ¢ que desta turma

venha, com grande satisfa¢ao, o (a) monitor (a) das proximas turmas.
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