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Introdução: A Fotogrametria Computadorizada (FC) é uma técnica avaliativa que se baseia na 

aplicação da fotografia à métrica, onde se deduz a dimensão dos objetos contidos numa imagem 

de natureza fotográfica ou cinematográfica. Desde o seu surgimento a FC já demonstrou 

potencial para inúmeras aplicações na avaliação das medidas corporais humanas, contudo, 

comparada às outras técnicas já existentes, é considerada ainda recente e encontra-se em 

aperfeiçoamento de seus métodos. Esta pesquisa justifica-se pela necessidade real e presente de 

profissionais que trabalham com a análise do movimento humano, em realizarem avaliações de 

amplitude articular, com o uso da FC, de uma forma sistematizada e através de uma descrição 

padronizada. O segmento de cabeça e pescoço foi escolhido pelos autores pelo maior desafio 

em elaborar suas descrições, haja vista o escasso número de publicações existentes na literatura. 

Objetivo: Este estudo teve como objetivo principal elaborar um manual descritivo e ilustrado 

a fim de orientar profissionais quanto ao posicionamento corporal e a marcação de superfície 

de seus avaliados durante a obtenção de imagens para análise fotogramétrica de ângulos 

articulares da cabeça e pescoço. Método: Trata-se de uma pesquisa metodológica, baseada em 

3 etapas: planejamento e pesquisa; descrição do manual; e ilustração do manual. A pesquisa foi 

desenvolvida nos ambientes físicos do campus XII da Universidade do Estado do Pará (UEPA) 

e do Instituto Esperança de Ensino Superior (IESPES), com encontros e reuniões programadas 

entre os membros da equipe, contando apenas a participação dos pesquisadores em todas as 

etapas do desenvolvimento deste manual, sem envolver outros indivíduos. Para a adequada 

elaboração do manual proposto, foram definidas sub-etapas: 1) pesquisa e leitura de artigos 

científicos sobre fotogrametria computadorizada que descrevessem o posicionamento dos 

indivíduos para a obtenção de imagens fotográficas do segmento cabeça e pescoço; 2) debate 

entre os pesquisadores sobre as diferentes possibilidades de posicionamentos do indivíduo para 

a obtenção de imagens das regiões anatômicas abordadas, pensando nas condições ideais tanto 

para o avaliador quanto para o avaliado; 3) experimentação destes posicionamentos em ensaios 

fotográficos testes; 4) e experimentação das imagens obtidas nos ensaios fotográficos testes, 

em softwares e análise fotogramétrica. Resultados e discussão: O trabalho resultou em um 

manual descritivo e ilustrado para a mensuração de ângulo articular através da técnica de 

fotogrametria computadorizada, explorando alguns movimentos do segmento de cabeça e 

pescoço: flexão e extensão capital; flexão e extensão cervical; flexão e extensão combinada; 

inclinação lateral da cabeça e do pescoço; e rotação da cabeça e do pescoço. Conclusão: 

Espera-se que este manual possa simplificar e padronizar a avaliação de ADM por FC para 

movimentos de cabeça e pescoço durante o exame físico fisioterapêutico, contribuindo para 

identificar anormalidades de amplitude de movimento articular com maior facilidade, auxiliar 

na escolha efetiva de tratamento, além de possibilitar um acompanhamento mais específico da 

reabilitação do paciente. Sugere-se o seguimento desta pesquisa com a aplicação de uma nova 

metodologia científica que possa avaliar a adequação deste material junto ao seu público real, 

afim de aprimorá-lo antes de uma publicação oficial. 
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