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1 INTRODUCAO
No contexto da Educagdo Profissional e Tecnologica (EPT) (Pacheco, 2010), a inclusdo de

estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) ainda enfrenta desafios relacionados a
adaptacao curricular, a formag¢ao docente e a oferta de recursos pedagdgicos adequados (Lima e
Sousa, 2024; Custodio e Pessoa, 2024; Arantes e Costa, 2025). Embora a legislacdo brasileira por
meio de leis, como a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista (Lei n® 12.764/2012) e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015),
assegure o direito a educagdo inclusiva (Brasil, 2012; 2015), a pratica cotidiana revela lacunas na
elaboracdo e aplicacdo de estratégias que conciliem as necessidades especificas do aluno com as
exigéncias dos contetidos curriculares.

O Transtorno do Espectro do Autismo ¢ definido por Lacerda (2017, p. 30) como “uma
condi¢do caracterizada por um conjunto sintomatico”, descrita por “déficits persistentes na
comunicacgdo e interacdo social; e padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ¢
atividades”. A proposta de adaptar a atividade baseia-se na compreensao de que esse transtorno
afeta a capacidade de organizar percepgoes, o que pode gerar dificuldades na compreensdao de
contetidos que exigem abstracdo, como a estrutura interna da Terra. Uma das caracteristicas
preponderantes dos sujeitos com TEA ¢ a dificuldade em lidar com hipoteses, sendo, em sua
maioria, aprendizes visuais. Isso indica que o professor deve proporcionar situagdes de
aprendizagem alinhadas as necessidades do estudante, utilizando figuras e recursos concretos.

A aprendizagem da pessoa com autismo deve ser orientada por meio da previsibilidade, do
controle dos estimulos distratores, do uso de pistas visuais concretas e, sobretudo, de atividades

r

estruturadas com instrugdes claras, explicitas e especificas. Com base em suas necessidades, ¢
possivel inferir que suas maiores limitagdes estdo relacionadas a aprendizagem implicita, as
dificuldades atencionais, a aprendizagem auditiva, a compreensdo de multiplas perspectivas, além
de interferéncias causadas pelo processamento sensorial e comprometimentos nas fungdes
executivas. Para a pessoa com autismo, quanto mais concreta for a situagdo apresentada, mais facil

sera elaborar e oferecer uma resposta (Brites e Brites, 2019).

Na disciplina de Geografia, conteidos como a estrutura interna da Terra exigem a
compreensdo de conceitos abstratos, nomenclaturas e relagdes espaciais, pode se tornar uma
barreira para estudantes com TEA, caso o ensino ndo seja mediado por recursos visuais, instrucdes
claras e adaptagdes sensoriais, somado ao auxilio fundamental do Profissional de Apoio
Especializado durante a realizacdo da atividade. Diante disso, surge a questdo central: como
adequar as atividades de Geografia Fisica na EPT de forma a garantir que estudantes com TEA
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compreendam conceitos cientificos complexos e participem ativamente do processo de
aprendizagem, sem comprometer o rigor académico na disciplina de Geografia?

A inclusdo escolar de estudantes com TEA na EPT demanda estratégias pedagogicas
diferenciadas. Isso ¢ um desafio, que deve conciliar os objetivos curriculares com as necessidades
especificas de cada aluno (Custdédio e Pessoa, 2024; Arantes e Costa, 2025). No ensino de
Geografia Fisica, o uso de recursos visuais e atividades concretas pode facilitar a compreensao de
conceitos abstratos, como a estrutura interna da Terra. Este relato apresenta a aplicacdo de uma
atividade avaliativa adaptada para um estudante com TEA, visando promover a participagdo ativa e
a aprendizagem significativa por meio de estimulos visuais e linguagem acessivel.

2 OBJETIVO

Relatar a experiéncia de aplicacdo de uma atividade sobre a estrutura interna da Terra para
uma estudante com autismo na disciplina de Geografia, analisando como adaptagdes visuais e
metodoldgicas favoreceram seu engajamento e desempenho.

3 MATERIAL E METODOS

A atividade avaliativa no valor de 80 pontos foi desenvolvida com uma estudante com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) do 1° ano do curso técnico integrado ao ensino médio, foi
aplicada no segundo bimestre letivo de 2025 no Instituto Federal do Tocantins (IFTO) campus
Formoso do Araguaia, tendo como foco o estudo da Estrutura Interna da Terra, contemplando a
Crosta, o Manto, o Nucleo Externo e o Nucleo Interno. Para a realizacdo da avalia¢do, foram
utilizados materiais simples e acessiveis, como: uma folha impressa contendo um esquema ilustrado
da Terra em corte transversal, lapis de cor para diferenciar as camadas e um conjunto de questdes
objetivas acompanhadas de espaco destinado a associacdo de cores € nomenclaturas.

Durante a execug¢do, o procedimento que contou com o apoio de uma profissional de apoio
especializado iniciou-se com a apresentagdo da proposta a discente, mediante orientagdes claras e
diretas, ressaltando a importancia de colorir e nomear corretamente cada camada representada. O
suporte individualizado oferecido pela instituicdo garantiu que a discente compreendesse cada etapa
da atividade. Logo, para facilitar a visualizagdo e a diferenciagdo das partes internas do planeta,
foram utilizadas cores contrastantes, onde destacou-se o vermelho, amarelo, laranja e lilas para
diferenciar as camadas da Terra e responder as questdes seguintes, com a associagdo numérica entre
as areas indicadas no esquema e suas respectivas nomenclaturas, consolidando assim o conteido
estudado.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A elaborac¢dao metodologica da avaliagdo foi estruturada a partir da observacao do docente da
disciplina de Geografia, que identificou as principais habilidades desenvolvidas pela aluna com
autismo em sala de aula, evidenciadas por pinturas e, quando acompanhada por um profissional de
apoio especializado, pela escrita. Dessa forma, foi realizada a aplicacdo de uma atividade avaliativa
como recurso pedagogico.
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Sendo assim, verificou-se que a estudante apresentou solido entendimento do contetido
abordado, identificando com precisdo as diferentes camadas da Terra e associando-as corretamente
as cores indicadas, conforme ilustrado na Figura O1. O recurso visual utilizado na atividade foi
fundamental para promover a concentracao da aluna, mantendo seu engajamento constante até a
conclusdo da avaliagdo. Além disso, o preenchimento cuidadoso das cores e a selecdo correta das
alternativas demonstraram a eficacia da mediacdo docente, aliada a adaptacao do material didatico,
evidenciando que essas estratégias foram determinantes para o éxito na avaliagdo. Como resultado,
a aluna alcancou a pontuacao maxima, refletindo a qualidade do processo pedagdgico empregado.

Figura 1 - Atividade adaptada sobre a estrutura interna da Terra para estudante
com TEA na disciplina de Geografia
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1. Observe a imagem abaixo, que representa um corte esquemdtico da estrutura interna da Terra,
dividida em quatro camadas numeradas de 1 a 4.

[Estrutura intena da Terra)

e
[Fomte VuporiegeeyalionT? blogspotcombe]

Com base na figura ¢ em seus conhecimentos geogrificos, pinte cada estrutura interna da Terra e
associe corretamente os nimeros ds camadas da Terra e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta.

( ) Nucleo externo
( ) Manto
( q ) Crosta terrestre
( ;i? ) Nucleo intemo

wl — Niicleo interno; 2 — Nicleo externo; 3 - Manto; 4 — Crosta
B) | - Niicleo externo; 2 ~ Nacleo interno; 3 — Crosta; 4 — Manto
C) 1 — Manto; 2 — Crosta; 3 — Nucleo externo; 4 — Niicleo intemo

D) 1 - Crosta; 2 — Manto; 3 - Niicleo externo; 4 — Nicleo interno

Fonte: Farias (2025).

Essa experiéncia reforca que estratégias visuais e segmentadas sdo eficazes para estudantes
com TEA, pois reduzem a sobrecarga cognitiva e favorecem a organizacao mental das informacgodes.
Além disso, praticas inclusivas como essa podem beneficiar também outros alunos em éreas do
conhecimento distintas e correlatas no ensino médio, ampliando o alcance pedagdgico sem
comprometer o rigor cientifico do contetido. Assim, esse recurso pedagodgico ndo apenas auxiliou na
fixagdo do conhecimento de forma visual e interativa, mas também garantiu que esse relato de
experiéncia pudesse ser replicado em outros contextos educacionais do IFTO e demais instituigdes

16* JICE — Gurupi, TO (2025)



0% i
QRAcnpq BJIC & INsTITUTO
I FEDERAL
Instituto Federal do Tocantins

Conselho Nacional de Desenvolvimento

Cientifico e Tecnoldgico Tocantins

do pais, dado seu carater simples, claro, objetivo e estruturado. O que pode permitir de outros
docentes pesquisadores compreendam e, se necessario, reproduzam o método avaliativo e de
fixacdo do conhecimento.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A aplicacao de atividades adaptadas, com apoio visual e instrugdes objetivas, mostrou-se
eficaz no ensino de Geografia Fisica para estudante com TEA no contexto da EPT. A experiéncia
comprova adequacdes metodologicas, como uso de cores e esquemas simplificados, sdo capazes de
promover a compreensdo de contetidos complexos, além de estimular a autonomia e a autoestima
do estudante. Recomenda-se que professores de EPT incorporem tais recursos em suas praticas,
consolidando uma abordagem pedagodgica verdadeiramente inclusiva.
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