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1 INTRODUCAO

A formagao de cidaddos capazes de compreender e agir diante dos desafios ambientais é uma
das urgéncias da educacido contemporanea. Mudangas climaticas, polui¢ao, perda de biodiversidade
e uso insustentavel de recursos exigem respostas articuladas entre conhecimento cientifico,
responsabilidade social e praticas sustentaveis (Leite, 2024; Rodrigues, 2024). Nesse contexto, a
escola constitui espago estratégico para promover aprendizagens significativas que conectem teoria
e acao.

A educacao ambiental, concebida como processo permanente e interdisciplinar, deve ir além
da transmissao de informagdes, estimulando reflexdes criticas e agoes transformadoras. No entanto,
ainda predominam praticas fragmentadas e pontuais, que limitam o engajamento dos estudantes. Para
Freire (1996), a aprendizagem libertadora nasce do dialogo e da problematiza¢do da realidade,
mobilizando o aluno a assumir papel ativo na busca de solugdes.

Entre as metodologias que favorecem esse protagonismo, destaca-se a Aprendizagem Baseada
em Projetos (ABP), capaz de articular contetdo escolar e situagdes reais, estimulando colaboracgao,
pensamento critico e criatividade (Lépez; Palacios, 2024). Para Moran (2015), estratégias centradas
no estudante ampliam a autonomia e geram aprendizagens duradouras quando bem planejadas.

Diante disso, este estudo investiga como a aplicagdo da ABP pode contribuir para a
transformac¢do socioambiental no ambiente escolar, incentivando a identificagdo de problemas, a
proposi¢ao de solugcdes e a agao responsavel por parte dos estudantes. Parte-se da premissa de que
repensar as estratégias pedagogicas ¢ essencial para formar sujeitos criticos, participativos e

comprometidos com a sustentabilidade.

2 OBJETIVO
Relatar, analisar e avaliar a experiéncia de utilizagdo de metodologias ativas como estratégia para
aprimorar a didatica em educacdo ambiental, envolvendo uma turma do 9° ano da Escola de Tempo

Integral Professora Oneide da Cruz Mousinho, em Araguatins -TO.
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3 MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi realizada na Escola Estadual de Tempo Integral Professora Oneide da Cruz
Mousinho, em Araguatins -TO, entre abril e junho de 2025, com 20 estudantes do 9° ano do Ensino
Fundamental II, com idades entre 13 e 15 anos. O estudo integra um projeto maior financiado pela
Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Tocantins (FAPT), no ambito do Programa Institucional de
Iniciacao Cientifica (PIBIC), com apoio do Instituto Federal do Tocantins (IFTO).

A abordagem metodologica foi qualitativa e descritiva, visando compreender o processo de
aprendizagem a partir das experiéncias e percepcdes dos participantes. A estratégia central adotada
foi a Aprendizagem Baseada em Projetos, aplicada de forma interdisciplinar e conectada as
demandas ambientais da comunidade escolar, com foco no protagonismo estudantil e na articulagdo
entre teoria e pratica.

A intervengao ocorreu em cinco etapas: sensibilizagdo e contextualizagdo por meio de rodas
de conversa; aplicacdo de questionario semiestruturado para diagnostico dos conhecimentos prévios
e percep¢ao de problemas ambientais; formagao de equipes de quatro a cinco integrantes para escolha
colaborativa de um problema relevante; investigacdo e planejamento das solu¢cdes com pesquisas,
observagdes de campo e registros; e, por fim, apresentacdo das propostas a comunidade escolar
utilizando cartazes, protdtipos e recursos digitais.

Para coleta e analise de dados, foram utilizados questionarios, diario de campo, registros
fotograficos e gravagdes das apresentacdes. Os dados quantitativos foram analisados de forma
descritiva, com célculo de frequéncias e percentuais, enquanto as informagdes qualitativas foram
tratadas pela técnica de andlise de conteido de Bardin (2011), permitindo identificar avangos
conceituais, desenvolvimento de habilidades socioemocionais € mudangas na percepcao dos alunos

sobre seu papel na transformagdo socioambiental.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicagdo da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) demonstrou-se eficaz para
despertar o interesse e promover a participagdo ativa dos estudantes nas questdes socioambientais da
escola. No diagnostico inicial, verificou-se que, embora 70% dos alunos afirmassem conhecer o termo
“sustentabilidade”, apenas 15% conseguiam defini-lo de forma fundamentada; outros 15%
declararam nunca ter ouvido falar no conceito.

O Quadro 1 apresenta a evolugdo dos principais indicadores observados antes e depois da
intervengdo pedagogica, evidenciando avancos significativos no entendimento conceitual, na

percepcao de problemas e no engajamento dos estudantes.

Quadro 1 - Evolugéo dos principais indicadores antes e depois da intervengao pedagogica:
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Indicador avaliado Situacio inicial (%) Situacio apés a Variac¢ido
intervencio (%)
Conhecimento do termo 70 100 +30
“sustentabilidade”
Definicao correta e 15 60 +45
fundamentada de
“sustentabilidade”
Reconhecimento de 55 95 +40
problemas ambientais na
escola
Participacdo em agdes 35 85 +50
coletivas de melhoria
ambiental
Uso de argumentos claros 40 80 +40
e fundamentados em
apresentacoes

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Os resultados indicam avangos expressivos tanto no dominio conceitual quanto nas praticas e
atitudes. A ampliacdo da capacidade de definir “sustentabilidade” e de reconhecer problemas
ambientais demonstra que a abordagem promoveu uma aprendizagem ativa e contextualizada.

Durante a execugao dos projetos, os alunos identificaram problemas préximos a sua realidade,
como o descarte inadequado de residuos no patio escolar e o desperdicio de 4gua nos bebedouros. As
solu¢des propostas incluiram instalacdo de lixeiras seletivas, campanhas de conscientizagdo e
confeccao de cartazes informativos. Tais acoes, elaboradas coletivamente, reforcaram a autonomia e
o senso de corresponsabilidade, em consonédncia com a visdo freireana de que o aprendizado se
constréi no didlogo e na acao (Freire, 1996).

Além disso, a ABP impulsionou o desenvolvimento de habilidades socioemocionais como
cooperacdo, lideranca e comunicacdo. Observou-se que a divisdo de tarefas nos grupos ocorreu de
maneira equilibrada, com rotatividade de fungdes, aspecto que corrobora Moran (2015) ao destacar
que metodologias ativas fortalecem o desenvolvimento integral do estudante.

As apresentacdes finais revelaram melhora na argumentagdo, na clareza das ideias e no uso
de dados para embasar propostas. O alcance das agdes extrapolou a escola, envolvendo familiares e
ampliando o impacto comunitario, evidéncia do potencial multiplicador da ABP, conforme apontam
Santos et al. (2025).

Em sintese, a integracdo entre teoria e pratica, mediada por projetos com relevancia social e
ambiental, potencializou aprendizagens significativas, transformando o papel dos estudantes de

receptores de contetido para agentes ativos de mudanga.

5 CONSIDERACOES FINAIS
A pesquisa demonstrou que a aplicagdo da Aprendizagem Baseada em Projetos mostrou-se
eficaz para promover o protagonismo, o engajamento € a conscientizacdo socioambiental dos

estudantes, conectando teoria e pratica de forma significativa. O objetivo do estudo foi alcangado,
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evidenciando avancos no entendimento do conceito de sustentabilidade, na identificacdo de
problemas ambientais e na elaboracao de propostas de intervengao contextualizadas.

Os principais impactos observados incluem o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais, competéncias investigativas e o alcance das agdes para além do ambiente escolar.
As limitagdes estavam relacionadas ao tempo restrito da interveng¢do e a disponibilidade de recursos.
Conclui-se que a ABP ¢ uma ferramenta potente para fomentar consciéncia critica e agdo
transformadora, recomendando-se sua ampliagdo em duragdo, integracdo com outras areas € maior

envolvimento da comunidade escolar.

6 AGRADECIMENTOS
Agradecemos a FAPT e ao IFTO pelo apoio por meio do Programa Institucional de Iniciagado
Cientifica, a dire¢dao e equipe da Escola Estadual de Tempo Integral Professora Oneide da Cruz

Mousinho pela parceria, e aos estudantes pelo empenho e participacdo no projeto.

REFERENCIAS

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 31. ed. Sdo
Paulo: Paz e Terra, 1996.

LEITE, S. Rumo a uma educacgao transformadora em mudanca climéatica: questdes e pedagogias.
Environmental Education Research, v. 30, n. 12, p. 2376-2393, 2024. Disponivel em:
https://doi.org/10.1080/13504622.2024.2365983. Acesso em: 11 ago. 2025.

LOPEZ, J. A.; PALACIOS, F. J. Efeitos de uma metodologia de aprendizagem baseada em projetos
na consciéncia ambiental de alunos do ensino secundario. International Journal of Instruction,
2024. Disponivel em: https://e-iji.net/dosyalar/iji_2024 1 1.pdf. Acesso em: 11 ago. 2025.

MORAN, J. M. Mudando a educacido com metodologias ativas. Sao Paulo: ECA-USP, 2015.
Disponivel em: http://www?2.eca.usp.br/moran/wp-content/uploads/2013/12/mudando_moran.pdf.
Acesso em: 30 jul. 2025.

RODRIGUES, A. L. Contribui¢des da educagdo ambiental para a gestdo ambiental sustentavel e
conscientizagdo social no Brasil. Revista F&T, 2024. Disponivel em: CONTRIBUICOES DA
EDUCACAO AMBIENTAL PARA A GESTAO AMBIENTAL SUSTENTAVEL E
CONSCIENTIZACAO SOCIAL NO BRASIL — ISSN 1678-0817 Qualis B2. Acesso em: 11 ago.
2025.

SANTOS, M. M. S.; SANTOS, E. G. dos; SILVA, L.; MONTES, K. S. de C.; SILVA, C. M. F. C.
e. A educacdo ambiental na pratica: aplicagdo de metodologias ativas para a formag¢ao de cidadaos
sustentaveis. Revista Ilustracido, Goiania, v. 6, n. 1, p. 123—124, 2025. Disponivel em:
https://doi.org/10.46550/ilustracao.v6i1.434.

16* JICE — Gurupi, TO (2025)


https://doi.org/10.1080/13504622.2024.2365983
https://doi.org/10.1080/13504622.2024.2365983
https://doi.org/10.1080/13504622.2024.2365983
https://e-iji.net/dosyalar/iji_2024_1_1.pdf
https://e-iji.net/dosyalar/iji_2024_1_1.pdf
http://www2.eca.usp.br/moran/wp-content/uploads/2013/12/mudando_moran.pdf
https://revistaft.com.br/contribuicoes-da-educacao-ambiental-para-a-gestao-ambiental-sustentavel-e-conscientizacao-social-no-brasil/
https://revistaft.com.br/contribuicoes-da-educacao-ambiental-para-a-gestao-ambiental-sustentavel-e-conscientizacao-social-no-brasil/
https://revistaft.com.br/contribuicoes-da-educacao-ambiental-para-a-gestao-ambiental-sustentavel-e-conscientizacao-social-no-brasil/
https://doi.org/10.46550/ilustracao.v6i1.434

