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1 INTRODUCAO

O conceito andino do Buen Vivir (ou Bem Viver), estudado por autores como Alberto Acosta,
traz a visdo de uma ruptura com a légica do desenvolvimento capitalista, oferecendo um horizonte
alternativo de justica ecoldgica, comunitaria e epistémica. Este trabalho propde um dialogo entre
narrativas literarias latino-americanas, e a filosofia do Bem Viver, considerando a importancia das
aguas, seja ela fisica ou metafdrica. Ao articular literatura e filosofia, busca-se refletir sobre caminhos
para um desenvolvimento social comprometido com a sustentabilidade, o resgate e a valorizac¢ao da
ancestralidade.

O bem viver ou buen vivir em espanhol se trata de uma filosofia que parte dos povos
indigenas, que consiste no ser humano vivendo em harmonia com a natureza, é uma filosofia andina
que propde uma alternativa ao desenvolvimento capitalista, que se baseia na exploracéo desenfreada
de recursos. Na filosofia do bem viver, é valorizada a vida em comunidade e harmoniosa com a
natureza. Como diz Alberto Acosta (2016) o buen vivir propde uma convivéncia em harmonia com a
natureza, reconhecendo seus direitos, ele diz ainda que o bem viver ndo busca um desenvolvimento
alternativo, mas alternativa ao desenvolvimento.

O bem viver chama atencgéo para a necessidade dos nossos recursos naturais serem respeitados
e ndo apenas serem tratados como ativos comerciais. Como afirma Gonzalez (2016) “0 bem viver
chama a atencdo para armadilhas do mercantilismo ambiental exacerbado a décadas™ - a natureza
reduzida a ativos econdémicos e compensacdes financeiras.

Assim, o Bem Viver oferece ndo apenas um projeto politico, mas uma epistemologia
alternativa, que valoriza os vinculos espirituais, sociais e ecoldgicos entre comunidades e territorios.
Como resume Acosta (2016, p. 203), “ao imaginar outros mundos, acaba-se mudando também este”,
reforcando a poténcia utopica de praticas e narrativas que integram ser humano e natureza de forma
indissociavel, o que nos leva a anélise deste trabalho.

A centralidade da &gua (rios, acudes, chuvas) ressoa diretamente com a politizacdo da

natureza e a luta pelos Direitos da Natureza presentes no conceito de Bem Viver. Na cosmovisao
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indigena, a natureza ndo € vista como um recurso inerte a ser explorado, mas como um todo inter-
relacionado, composto por uma comunidade vital de seres humanos e ndo humanos, onde tudo é
interdependente. A exploracdo e o controle da agua, portanto, representam uma ruptura com essa
cosmovisdo, transformando a natureza em uma fonte de negocios, o que é fundamentalmente
incompativel com o Bem Viver

Amparado pela teoria do Bem Viver, fundamentada por cosmovisdes indigenas que propdem
um modelo de vida em harmonia com a natureza e baseado na reciprocidade, este trabalho realiza
uma analise literéria centrada na literatura latino-americana, explorando a relaco fisica e metaforica
do homem com as aguas (mares e rios).

Foram analisadas as obras Mar Morto (Amado, 2008), Cem Anos de Soliddao (Marquez,
2017), Torto Arado (Vieira Junior, 2019) e Tocaia Grande (Amado, 2011), observando-se a relacéo
dos personagens, direta e indiretamente, com as aguas. No contexto latino-americano, rios e mares

possuem papel vital e simbélico, integrando a vida comunitaria e moldando identidades culturais.

2 OBJETIVO

O objetivo do trabalho € analisar, a luz da filosofia do Bem Viver, a representacdo das aguas
na literatura latino-americana, sua importancia enquanto recurso e provisao, observando como rios e
mares aparecem como elementos vitais, simbolicos e estruturantes da vida comunitaria, a partir das

obras literarias selecionadas.

3 MATERIAL E METODOS

A pesquisa caracteriza-se como estudo qualitativo de carater bibliografico. Foram
selecionadas cinco obras da literatura latino-americana que apresentam relacdo direta ou simbolica
com as aguas: Mar Morto (Amado, 2008), Cem Anos de Soliddo (Marquez, 2017), Torto Arado
(Vieira Junior, 2019) e Tocaia Grande (Amado, 2011). A escolha das obras levou em consideragéo
sua relevancia literaria, a diversidade de contextos geograficos e culturais, e a possibilidade de
didlogo com os principios do Bem Viver. A analise foi realizada por meio de leitura integral das obras
e identificacdo de passagens que evidenciam a relacdo dos personagens com rios, mares e demais

elementos hidricos, associando-0s a cosmovisdo do Bem Viver.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
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A andlise conjunta evidencia que a agua, em suas diferentes manifestacfes, é elemento
estruturante das relagdes humanas e culturais na literatura latino-americana. Em Mar Morto existe
uma integracao harmoniosa com os ciclos naturais, alinhada aos principios do Bem Viver, com énfase
na partilha, solidariedade e dimensdo espiritual da 4gua. A obra Mar Morto (Amado, 2008) é um
retrato de uma sociedade que vive de forma integrada com o oceano, em harmonia precaria, mas
significativa — um espelho literario de principios do Bem Viver, como reciprocidade e respeito ao
ciclo natural.

Em Cem Anos de Soliddo (Méarquez, 2017), a agua surge como elo perdido: a conexao inicial
entre comunidade e natureza da lugar a isolamento e colapso, denunciando o abandono dos pactos
comunitarios. Em Torto Arado (Vieira Junior, 2019), a 4gua é simbolo de resisténcia, com praticas
comunitarias que sobrevivem apesar das estruturas opressoras, o saber popular e as praticas
comunitarias ecoam principios do Bem Viver, mesmo sob opressdo. Nesta narrativa o0 Bem Viver
aparece como resisténcia, a comunidade preserva lagos coletivos e praticas sustentaveis, mesmo num
contexto de injustica social e ambiental.

Ja em Tocaia Grande (Amado, 2011), a relacdo com o mar oscila entre 0o pragmatismo
comercial e a preservacao de lagos solidarios. A narrativa, embora retrate um mundo mais préximo
da logica do lucro e da exploracdo, também exibe micro comunidades que criam cddigos de honra,
festas e solidariedade. O convivio com o mar é pragmatico e comercial, mas ndo perde dimensdes de
afeto e pertencimento.

No contexto latino-americano, a agua nao é apenas recurso: € memoria, identidade e territorio.
A permanéncia ou a ruptura dessa relacdo estd ligada diretamente a manutencdo ou a perda dos
valores do Bem Viver (Acosta, 2016; Gonzalez, 2016). A manutencdo ou perda dessa relacdo esta
diretamente ligada a permanéncia ou ruptura dos valores do Bem Viver, constituindo-se como campo

fértil para pensar tanto praticas educativas quanto politicas de preservacao cultural e ambiental.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Portanto considerando a teoria e as obras literarias pode-se notar que seja mar, rio ou chuva,
a dgua é mais que um recurso natural — é memoria, identidade e espaco de encontro. Em Mar Morto,
0 Bem Viver aparece de forma quase plena; em outras obras, como Cem Anos de Solidao, Torto
Arado e Tocaia Grande, surge como resisténcia ou como perda. Mesmo onde ndo ha mar, a légica de
interdependéncia com o meio aquatico é comparavel a cultura dos mares: saberes transmitidos
oralmente, uso responsavel dos recursos e valorizacdo da coletividade. Todas as narrativas mostram,
em diferentes graus, que a ruptura com o ambiente e a coletividade leva a desigualdade, a violéncia

e a destruicdo de territorios.
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