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1 INTRODUCAO

A Educagdo Ambiental (EA) ¢ um eixo essencial para a formacdo de cidadaos criticos e
comprometidos com a sustentabilidade (Brasil, 2012). Diante de desafios contemporaneos como as
mudangas climaticas, a degradacdo ambiental ¢ o consumo exacerbado, a escola assume papel
fundamental na constru¢do de uma consciéncia ecoldgica que promova valores, atitudes e
comportamentos sustentaveis (Reigota, 2017).

No entanto, praticas tradicionais, centradas na memorizagao e na exposicao de conteudos,
ainda predominam em muitas institui¢des de ensino, resultando em um aprendizado pouco
significativo e desconectado do cotidiano dos estudantes (Loureiro, 2012). Nesse cenario,
metodologias ativas, como a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), a gamificacdo e o estudo de
caso, se destacam por estimular o protagonismo, o pensamento critico e a resolu¢do de problemas
reais (Moran, 2015).

Assim, este trabalho tem como base tedrica a abordagem freireana, que defende uma educagao
dialogica e transformadora (Freire, 1996), e as concepcdes contemporaneas de metodologias ativas
aplicadas a EA (Santos et al., 2025). O estudo busca analisar os efeitos dessas metodologias no
fortalecimento da consciéncia ambiental e no desenvolvimento de competéncias socioambientais em
turmas do 7° ao 9° ano de uma escola publica de Araguatins/TO, no ambito do Programa Institucional

de Iniciagao Cientifica — FAPT/PIBIC.

2 OBJETIVO
Relatar, analisar e avaliar a experiéncia de utilizacdo de metodologias ativas como estratégia didatica
para aprimorar o ensino de Educacdo Ambiental, envolvendo turmas do 7° ao 9° ano da Escola de

Tempo Integral Professora Oneide da Cruz Mousinho, em Araguatins/TO.

3 MATERIAL E METODOS
O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa com elementos
descritivos e exploratdrios, desenvolvida no ambito do Programa Institucional de Iniciagdo Cientifica

—FAPT/PIBIC. De acordo com Minayo (2001), a pesquisa qualitativa busca compreender a realidade
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a partir da interpretagdo dos fenomenos, considerando o contexto e as percepcdes dos sujeitos
envolvidos. Assim, o objetivo foi analisar como metodologias ativas podem potencializar o ensino
de educacao ambiental no Ensino Fundamental II.

A investiga¢do foi conduzida na Escola de Tempo Integral Professora Oneide da Cruz
Mousinho, no municipio de Araguatins -TO, envolvendo trés turmas: Avanga Ciclo I (20 alunos do
7° ano), Avanca Ciclo II (20 alunos do 8° e 9° anos) e Eletiva do 9° ano (20 alunos), totalizando 60
estudantes. As atividades ocorreram entre marco e junho de 2025, em encontros presenciais
conduzidos durante as aulas regulares e eletivas.

O primeiro procedimento metodolégico consistiu na aplicagdio de um questionario
diagnéstico inicial no més de marco, com 10 questdes abertas e fechadas, elaborado para identificar
os conhecimentos prévios dos alunos sobre sustentabilidade, preservagao ambiental, ¢ impactos
ambientais. Esse instrumento teve como finalidade orientar o planejamento das estratégias
pedagbgicas, de modo a conecta-las com as percepgdes e lacunas identificadas nos estudantes.

As intervengdes pedagogicas realizadas entre abril e junho de 2025, incluiram: (1) estudo de
caso sobre queimadas e desmatamento com a turma do Avanga Ciclo I, envolvendo analise de dados,
discussdo de casos locais e identificacdo de causas e consequéncias; (2) cruzadinha digital sobre
consumo consciente com o Avanga Ciclo II, desenvolvida na plataforma Oh My Dots que possibilita
a gamificacdo de conteudos e favorece a aprendizagem ludica; e (3) aprendizagem baseada em
projetos (ABP) com a turma de Eletiva do 9° ano, na qual os alunos investigaram problemas
ambientais da escola e apresentaram propostas de solu¢ao.

A coleta de dados ocorreu por meio de observagdo participante e registros em didrio de
campo, analisados de forma descritiva e interpretativa. As informagdes obtidas foram comparadas a
literatura sobre educagdo ambiental e metodologias ativas, permitindo identificar avangos, desafios
e padroes no aprendizado. Essa andlise evidenciou a contribui¢do das praticas para o

desenvolvimento da consciéncia critica e sustentavel dos alunos.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O diagnostico inicial, aplicado a 60 estudantes do Ensino Fundamental II, revelou fragilidades
significativas na compreensdo e pratica da sustentabilidade. Conforme apresentado na Tabela 1,
embora a maioria realizasse alguma agdo ambiental, como economizar dgua (63%), apenas 12% dos
alunos sabiam explicar o conceito. A autopercepc¢ao de informacao foi baixa, com 60% declarando-
se “nada” ou “pouco informados”. Embora 40% reconhecessem que suas a¢des impactam o meio

ambiente, 30% nao percebiam qualquer influéncia.

Tabela 1 - Comparativo entre diagnostico inicial e mudanca percebida apds as intervengdes (valores em %).
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Indicador Diagnostico Inicial Mudanca Percebida Apés Intervencoes
(%) (%)
Conhece ¢ explica sustentabilidade 12 45
Percebe impacto pessoal 40 72
Pratica separag¢do de lixo 15 38
“Preocupado(a), mas age pouco” 60 34
Acdes sustentaveis frequentes (economizar 63 78
agua)
Nao percebe influéncia de suas agdes 30 15
Sente-se pouco ou nada informado 60 12

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

A prética de separacao de lixo foi mencionada por apenas 15% dos alunos, mesmo percentual
dos que ndo adotavam nenhuma acdo ambiental. Apos as intervencdes pedagdgicas, observou-se
aumento expressivo na percepc¢ao de impacto pessoal (de 40% para 72%) e no numero de estudantes
que adotam praticas sustentaveis de forma frequente (de 63% para 78%), mesmo antes da aplicagao
do questionario final. Esse cenario confirma a distancia entre intencdo e pratica, exigindo, como
defende Freire (1996), que a educagdo libertadora seja dialdgica e orientada a agdo, estimulando a
reflexdo critica e a transformacao das atitudes.

As intervengdes com metodologias ativas atuaram em trés frentes: elucidacdo conceitual,
percepcao do impacto individual e mobilizacdo para a agdo. No Avanca Ciclo I (7° ano), o estudo de
caso sobre queimadas e desmatamento contextualizou o problema a realidade local, levando alunos a
reconhecerem efeitos diretos, como a polui¢do do ar. Um estudante relatou: “Achei que queimada so
prejudicava planta, mas agora sei que afeta a saude da gente”.

No Avanga Ciclo II (8° e 9° anos), a cruzadinha interativa sobre consumo consciente,
desenvolvida na plataforma Oh My Dots, alcangou 85% de acertos, superando os 45% obtidos em
atividades expositivas anteriores, confirmando a eficacia da gamificacdo no engajamento e retengao
de conteudos. Em maio, outras estratégias, como dramatizacdes e jogos educativos sobre reciclagem,
ampliaram a participacdo de alunos mais timidos e consolidaram conceitos de forma pratica.

Na Eletiva do 9° ano, a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) promoveu investigacao e
proposi¢ao de solugdes para problemas ambientais da escola. O projeto “Gota a Gota”, que sugeriu
reutilizar 4gua de aparelhos de ar-condicionado, foi eleito pela comunidade escolar para representar
a instituicdo na VI Conferéncia Nacional Infantojuvenil pelo Meio Ambiente, evidenciando a
maturidade, o engajamento e a capacidade de criar solucdes reais por parte dos estudantes.

Assim, mesmo sem aplicacdo do questionario final, observou-se avanco significativo no
protagonismo estudantil, na compreensdo conceitual e na adog¢ao de praticas sustentdveis. O estudo
demonstra que estratégias participativas, quando bem contextualizadas, tém potencial para

transformar percepgdes e atitudes, consolidando uma cultura de sustentabilidade no espago escolar.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que as metodologias ativas aplicadas contribuiram para tornar o ensino de
Educagao Ambiental mais participativo, significativo e conectado a realidade dos estudantes. Apesar
da auséncia do questionario final, as evidéncias qualitativas apontaram melhorias na compreensao e
nas praticas sustentaveis dos alunos. Recomenda-se a continuidade dessas acdes e a ampliacao do
acompanhamento a longo prazo, envolvendo a comunidade escolar e familiar, para consolidar

mudancas comportamentais duradouras.

6 AGRADECIMENTOS

Agradecemos ao FAPT e ao IFTO pelo apoio e fomento a pesquisa, por meio do Programa
Institucional de Iniciacdo Cientifica, que possibilitou o desenvolvimento deste trabalho. Estendemos
nosso reconhecimento a dire¢cdo, coordenacao e professores da Escola de Tempo Integral Professora
Oneide da Cruz Mousinho pela parceria, e aos estudantes participantes, cuja dedicacdo e engajamento

tornaram possivel a execucao do projeto.

REFERENCIAS

BRASIL. Politica Nacional de Educa¢ao Ambiental. Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999. Brasilia:
MMA, 2024. Disponivel em: Politica Nacional de Educacdo Ambiental - PNEA — Ministério do
Meio Ambiente ¢ Mudanga do Clima. Acesso em: 15 out. 2025.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 31. ed. Sao
Paulo: Paz e Terra, 1996.

LOUREIRO, C. F. B. Educa¢iao ambiental e movimentos sociais: reflexdes e questoes
levantadas no GDP. Sao Paulo: Cortez, 2012. Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/291578293 Educacao Ambiental e Movimentos Sociai
s reflexoes e questoes levantadas no GDP.

MINAYO, M. C. de S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude. 7. ed. Sao
Paulo: Hucitec, 2001.

MORAN, J. M. Mudando a educag@o com metodologias ativas. Sdo Paulo: ECA-USP, 2015.
Disponivel em: http://www?2.eca.usp.br/moran/wp-content/uploads/2013/12/mudando_moran.pdf.
Acesso em: 30 jul. 2025.

REIGOTA, M. O que é educagdo ambiental. 3. ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 2017. Disponivel em:
Download O que ¢ educacao ambiental by Marcos Reigota. Acesso em: 15 out. 2025.

SANTOS, M. M. S.; SANTOS, E. G. dos; SILVA, L.; MONTES, K. S. de C.; SILVA, C. M. F. C.
e. A educacdo ambiental na pratica: aplicagdo de metodologias ativas para a formacdo de cidadaos
sustentaveis. Revista Ilustracao, Goiania, v. 6, n. 1, p. 123—124, 2025. Disponivel em:
https://doi.org/10.46550/ilustracao.v6il.434.

16* JICE — Gurupi, TO (2025)


https://www.gov.br/mma/pt-br/composicao/secex/dea/pnea
https://www.gov.br/mma/pt-br/composicao/secex/dea/pnea
https://www.researchgate.net/publication/291578293_Educacao_Ambiental_e_Movimentos_Sociais_reflexoes_e_questoes_levantadas_no_GDP
https://www.researchgate.net/publication/291578293_Educacao_Ambiental_e_Movimentos_Sociais_reflexoes_e_questoes_levantadas_no_GDP
http://www2.eca.usp.br/moran/wp-content/uploads/2013/12/mudando_moran.pdf
https://zoboko.com/book/y55jgj29/o-que-e-educaao-ambiental
https://doi.org/10.46550/ilustracao.v6i1.434

