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1 INTRODUCAO
O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma neurodivergéncia que resulta em um

funcionamento cerebral distinto, afetando a forma como o sujeito percebe e interage com o mundo

ao seu redor.

O autismo, também conhecido como Transtorno do Espectro Autista (TEA), ¢ definido
como uma sindrome comportamental que compromete o desenvolvimento motor e
psiconeurolégico dificultando a cognicdo, a linguagem e a interagao social da crianca. Sua
etiologia ainda ¢ desconhecida, entretanto, a tendéncia atual ¢ considera-la como uma
sindrome de origem multicausal envolvendo fatores genéticos, neuroldgicos e sociais da
crianga. (REV GAUCHA ENFERM, 2016, p. 2)

Embora tenha ganhado destaque nas discussdes sobre inclusdo e diversidade, a
estigmatiza¢ao de alunos com TEA continua sendo um grande empecilho para haver uma educagao
inclusiva, visto que muitos estudantes atipicos ainda enfrentam preconceito e exclusao.
Frequentemente, esses discentes sdo limitados a inser¢@o ao invés da inclusdo no cendrio colegial,
fazendo com que o aprendizado académico, o desenvolvimento emocional e social desses alunos

sejam afetados, mantendo-os de maneira continua a margem da aceitacao e da inclusao.

No contexto escolar, a marginalizacdo dos estudantes com TEA leva a uma visao negativa
desse grupo, visdo essa que ¢ intensificada por esteredtipos e preconceitos originados da
desinformacdo. Esse efeito social se manifesta na exclusdo, afetando a autoestima e o bem-estar dos
individuos. Isso indica que os estigmas relacionados ao transtorno estdo diretamente ligados a falta

de compreensao sobre ele.

Desconhecer o funcionamento do TEA ¢ hoje um dos maiores obstaculos, intensificando os
problemas ja efetivos ao transtorno. Essa escassez de informagdes pode gerar reagdes de
incompreensao, medo e até rejeicdo, levando a situagdes de exclusdo e marginalizacao (REV
GAUCHA ENFERM, 2016, p. 8). Por isso, por diversas vezes, torna-se visivel que a a¢do da
estigmatiza¢do ndo interfere negativamente apenas no bem-estar e na inclusdo, mas, ao gerar uma

cultura capacitista, promove barreiras para esses sujeitos, delimitando suas capacidades e talentos.

16* JICE — Gurupi, TO (2025)



) as
- 1T

. Cientifica e Extensdo
@c’qu J‘l & INSTITUTO
Comeeu Nacionsi de Desenvolvimento { l FEDERAL

Cientifico e Tecnolégico Instituto Federal do Tocantins Tocantins

Assim, este artigo tem como objetivo analisar como a estigmatizagdo de alunos com TEA no
ambiente educacional afeta diretamente suas oportunidades de aprendizagem e socializacdo . Ao
discutir o preconceito e a ignorancia que ainda prevalecem nas escolas, ¢ importante enfatizar a
importancia da conscientizacao e de uma abordagem sensivel ao TEA . A formagado de professores ,
o respeito a diversidade e a criagdo de um ambiente acolhedor sdo essenciais para superar origens
estigmatizantes e promover a inclusdo, o bem-estar ¢ o reconhecimento das identidades e do

potencial das pessoas autistas.

2 OBJETIVO
O objetivo deste estudo ¢ analisar como a estigmatizacdo de alunos com Transtorno do

Espectro Autista (TEA) afeta suas oportunidades de aprendizagem e socializagdo, destacando a
necessidade de uma educacao inclusiva e a capacitagdo de educadores para criar um ambiente

escolar mais acolhedor, onde a inclusao ¢ uma realidade.

3 MATERIAL E METODOS
O projeto foi guiado, de maneira exploratéria, por 3 etapas. Durante a primeira etapa,

ocorreu o estudo sobre o tema, realizado por meio de base bibliografica, que inclui artigos
encontrados por meio de buscas feitas nos seguintes enderegos eletronicos: Periddicos Eletronicos
de Psicologia (PEPSIC) e Google Académico, além do livro fisico “Mentes tUnicas”. Durante a
busca, utilizamos descritores como “autismo”, “escola e autismo”, “autismo e a sociedade”, entre

outros. Na segunda etapa, conduziu-se uma pesquisa social por meio de um questionario online.

Para isso, criou-se um questionario pelo Google Forms, com perguntas diretas e sucintas,
como: “Com suas palavras, o que vocé entende que ¢ o autismo?”’, “Como vocé vé a inclusdo no seu
atual ambiente escolar?”, “Na sua opinido, para ter um bom ambiente escolar, ¢ importante entender
sobre o autismo?”, além de idade, género, tipo de escola, funcao na escola (aluno ou servidor), entre
outros. A fim de compreender como a massa social escolar (baseada nas respostas do questionario)
enxerga o TEA, entendendo assim, o nivel de conhecimento social sobre essa temadtica, para
compreender como isso influencia na comunidade. Além de compreender também como estd
dividido esse grupo, levando em consideracao aspectos financeiros (escola publica ou privada) e
etarios.

Tendo concluido, partiu-se para a terceira e ultima etapa, que € a sintetizacao dos dados e a
sua analise, onde foi analisado e dividido cada resposta, separando por grupos: pessoas que nao
veem exclusdo; porcentagem de cada um, entre outros. Podendo montar a base argumentativa para o

projeto, com graficos autorais e veridicos, alcangando a conclusdo do objetivo inicial.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO
Figura 1- Resultado do questionario online

Preconceituosos
9.1%

Erro conceitual
27.3%

Nao veem exclusdo
63.6%

Fonte: Autores (2024)

Obtiveram-se 82 respostas ao questiondrio, dentre elas: 55% tinham entre 13 a 20 anos, 45%
tinham entre 21 a 56 anos. Além disso, 81% eram homens, 19% mulheres, sendo 70% de escola
publica e 30% de escola particular. Dentre esses, 57% eram alunos e 43% eram servidores.

Baseado nas respostas obtidas, foi possivel analisar resultados semelhantes aos estudos
usados como base bibliografica, onde explicitou-se o perdurar dessa estigmatizacdo. De maneira
que, o fato de muitos ndo verem a exclusdo, demonstra, indiretamente, o pensamento de que haver
somente a inser¢ao desses sujeitos no ambiente escolar ja é suficiente.

Assim, os resultados obtidos responderam de forma clara a tese inicial, provando que ainda
hé preconceitos explicitos no contexto escolar. Ademais, ao perguntar o conceito de autismo, obter
respostas como “[...] autismo significa pessoa com deficiéncia mental fisica estrutural entre outros”;
“Doenca que da em louco” revela o erro conceitual que expde a desinformagdo acerca do tema,
promovendo um falso ideal de inclusdo. De maneira com que os individuos conviventes nesse
contexto embaralhem inser¢cdo e inclusdo no ambiente colegial, implicando numa visdo onde ha
inclusdo suficiente, o que ¢ evidentemente equivocado.

Para estudos posteriores, sugere-se uma abordagem mais abrangente, ndo limitando apenas
ao ambiente escolar. Pois, embora nem toda a massa social esteja envolvida nesse ambiente, ainda

assim, em tudo influencia.
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5 CONSIDERACOES FINAIS
Nesse viés, conclui-se que o Transtorno do Espectro Autista ainda ¢ alvo de estigmatizacao,

o que traduz-se em uma barreira significativa para a inclusao e desenvolvimento de alunos atipicos.
E possivel, com a analise dos dados, compreender como o entendimento limitado sobre o autismo
implica em uma falta de distingdo entre inser¢do e inclusdo, reforcando um preconceito velado, o
que ¢ revelado em respostas como “Nao vejo os autistas excluidos”, enquanto na realidade vai
muito além de uma simples inserc¢ao. Essa visdo limita, por diversas vezes, o aluno a convivéncia ao
invés do, também, pertencer.

Na escola, o aluno com autismo se encontra dentro das agdes previstas para criangas e
adolescentes portadores de Necessidades Educacionais Especiais (NEE), que, além de ter a
aprendizagem como meta a ser alcangada, traz em sua proposta a integragao desses estudantes com
os alunos tipicos. (MENTES UNICAS, Ed. 2019, p. 165).

As escolas devem preparar-se e proporcionar uma educacdo de qualidade e equitativa para
todos, visto que, por lei (n® 9394/96), individuos com TEA estdo devidamente amparados. O artigo
5° da referida lei, destaca que as escolas sdo responsaveis por abrigar e acolher as criangas em
escolas regulares para sua inclusao na sociedade (Farias et al., 2023 apud FERREIRA, Cilene ef al.,
2024, p. 6).

Assim, uma vez que esses sujeitos estdo amparados pela lei, torna-se urgente a capacitagdo
dos tutores escolares, a fim de, além de promover um ensino adaptado, auxiliar na construgdo de um
ambiente e cultura mais acolhedora. Podendo assim, haver a inclusdo e favorecimento ao

desenvolvimento desses sujeitos atipicos, promovendo uma sociedade livre dos proprios conceitos.
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