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RESUMO: Este artigo apresenta o projeto de pesquisa Atelié Vida: a Educagao das
Artes e pessoas com Deficiéncia Visual, desenvolvido no Instituto Benjamin
Constant - IBC, que articula experimentacdes artisticas com a reabilitacdo de
pessoas com deficiéncia visual adquirida. Aliangado com a filosofia da diferenca de
Gilles Deleuze e Félix Guattari e na concepcgao de atencao como findo de flutuagao
da cognigao, proposta por Virginia Kastrup, o estudo investiga como as técnicas de
gravura, estamparia, desenho, pintura, ceradmica, bordado e artesanato fomentam a
autonomia, a criacao afetiva e a ressignificagdo do corpo e da percepgao nos
sujeitos. Também dialoga com as contribuigbes da professora Joana Belarmino,
para mobilizar um pensamento sobre as singularidades da pessoa cega e processos
de uma mundividéncia tatil. Por meio do método da cartografia produziu-se
entrevistas, conversagdes e registros dos percursos criativos. E a partir de relatos
dos estudantes e observacdes em contexto educativo, essa escrita demonstra a
poténcia da arte como campo imanente, capaz de promover uma educacao sensivel
e inclusiva que rompe com a légica da representacao e da padronizagao estética,
ampliando as possibilidades de existir e conviver.
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1. INTRODUGAO
O Instituto Benjamin Constant — IBC € uma instituigdo emblematica na

reabilitacdo e educacgao de pessoas com deficiéncia visual no Brasil. O projeto Atelié
Vida: a Educacgao das Artes e pessoas com Deficiéncia Visual surgiu para investigar
e promover a experimentacao artistica como componente da reabilitacido, ampliando
0 acesso a cultura e ao conhecimento estético de pessoas com cegueira ou baixa
visdo adquirida, e posteriormente pessoas com surdocegueira. Este trabalho analisa
as praticas e resultados do projeto, relacionando-os com conceitos da filosofia da
diferenga, da cognig¢ao inventiva e da polifonia, buscando evidenciar como a arte
opera como um territério de imanéncia, criagao e transformacao.

Partindo das reflexdes filosoficas de Gilles Deleuze e Félix Guattari, que
desafiam o paradigma da representacgao tradicional, o projeto investiga o potencial
da arte em constituir modos singulares e multiplos de existéncia e percepgao.
Paralelamente, a abordagem de Virginia Kastrup sobre atengdo como fundo de
flutuagéo da cognigéo ilumina os processos de concentragao e envolvimento
sensorio-afetivo desenvolvidos nas oficinas de gravura, estamparia, desenho,
pintura, ceramica, bordado e artesanato. O artigo também incorpora contribui¢cdes da
professora Joana Belarmino, que enfatiza a singularidade e a complexidade nas
praticas educativas inclusivas.

O Atelié Vida é um projeto de pesquisa aprovado pela Fundagao de Amparo a
Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro, na modalidade Auxilio a Pesquisa 1, no
edital 13/2023, que tem por objetivo investigar a educagéo das artes visuais para
pessoas com deficiéncia visual adquirida, especialmente no contexto da reabilitacao.
Verificar quais procedimentos de acessibilidade tém sucesso ao desenvolver aulas e
atendimentos especializados. Além de implantar um espacgo educativo destinado ao
atendimento especializado e a pesquisa na area, contribuindo para a formacgao de
recursos humanos no campo da docéncia em Artes.

A pesquisa ocorreu entre marcgo de 2023 e margo de 2025 no Instituto
Benjamin Constant, onde s&o atendidos adultos com cegueira ou baixa visao
adquirida, com faixa etaria entre 20 e 70 anos. Porém, o projeto segue em operacgao,
atualmente atendendo 52 estudantes, distribuidos em sete turmas da Diviséo de
Reabilitagdo e incluindo 9 estudantes do Nucleo de Atendimento Educacional a
Pessoa com Surdocegueira — NAEPS.
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O projeto oferece oficinas que abrangem técnicas como gravura, estamparia,
desenho, pintura, ceramica, bordado e artesanato, adaptadas para o
desenvolvimento da percepg¢ao haptica, motricidade fina, atengdo cognitiva e a
percepgao gestual/corporal. O espago do Nucleo de Atendimento e Pesquisa em
Educacao Inclusiva e Arte — NEART foi estruturado para criar um territério educativo
e investigativo préprio, onde sao promovidas trocas coletivas, experimentagdées e um
ambiente propicio a manifestagdo da criatividade e dos afetos.

Ao final dessa escrita apresentamos os relatos dos estudantes, os mesmos
foram coletados apds aprovacgao da pesquisa na Plataforma Brasil e emitido o
parecer consubstanciado n°® 6.531.633. As entrevistas individuais e coletivas foram
devidamente autorizadas pelos estudantes, pois a pesquisa utilizou um protocolo de
entrevistas semi-estruturadas, termos de consentimento livre e esclarecido, bem
como autorizagdo do uso de imagem.

As falas resultam da mobilizagao por uma escuta sensivel e apontam para um
impacto significativo na autoestima, na seguranga pessoal e na melhora das
relagdes com o mundo, aspectos fundamentais para a reabilitagdo e inclusao social.
Evidenciando que as agbes pedagdgicas integradas a pesquisa possibilitam a
constru¢cao de materiais didaticos e de proposi¢coes de aulas acessiveis,
reverberando na oferta de um curso de formacao continuada de professores para

todo o pais.

1.1 A Deficiéncia Visual adquirida e a Reabilitagao visual
A deficiéncia visual adquirida refere-se a perda total ou parcial da visdo

decorrente de causas variadas, como doencgas, acidentes ou condi¢des
degenerativas. Diferente da deficiéncia congénita, o sujeito com deficiéncia visual
adquirida enfrenta processos complexos de adaptagao, que envolvem recomposi¢cao
corporal, da percepgéo e da sua subjetividade.

A reabilitacio visual no IBC é um processo transdisciplinar envolvendo as
areas da Educacao e Saude, e que visa a recuperagao da autonomia, o
desenvolvimento sensorial e a reinsergéo social, por meio de estratégias
educacionais, psicoldgicas e fisicas. Nesse sentido, o projeto Atelié Vida se insere
nesse contexto, propondo a arte como instrumento de reabilitacdo e transformacao,

ampliando as possibilidades de vivéncia e expresséo dos sujeitos.
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Ao mobilizar o territério da educagao das artes visuais, o projeto contribui para
a reabilitagcao ao estimular a percepcgao tatil, a atencdo, a cognigao inventiva e a
criatividade, promovendo um trabalho integrador que ultrapassa a mera
compensagao sensorial para abarcar dimensdes afetivas, estéticas e sociais.

Desse modo, ao dimensionarmos o funcionamento tatil pensado por Nicholas
(2011), onde ele divide em quatro niveis de processamento, como o sensorial,
motor, perceptivo e cognitivo, ndés podemos propor uma dobra ao associar cada
nivel a proposi¢oes e experimentagdes em artes visuais.

A educacgao dos sentidos pode ser estruturada em quatro niveis: no primeiro,
trabalha-se a percepg¢ao corporal e gestual por meio das sensagdes da pele,
propriocepg¢ao e cinestesia; no segundo, desenvolvem-se habilidades motoras tateis
através da exploracado e manipulacao de instrumentos; no terceiro, experimenta-se a
criagao e reconhecimento de texturas, formas e objetos; e, no quarto nivel, o corpo

utiliza essas experiéncias para desenvolver atengdo, memoria e linguagem tatil.

2. METODO

2.1 Educacao, Arte e Filosofia da diferenca
A filosofia da diferenga, como desenvolvida por Gilles Deleuze e Félix

Guattari, apresenta um pensamento que rompe com a tradicéo filoséfica centrada na
representacdo, identidade e semelhanca, propondo a multiplicidade, o devir e a
imanéncia como conceitos-chave para compreender o real e a subjetividade. Esta
teoria aliangada a pesquisa busca problematizar os processos representacao,
rompendo-0s ao pensarmos e produzirmos aulas que deslocam o objetivo funcional
da arte como cépia e de uma representagdo como resultado de reprodugdes. O
projeto Atelié Vida € engajado na busca dos acionamentos corporais e na ativagao
de uma politica do sensivel que transgrida uma hegemonia do visuocentrismo na
educacgao das artes visuais.

Desse modo, segundo Deleuze (1992) e Deleuze e Guattari (2010, 2011), a
representacao pressupde um modelo de pensamento baseado na repeticao do
mesmo, na hierarquia € na homogeneizacao das diferencgas, o que limita a
compreensao dos processos de criacao, subjetivacao e diferenca. A filosofia da
diferenga propde que o real e o sujeito sdo constitutivamente multiplos,

heterogéneos e em constante processo de vir-a-ser, ou devir.

CONGRESSO BRASILEIRD
DE EDUCAGAO ESPECIAL

SAD CARLOS - 1A 4 DE NOVEMBRO




O\

No campo da educacao e da arte, essa perspectiva desloca o foco da mera
reprodugao ou imitagdo para o campo da experimentagao, invengao e
singularizagao. A arte torna-se, assim, um campo imanente, onde o processo de
criacdo € inseparavel da vida e da poténcia dos corpos e dos afetos.

Essa poténcia materializa-se quando colocamos em operagao o método
cartografico. Assim, as materialidades da pesquisa, podem e tém sido capturadas
quando realizamos as entrevistas semiestruturadas em grupo, pois as vozes
coletivas sao mobilizadas por atravessamentos do individuo que escuta
sensivelmente o outro e o acompanha, o entrecruza nas vozes ao ser afetado pela
fala, pela memoaria e pela experimentacgao vivida.

O conceito de rizoma, desenvolvido por Deleuze e Guattari (2011) é acionado,
e descreve um modelo de conhecimento ndo linear, ndo hierarquico, baseado em
conexdes multiplas e heterogéneas. A cartografia, por sua vez, enquanto método
busca mapear e acompanhar esses fluxos rizomaticos, as singularidades e as linhas
de fuga dos sujeitos e dos coletivos, sem reduzir essas experiéncias a
representacoes fixas.

Sobremaneira, que as observagdes dos professores retroalimentam a
elaboragao das proposi¢des de aula/atendimento. No Atelié Vida, o método
cartografico tem sido utilizado como instrumento para registrar os processos
criativos, afetivos e perceptivos dos estudantes, acompanhando suas trajetorias
singulares e as poténcias emergentes na criagao artistica. Diante disso, tem sido
necessario abrir-se a escuta sensivel, a uma espreita dos acontecimentos e as

observacoes dos procedimentos.

2.2 A Atencao como fundo de flutuagao da Cognicao
Virginia Kastrup (2007) propde uma concepgao inovadora da atengdo como

fundo de flutuagdo da cognig¢ao, entendendo a atengédo ndo como foco estatico, mas
como um campo dinadmico onde se desenrolam processos cognitivos e afetivos,
fundamental para a aprendizagem e para a constituicao da subjetividade.

No contexto das oficinas do Atelié Vida, essa concepcéao ilumina como os
estudantes desenvolvem a atencao durante a manipulagdo de materiais artisticos —
na gravura, estamparia, desenho, pintura, ceramica, bordado e artesanato — que

exigem concentragao, percepgao haptica refinada e envolvimento sensorial. A
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atengao se apresenta como um fluxo que sustenta a cognicao inventiva,
potencializando a criatividade e o vinculo com a atividade artistica.

Os relatos dos estudantes evidenciam que esse envolvimento atento contribui
para a sensacgao de segurancga, satisfagdo e elevagédo da autoestima, elementos
essenciais para a reabilitacdo e para o enfrentamento dos desafios decorrentes da
perda visual.

As praticas artisticas desenvolvidas no projeto s&o cuidadosamente
adaptadas para a singularidade do publico com deficiéncia visual adquirida,
buscando promover nao apenas habilidades técnicas, mas experiéncias sensoriais e
afetivas que ampliam a percepgao e o autoconhecimento.

A xilogravura, a estamparia, o bordado e o artesanato com suas texturas e
relevos, permitem o desenvolvimento da motricidade fina e da percepgéo tatil. A
manipulacado das pegas emborrachadas, do tecido, do mdf e os processos de
impressao/carimbos com tintas expansivas, tintas offset e acrilicas possibilitam um
exercicio coordenado entre o tato e a viséo residual, favorecendo a integragéao
sensorial.

O desenho e a pintura séo realizados com adapta¢des de materiais e técnicas
para contemplar as limitagbes visuais, como o uso de mascaras, delimitagao de
superficies e combinagao de cores contrastantes. O trabalho com aromas
associados as tintas, por exemplo, amplia a percepcdo multissensorial € 0
envolvimento afetivo. Essas proposi¢des sdao combinadas com passeios ao ar livre,
coleta de vegetacdo como cascas de arvore, flores, folhas e gravetos para serem
estudados e carimbados através das tintas em outra superficie.

A ceramica, prevista para as etapas finais de reabilitagao, € particularmente
significativa para o desenvolvimento da percepcao haptica e da atengéo. A
manipulacéo da argila promove a consciéncia corporal, a expressao de desejos e
emocgodes e a reconexao com o corpo vivido. As técnicas de modelagem como
acordelado, placas e beliscao, afinam a sensibilidade perceptiva das maos sendo

um exercicio continuo de acionamento haptico.

3. RESULTADOS

3.1 A polifonia como modo de expressao da subjetividade, da autoestima e
da reinvengao de si
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As praticas artisticas desenvolvidas no Atelié Vida operam como uma
cartografia da transformacéao subjetiva de pessoas com deficiéncia visual adquirida.
Mais do que estratégias terapéuticas ou técnicas pedagdgicas, essas praticas
instauram zonas de experimentagdo em que a linguagem, o corpo e a sensibilidade
se reorganizam. Essa reorganizagao se evidencia, sobretudo, pela escuta das vozes
dos estudantes, que constroem enunciados proprios em um campo polifénico — em
que a alteridade, o devir e o dissenso ganham forma.

Uma estudante afirmou: “Aqui eu me descobri outra vez. A arte me faz
lembrar que eu ainda sou eu, mesmo sem enxergar como antes” — Estudante A.
Essa enunciagao nao deve ser reduzida a um relato pessoal, mas compreendida
como expressao de uma micropolitica da subjetivacdo. O que estd em jogo ndo € a
superacgao da deficiéncia no sentido clinico ou funcional, mas a reinvencgao de si
mesmo a partir de um novo regime sensivel. Como abordam Deleuze e Guattari
(1995), o desejo é poténcia de criagao e de reinvengao, e nao falta a ser
compensada. A criagao artistica, nesse contexto, ndo representa a deficiéncia — ela
a reconfigura como matéria expressiva.

A polifonia, como conceituada por Mikhail Bakhtin (1981), é a condigcédo da
linguagem viva, em que diferentes vozes coexistem sem serem submetidas a um
discurso dominante. No Atelié Vida, cada estudante encontra espaco para enunciar-
se a partir de sua experiéncia sensivel, constituindo o que podemos chamar de
vozes mobilizadoras. Um estudante, em uma das entrevistas coletivas, declarou: “No
comecgo eu sO escutava. Depois comecei a falar. Agora eu até fago poesia. Parece
que minha voz voltou” — Estudante B. Aqui, a voz ndo é apenas som, mas forga de
existéncia. E o que Bakhtin (1981) denomina de “voz responsiva”, aquela que
participa do mundo com sua singularidade.

A autoestima, nesse campo, nao € um dado psicologico interno, mas um
efeito de relagdes de reconhecimento e de criagdo compartilhada. Como escreveu
uma participante: “Eu tinha vergonha até de tocar nas coisas. Agora eu tenho
coragem de mostrar o que eu criei” — Estudante C. Trata-se de um deslocamento
subjetivo em que o corpo, antes retraido pelo luto da visdo, passa a habitar o mundo
de forma ativa, sensivel e inventiva. Nessa perspectiva, Kastrup (2007) propde o
conceito de “processo de constituicdo do campo subjetivo” para nomear essas zonas

de passagem, em que o sujeito se desfaz de suas formas anteriores para

experimentar novas possibilidades de si.
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Por sua vez, Joana Belarmino (2009), contribui com a nogéo de
mundividéncia tatil, ao descrever como a experiéncia da cegueira mobiliza uma
relagdo simbdlica e criativa com o mundo. A percepcao tatil, segundo ela, ndo é
apenas substitutiva da visdo, mas abertura para uma relacido mais densa e afetiva
com o tempo, o espaco e os objetos. As falas dos estudantes confirmam essa
dimenséo sensivel: “Agora eu toco e vejo com a méo. E parece que a mao escuta
também” — Estudante D. Essa “mé&o que escuta” anuncia uma sensorialidade
expandida, em que o tato € atravessado por imaginagdo, memdria e presenca.

Do ponto de vista ético e politico, as praticas do Atelié também tensionam a
l6gica da reabilitagao funcional. Em vez de adestrar os corpos para a adaptacgao, a
experiéncia artistica convoca os sujeitos a compor com suas poténcias e
fragilidades. Deleuze e Guattari (1995) falam em “linhas de fuga” como trajetos que
rompem com os cédigos normativos da identidade e da funcionalidade. Os
estudantes nao estdo sendo integrados a uma forma de normalidade visual; estao
criando formas outras de habitar o mundo e de afirmar-se nele.

Por isso, o que se ouve no Atelié € mais do que o eco de um discurso
inclusivo institucional. E a emergéncia de falas que carregam a marca da diferenca,
da dor e do desejo. Como afirmou uma estudante: “Eu achava que meu tempo tinha
acabado. Aqui eu descobri que posso comecgar de novo, do meu jeito” — Estudante
A. A criacao, nesse contexto, ndo € apenas artistica: € uma criacdo nos entretempos

da subjetividade ¢é a criagcdo de mundos por vir.

Consideragoes Finais
O projeto Atelié Vida povoou um campo potente de criagéo, escuta e

reinvencao da subjetividade de pessoas com deficiéncia visual adquirida. Mais do
que um espaco de aprendizado técnico, o atelié constituiu-se como um territério de
experimentagdes estéticas e afetivas, onde os sujeitos puderam redesenhar seus
modos de existir, de perceber e de se relacionar com o mundo. O Atelié Vida
fortalece lagos comunitarios ao criar um espaco de troca entre participantes, onde
historias, desafios e conquistas sao compartilhados. A arte serve como ferramenta
de reabilitacdo e reconexao social, mostrando que a educacao das artes visuais
pode ser acessibilizada para transformar como nos vemos e convivemos.

As falas dos estudantes, trabalhadas no item anterior, ndo sdo meras

evidéncias empiricas: sdo manifestacdes da poténcia do desejo (Deleuze; Guattari,
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1995), da polifonia discursiva (Bakhtin, 1981), da construgao coletiva da
subjetividade (Kastrup, 2007), e da imaginacgao tatil como forma sensivel de habitar
o mundo (Belarmino, 2009). Cada voz escutada carrega consigo ndo apenas uma
historia de perda, mas uma forga de criagao.

A educacao das artes visuais, nesse contexto, ndo se resume a inclusao
formal ou a acessibilidade instrumental. Ela opera como uma micropolitica do
sensivel, em que o corpo que enxerga com as maos, a voz que reaparece apos o
siléncio, e o gesto criador que rasga o luto, tornam-se dispositivos de reinveng¢ao da
vida. Pode-se afirmar que é preciso produzir praticas onde a diferenga nao seja
apagada, mas acolhida como forga constituinte.

A imanéncia da arte, portanto, manifesta-se naquilo que ela transforma
silenciosamente: a confianga para tocar, a coragem para falar, o desejo de compor.
No Atelié Vida, ndo se trata apenas de ensinar arte a pessoas cegas, mas de criar
condi¢des para que a arte acontega entre as dobras do tempo, da sensibilidade e da
escuta. Cada encontro artistico € também um encontro com o outro de si.

Ao final, compreende-se que uma educacao das artes visuais pensada para a
deficiéncia visual adquirida ndo pode se sustentar em modelos pedagdgicos prontos.
Ela precisa ser inventada no gesto, na relagao, na voz, no siléncio e na escuta.
Precisa ser, como diria Deleuze (1992), uma educagdo menor, ndo no sentido de
inferioridade, mas na dimenséao da diferenga criadora, que nao replica formas, mas

traca linhas de fuga.
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