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RESUMO

Este projeto tem como objetivo avaliar a aptiddo comportamental de uma ovelha da raga Crioula para
participagdo em Servigos Assistidos por Animais (SAA), pratica ainda pouco explorada com ovinos. A escolha
da raca baseia-se em seu temperamento ddcil, sociabilidade e resisténcia, caracteristicas que favorecem sua
utilizacdo em contextos terapéuticos. O manejo inclui a aplicacdo de estimulos tateis positivos, realizados
diariamente durante trés minutos, utilizando duas escovas e uma luva, com o intuito de promover a
dessensibilizagdo ao toque humano e incentivar a aproximagao voluntaria. A avaliagdo sera conduzida por
meio do teste da arena e do teste com objetos desconhecidos, visando mensurar curiosidade, sociabilidade
e sinais de estresse, seguida de uma visita-teste. Espera-se observar maior aceitagdo ao toque, reducéo de
estresse e adaptagdo a novos estimulos. Os resultados contribuirdo para o desenvolvimento de protocolos
de socializagdo e manejo de ovinos, ampliando as espécies utilizadas em SAA. Ao final, espera-se que o
animal esteja adaptado, demonstrando aceitagdo ao toque, calma, curiosidade e auséncia de
comportamentos de fuga.

PALAVRAS-CHAVE: servico; assistido; crioula; ovelha; ovinos

1.INTRODUGAO

Nos ultimos anos, a criagdo de ovinos tem se destacado, principalmente pela
adaptabilidade da espécie a diferentes regides do pais e pela viabilidade de criacdo em
pequenos espacos. A raca Crioula, por exemplo, apresenta resisténcia a parasitas e bom
desempenho produtivo, sendo uma opgao promissora para sistemas produtivos de base
familiar (EMBRAPA, 2021).

O Servigo Assistido por Animais (SAA) é tradicionalmente realizado com caes, gatos
e, em alguns casos, equinos, devido ao vinculo emocional que esses animais desenvolvem
com os humanos. Esses animais sao escolhidos por suas caracteristicas comportamentais,
como docilidade, sociabilidade e facilidade de manejo, que favorecem respostas positivas
nos ambientes terapéuticos e contribuem para o bem-estar emocional dos pacientes
(SANTOS et al., 2020).

As ovelhas, embora ainda pouco utilizadas em SAA, apresentam atributos
compativeis com essa finalidade, como temperamento décil, comportamento sociavel e facil
conducgado. Tais caracteristicas indicam que os ovinos podem representar uma nova
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alternativa terapéutica, com potencial para promover vinculos afetivos e interacbes
positivas, especialmente com publicos mais sensiveis, como criangas e idosos (PEREIRA
et al., 2022).

Diversos estudos apontam resultados positivos do SAA em ambientes hospitalares.
A interagdo com os animais pode reduzir o estresse e favorecer o bem-estar dos pacientes,
promovendo momentos de descontragao e conforto emocional durante o tratamento. Além
disso, contribui para tornar o ambiente mais acolhedor, favorecendo a aceitacéo e adesao
aos cuidados médicos (LIMA et al., 2018).

2. MATERIAIS E METODOS

O projeto sera submetido & aprovacdo do Comité de Etica no Uso de Animais
(CEUA) e, ap6s aprovacgao, a cordeira sera encaminhada a Unicesumar — Campus Curitiba.
O animal permanecera em um piquete apropriado, junto a outras trés ovelhas ja adaptadas
ao Servigo Assistido por Animais (SAA). A alimentacao sera realizada duas vezes ao dia,
com silagem de milho e rac&o, além de fornecimento continuo de sal mineral, feno e agua.
A limpeza do piquete, dos cochos e bebedouros ocorrera diariamente, as 19 horas.

A cordeira sera submetida a uma sessao diaria de carinho, com duracéio total de trés
minutos, utilizando dois tipos de escovas e uma luva, aplicadas por um minuto cada. O
objetivo & proporcionar estimulos positivos por meio de movimentos suaves, com o intuito
de promover dessensibilizacdo ao toque humano e favorecer a aproximagao voluntaria.

Durante o periodo de adaptacao, serao realizados dois testes comportamentais: o
teste da arena consistira na liberacdo da ovelha em um piquete, observando-se sua
iniciativa de aproximacao aos voluntarios humanos. Ja o teste com objetos desconhecidos
sera utilizado para avaliar a resposta comportamental do animal frente a estimulos novos,
verificando sinais de curiosidade, estresse ou fuga.

ApOs essa etapa, sera realizada uma simulagao de visita terapéutica, em ambiente
controlado, com o objetivo de avaliar o comportamento da ovelha ao longo de toda a
atividade, identificando momentos de conforto, estresse e qualidade da interacdo com os
pacientes. Para garantir o bem-estar fisico do animal, sera realizado um exame clinico
semanal, buscando monitorar sua condicdo de saude e prevenir possiveis alteragcoes
decorrentes do manejo ou das atividades propostas.

3.RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que a ovelha da raga Crioula desenvolva comportamentos que indiquem
aptidao para o Servigo Assistido por Animais, como maior tolerancia e aceitacdo ao toque,
reducdo de sinais de estresse, aproximacdo espontanea a pessoas desconhecidas e
adaptacao a estimulos variados e desconhecidos.

Por meio do teste de arena, é previsto observar uma aproximacéao voluntaria do animal
aos humanos, indicando conforto e sociabilidade. Além dos dados comportamentais
observados ao longo do experimento, os resultados obtidos poderao servir como base para
a criagdo de novos protocolos de socializagao e adaptacédo de ovinos em contextos
terapéuticos. Com isso, o estudo contribui para a ampliacdo das espécies utilizadas em
intervengdes assistidas por animais, reforcando o potencial dos ovinos como agentes
terapéuticos viaveis e eficazes.
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Com base nas caracteristicas comportamentais da raga Crioula, € esperado que a
ovelha apresente boa adaptagdo ao contato humano, com respostas positivas aos
estimulos tateis. O desenvolvimento de comportamentos como aceitacdo ao toque,
aproximacao voluntaria e redugao de estresse pode confirmar o potencial dos ovinos como
animais terapeutas, ampliando as possibilidades de espécies utilizadas em servigcos
assistidos por animais. Este projeto contribui para o avango da medicina veterinaria ao
propor novos protocolos de manejo voltados a socializagdo de ovinos em contextos
terapéuticos, respeitando o bem-estar animal e humano. Além disso, os dados obtidos
poderdo auxiliar pesquisas futuras voltadas a selecdo de animais com comportamento
adequado para essas atividades, como o aprimoramento de metodologias em intervengdes
assistidas. A utilizagdo de ovinos como agentes terapéuticos pode representar uma
alternativa inovadora, de baixo custo e alto impacto social, especialmente em instituicbes
de saude e centros de convivéncia que buscam integrar a interagdo humano-animal como
ferramenta de cuidado e acolhimento.

4.CONSIDERAGOES FINAIS
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