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Introdução: O uso de medicamentos de propriedade do paciente durante a internação 

hospitalar é uma prática frequente, porém apresenta riscos significativos, como uso 

incorreto, desvio, falhas de rastreabilidade e armazenamento inadequado. A ausência 

de processos padronizados compromete a segurança assistencial e o cumprimento 

de normas regulatórias. Estratégias como a formalização documental por meio de 

Termos de Responsabilidade possibilitam a gestão segura e eficiente desses 

medicamentos. Objetivo: Apresentar a implementação e os resultados da 

padronização de termos de responsabilidade para formalizar o gerenciamento de 

medicamentos próprios, visando reduzir riscos, assegurar rastreabilidade e garantir 

conformidade com normas da Anvisa e padrões de acreditação. Método: Estudo 

descritivo, de abordagem qualitativa, realizado em hospital privado acreditado. O 

processo incluiu a criação e aplicação de termos específicos para responsabilização, 

recusa, inviabilidade de identificação e autoadministração. Foram estabelecidos fluxos 

para conferência, análise técnica pelo farmacêutico para autorização de uso, 

armazenamento segregado, dispensação segura e devolução documentada na alta. 

A coleta de dados ocorreu durante a rotina assistencial, com análise descritiva dos 

resultados obtidos após a implementação. Resultados: A padronização documental 

reduziu ocorrências de uso incorreto e desvio, aumentou a rastreabilidade e favoreceu 

a comunicação entre médico, farmacêutico e equipe de enfermagem. O fluxo 

estruturado de conferência, armazenamento e devolução resultou em maior controle 

operacional e melhoria na segurança do paciente. Observou-se ainda maior 

responsabilização do paciente ou responsável quanto à procedência e conservação 

dos medicamentos trazidos. Conclusão: A adoção de termos padronizados para o 

gerenciamento de medicamentos próprios é uma medida eficaz para reduzir riscos 



assistenciais, fortalecer a gestão farmacêutica e assegurar conformidade com normas 

legais e de acreditação, promovendo segurança e qualidade no cuidado hospitalar. 
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