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RESUMO

Este trabalho investigara a relagédo entre a produgéo de acido acético pela bactéria AcetobacterPomorum e
seu possivel papel na modulagdo da sinalizag&o insulinica e no controle glicémico no Diabetes Mellitus Tipo
2 (DM2). A DM2, caracterizada pela resisténcia insulinica e pela sindrome metabdlica, representa uma
questdo premente em saude publica, com custos sociais e econdmicos elevados associados. A bactéria
Acetobacterpomorum, conhecida por sua eficiéncia na conversédo de etanol em acido acético, € uma boa
alternativa para o desenvolvimento de novas estratégias terapéuticas naturais. A pesquisa sera apresentada
como uma revisao integrativa de literatura, abrangendo estudos realizados no Brasil € no exterior entre 2014
e 2024, buscando evidéncias sobre a relagao entre compostos derivados de bactérias acéticas e vias
metabdlicas da doencga. A investigacao esta ligada a saude publica, uma vez que pode fornecer alternativas
acessiveis e sustentaveis, reduzir a dependéncia de tratamentos farmacolégicos, bem como minimizar os
custos econdmicos associados a doenca.
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3 INTRODUGAO

O género Acetobacter, conhecido por sua presenga em ambientes externos e
processos de fermentacao, tem demonstrado ser um componente da microbiota intestinal,
um ecossistema complexo de microrganismos que impactam a imunidade e o metabolismo
do organismo hospedeiro. Pesquisas recentes mostram que o Acetobacter consegue se
estabelecer no trato gastrointestinal, auxiliando na producdo de acidos organicos,
substancias que afetam a integridade da barreira intestinal e a resposta inflamatéria. A
composi¢cao da microbiota intestinal desempenha um papel crucial na regulagao dos niveis
de glicose no sangue, influenciando tanto a inflamagao crénica de baixo grau quanto a
resisténcia a insulina, elementos-chave no surgimento do diabetes tipo 2. Portanto, analisar
a ocorréncia e a fungao do género Acetobacter na microbiota intestinal é essencial para
entender como ele pode afetar o controle da glicemia e para criar novas abordagens
terapéuticas focadas na alteragao da microbiota. (AGUIAR,2025)

Este estudo tem como obijetivo principal examinar como o acido acético, fabricado
pela bactéria Acetobacter pomorum, influencia a comunicagao da insulina e o controle do
acgucar no sangue no Diabetes Mellitus Tipo 2. A pesquisa busca examinar dados sobre os
processos quimicos em agao, com foco na ativacdo do caminho AMPK, e estimar se essa
bactéria pode ser usada como uma opg¢ao natural para lidar com o diabetes, ajudando a
diminuir a necessidade de remédios tradicionais e os gastos relacionados a doenca.

Justifica-se tal investigacao pelo fato da doenga Diabetes Mellitus Tipo 2 gerar um
alto custo financeiro para os sistemas de saude, sendo que o desenvolvimento de
alternativas a partir de produtos naturais, como o0 acido acético, podera melhorar a
qualidade de vida das pessoas afetadas além de diminuir os custos associados ao
tratamento da doenca. Nesse contexto, a pesquisa em torno da bactéria
Acetobacterpomorum e sua capacidade de producio de acido acético se apresenta como
uma alternativa promissora. Portanto, a pesquisa impacta o aumento da compreensio
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sobre os mecanismos metabdlicos que envolvem a DM2 além de proporcionar alternativas
viaveis para manejo da condi¢ao, beneficiando assim a saude publica.

O objetivo geral versa em analisar a relagao entre o acido acético produzido por A.
pomorumem seres humanos e o controle do metabolismo glicémico e da sensibilidade a
insulina.

Os objetivos especificos tem o intuito de determinar as condi¢gdes 6timas para a
fermentacdo e a producdo de acido acético por A. pomorum no organismo humano,
apresentar os efeitos metabdlicos do acido acético no organismo, em relagdo a modulagao
da sinalizagdo da insulina e a homeostase glicémica e descrever a ativagdo da AMPK pelo
acido acético, a fim de compreender como esta contribui para a melhoria da sensibilidade
a insulina.

2 METODOLOGIA

Para conduzir a revisdo integrativa da literatura, a metodologia seguira o protocolo
PRISMA, utilizando padrées bem definidos com o intuito de escolher quais estudos serao
incluidos ou n&o. Tais critérios poderédo abranger: artigos em portugués ou inglés, langados
no periodo intersticio de 2017 a 2024, que tratem do tema central da pesquisa e que
estejam em bases de dados cientificas conhecidas. Serdo excluidos artigos repetidos, que
nao puderem ser acessados na integra ou estudos com métodos fracos ou que n&o tragam
dados importantes para a investigacao.

Apos a triagem com o PRISMA, as informagdes dos estudos selecionados serao
organizadas em tabelas, e entdo passadas para uma analise qualitativa. Isso possibilitara
entender os dados de maneira unificada, destacando os achados e as conclusdes que sao
relevantes para a questao investigada.

Por se tratar de revisédo integrativa de literatura, as etapas a serem seguidas no
trabalho serdo: identificacdo do tema e selecao da hipétese de pesquisa, estabelecimento
de critérios para a inclusao ou exclusdo de estudos na busca de literatura, categorizagao
dos estudos, avaliagado dos estudos incluidos, interpretacao dos resultados e apresentagao
da revisao. Todas as referéncias serdo coletadas em bases de dados como Scielo, LILACS,
American Society of Microbiology, PubMed, Biblioteca Nacional de teses e dissertagdes,
Portal Capes, Biblioteca Digital Mundial. Tal selegao utilizara o fluxograma PRISMA (figura
1) que se baseia na identificacdo, selecdo, elegibilidade e inclusdo, como forma de
orientagcao para realizagdo do presente trabalho.

Quadro 1: CRONOGRAMA DE EXECUGAO

Atividades a 2025 2026
serem
desenvolvida
S no projeto
(01/03/2025 a
28/02/2026)
12 meses

Selegao de
material X X X X X X X X X
bibliografico

Ar>=
<
c
4

Definicédo das

informagdes a

serem X X X X X X X X X
extraidas dos

estudos
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Interpretacéo
dos resultados

Apresentagao

da revisao em X
evento

cientifico

Quadro 2: PLANO DE TRABALHO ACADEMICO

Atividades a serem desenvolvidas no Projeto Plano de Trabalho para a atividade

Busca de literatura baseada em critérios de exclusao

Selegéo de material bibliografico e inclusio de estudos.

Definicao das informagdes a serem extraidas dos Categorizagao das informagdes extraidas dos
estudos estudos.

Nesta fase de escrita serdo agendadas reunioes
com a orientadora para discussao do texto;
seguindo-se as normas da ABNT da revista
escolhida para publicagao.

Interpretacéo dos resultados

Apresentacao da revisdo em evento cientifico Apresentacao do trabalho em mostra cientifica.

3 RESULTADOS ESPERADOS

A partir do estudo que sera realizado, pretende-se identificar os efeitos do acido
aceético produzido por A. pomorum na via de sinalizagao da insulina; estabelecer a relagao
entre o acido acético e a melhora da sensibilidade a insulina em modelos de resisténcia
insulinica e Diabetes Mellitus Tipo 2 e avaliar a ativagcdo da AMPK como mecanismo central
na regulacéo do metabolismo glicémico. No tocante a auséncia de resultados, ocorre que
o trabalho ainda esta em fase de projeto, portanto nao existem resultados consolidados,
apenas resultados esperados.
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