2 b,

FORMAGCAO DE PROFESSORES PARA A EDUCAGAO SUSTENTAVEL:

INTEGRANDO OS ODS NA PRATICA EDUCACIONAL
’—:— v—-—-.\ .

MAOS NA TERRA, MENTE NO FUTURO: O PAPEL DAS HORTAS NA
EDUCACAO SUSTENTAVEL

Anna Beatriz Rodrigues da Silva', Adriana Antas de Oliveira Lopes?, Daniele Ramos Pedro
de Oliveira®, Maria Fernanda Rodrigues Leite*, Lamara Luiza Alves de Lima®, Raiza Nayara
de Melo Silva®

Resumo

A educagdo ambiental ¢ uma ferramenta essencial para formar cidaddos conscientes e
comprometidos com a sustentabilidade. Este trabalho apresenta uma experi€ncia pratica a partir
da implantacdo de uma horta escolar sustentavel sem o uso de agrotdxicos, desenvolvida por
discentes do curso de Ciéncias Bioldgicas do Instituto Federal da Paraiba (IFPB), no &mbito do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID). A a¢do ocorreu com uma
turma do 2° ano do ensino médio da ECI Deputado Nominando Muniz Diniz, em S3o José de
Princesa — PB. A horta foi construida com base nos principios da agroecologia,envolvendo os
alunos em todas as etapas, desde a preparagao do solo com adubagdo organica até o plantio de
hortaligas. Os resultados evidenciam que as hortas escolares representam uma alternativa eficaz
para promover a consciéncia ecoldgica, a educacdo ambiental e alimentar, além de despertar o
senso de responsabilidade social e cidadania nos estudantes. Conclui-se que essa pratica
contribui para a formagao de sujeitos criticos e participativos, capazes de compreender o
impacto de suas agdes no meio ambiente e na sociedade.

Palavras-chave: Agrotoxicos; Sustentabilidade; Meio ambiente; Conservagdo; Educacdo
ambiental.

1 Introducao

Sabe-se que atualmente o mundo enfrenta diversos desafios devido o uso inadequado
daquilo que o meio ambiente proporciona, assim, pensando nos maleficios € necessario ter o
uso consciente daquilo que a terra oferece, do mesmo modo ¢ preciso medidas para promover
o desenvolvimento sustentavel e fazer com que seja perpetuado ao longo dos anos. Sob esse
viés, a ONU (Organizagao das Nacdes Unidas) criou 17 ODS (objetivos do desenvolvimento
sustentavel) com o intuito de que os paises membros cumprissem as metas estabelecidas até o
ano de 2030 a fim de viabilizar a sustentabilidade. Segundo Cruz (2022) no contexto dos ODS,
¢ necessario articular, além do componente politico, iniciativas de monitoramento e de gestdo
compartilhada, que fomentem a participacdo ativa dos entes federados, da sociedade civil e do
setor privado no acompanhamento das metas, incluindo suporte técnico, e da implementagdo
das iniciativas locais, regionais € nacionais. Assim, para o cumprimento desses objetivos ¢
necessario um conjunto de agdes envolvendo toda populagao.

Outrossim, pode-se observar que teoria e pratica precisam estar juntas para realizar o
esperado. Por exemplo, a ODS 2(Fome zero e agricultura sustentdvel) tem como intuito
erradicar a fome e promover a agricultura sustentdvel, mas ndo estd sendo praticada com
exceléncia. Essa meta possui, como indicadores de monitoramento, a prevaléncia de
subalimentagdo e a prevaléncia de insegurancga alimentar que sao associados a dimensao da
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acessibilidade da populagdo aos alimentos (DO COUTO OLIVEIRA, 2022). Embora o Brasil
seja um dos maiores exportadores de alimentos do mundo, ainda enfrenta, em diversas regioes,
a realidade da fome e uma pratica agricola que agride o meio ambiente. Diante desse cenario,
percebe-se que o cumprimento do ODS 2, que visa acabar com a fome e promover a agricultura
sustentavel, ainda esta longe de ser efetivado. Segundo a pesquisa de Concei¢do (2025) em
2022, a cada 10 residéncias, 6 se encontram em situacdo de inseguranga alimentar. Sao
cerca de 125 milhdes de brasileiros em condicdo de constante preocupacdo com
alimentagdo, representando um aumento de 7,2% em relagdo a 2020 e 60% em comparagdo a
2018.

Além do crescimento da fome, observa-se também o aumento do uso de agrotoxicos,
que impactam negativamente o meio ambiente e dificultam o avango rumo a uma agricultura
sustentavel. Segundo Curralero (2024), a promogao de praticas agricolas sustentaveis , como a
produgdo de alimentos saudaveis, a recuperacdo ambiental e a diversificagdo dos sistemas
produtivos, a exemplo dos Sistemas Agroflorestais (SAFs) , pode contribuir significativamente
para a redugdo das emissdes de gases poluentes, fortalecendo a sustentabilidade e o equilibrio
ecologico.

2 Metodologia

O presente projeto foi realizado com uma turma do 2° ano do ensino médio da Escola
Cidada Integral Deputado Nominando Muniz Diniz, localizada no municipio de Sao José de
Princesa — PB. A metodologia adotada envolveu etapas tedricas e praticas, come¢cando com
encontros formativos com os estudantes para discutir conceitos-chave como agroecologia,
importancia do solo, impactos dos agrotdxicos, sustentabilidade e alimentacdo saudavel. Em
seguida, foram realizadas atividades praticas de prepara¢do do solo com adubagdo organica,
utilizando esterco, constru¢ao dos canteiros e plantio de hortalicas, como o coentro. O trabalho
foi conduzido de forma participativa, promovendo o protagonismo estudantil e o trabalho em
equipe. Os estudantes foram incentivados a refletir sobre a importancia da conservagado
ambiental e da produgao de alimentos livres de agrotoxicos. Toda a agdo foi acompanhada pelas
professoras supervisoras do PIBID, garantindo a integragdo entre teoria e pratica, bem como o
didlogo entre universidade e escola.

3 Resultados e discussao

A implantac¢do da horta permitiu aos alunos estabelecer uma conexao concreta com a
natureza, promovendo o desenvolvimento de atitudes responsdveis em relagdo ao meio
ambiente. Observou-se maior interesse dos estudantes pelas tematicas ambientais, além do
envolvimento ativo nas atividades praticas. A experiéncia contribuiu para a formacao cidada e
critica dos alunos, estimulando o senso de pertencimento e cuidado com os espacos escolares.
Além disso, o projeto evidenciou o potencial das hortas escolares como instrumento pedagogico
multidisciplinar, favorecendo a interdisciplinaridade e o aprendizado significativo. As
discussdes sobre agrotoxicos e alternativas sustentdveis despertaram nos estudantes a
consciéncia sobre os impactos das escolhas alimentares e o papel de cada um na construgao de
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um futuro mais sustentdvel. Em consonancia com a literatura, experiéncias semelhantes
reforcam que o uso de hortas pedagogicas nas escolas ¢ uma pratica eficaz de educagao
ambiental.

Figura 1 - Alunos realizando o plantio ’das hortaligas utilizando sementes.

Font ” Autoria Prpria, 2025.

4 Conclusoes/Consideracoes Finais

A realizacdo desse projeto permitiu alcancar os objetivos propostos, promovendo a
conscientizacdo ambiental, o desenvolvimento de praticas sustentdveis e o protagonismo
estudantil. Através da implantagdo da horta escolar, foi possivel integrar teoria e pratica,
despertando nos alunos o interesse pela preservagdo do meio ambiente, pela alimentacdo
saudavel e pela agricultura sem o uso de agrotoxicos.

A experiéncia demonstrou que iniciativas como essa sdo ferramentas pedagogicas
eficazes, capazes de transformar o espago escolar em um ambiente de aprendizado significativo
e critico, alinhado aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), especialmente o ODS
2, que trata da erradicagdo da fome e da promog¢ao da agricultura sustentavel. Portanto, fica
evidente que projetos de educagdo ambiental com base na vivéncia pratica, como a horta
escolar, contribuem de forma relevante para a formagdo de cidaddos mais conscientes,
participativos e comprometidos com a constru¢do de um futuro mais justo e sustentavel.
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