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1. Introducao

O ensino de Design de Interiores demanda o dominio de ferramentas técnicas e
projetuais, mas também a capacidade de mobilizar repertoérios criativos que estimulem a
elaboracao conceitual. Tradicionalmente, os cursos priorizam o desenvolvimento de
solugdes objetivas, como plantas baixas, cortes e perspectivas, em detrimento da
exploracao de processos criativos mais subjetivos, com foco no imaginario e na poética
projetual.

Essa lacuna se torna evidente quando os estudantes enfrentam a etapa de criacao
de conceitos, muitas vezes deslocada para momentos posteriores ou tratada de modo
dissociado do projeto. Soma-se a isso o contexto de ensino remoto imposto pela pandemia
de COVID-19, que dificultou praticas colaborativas e imersivas, exigindo a adaptacao das
metodologias de ensino.

Neste cendrio, emerge a necessidade de buscar ferramentas que favorecam a
experimentacdo, a expressao individual e a construcdo de repertdrio, auxiliando na
traducao de ideias em propostas projetuais mais autorais e contextualizadas.

O Design de Interiores é uma area intrinsecamente interdisciplinar, conectada a
campos como arquitetura, artes, design de produto, cenografia e expografia (Brooker;
Stone, 2014). Essa relacdo evidencia que, assim como nas artes, o processo criativo é

fundamental para a qualidade do resultado projetual.
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O caderno de inspira¢des, amplamente difundido em dreas como moda e artes
visuais, apresenta-se como uma ferramenta capaz de estimular a autonomia, a liberdade
de expressao e a reflexdo critica (Roman et al., 2018). Ele atua como um artefato cognitivo
que organiza ideias, permite explorar referéncias e auxilia na criagdo de conceitos.

No ensino de Design de Interiores, o uso do caderno pode contribuir para
ressignificar a pratica projetual, deslocando o foco exclusivo da técnica para um processo
mais holistico, que integra a subjetividade do designer e a realidade do usuario. Assim, a
presente experiéncia propde uma abordagem metodolégica alternativa, que valoriza a
construgdo de sentidos e o didlogo entre contexto, morador e espago projetado.

O objetivo deste artigo é relatar a experiéncia de aplicacido do Caderno de
Inspiragcdes como ferramenta criativa no processo projetual em Design de Interiores,
desenvolvida durante a disciplina Projeto I do curso de Decoragao da Escola de Belas
Artes da Universidade Federal da Bahia (UFBA) no semestre 2021.2, destacando sua
contribuicao para a etapa conceitual e para a formacao criativa dos discentes. Essa
experiéncia se alinha ao Eixo 2.1 do evento, pois enfatiza praticas pedagogicas e projetuais
que ampliam formas de percep¢do e experimentacdo, favorecendo uma ética de cuidado

e a construcdo de futuros compartilhados por meio da poética projetual.

2. Metodologia

A pesquisa caracteriza-se como um relato de experiéncia com abordagem
qualitativa, uma vez que descreve e analisa criticamente uma pratica pedagogica
implementada em contexto académico (Prodanov; Freitas, 2013). Trata-se de um estudo
observacional e monografico, com foco em um grupo especifico de estudantes do curso de
Decoracdo da Escola de Belas Artes da UFBA, no semestre 2021.2.

O percurso metodoldgico foi estruturado em trés etapas, previstas na ementa da

disciplina Projeto I:

e Programa de Necessidades - levantamento das fung¢des, fluxos e demandas do

ambiente;
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e Criacao Conceitual - construcdo do conceito e definicdo da linguagem do projeto;

o Elaboracio de Plantas - desenvolvimento das solu¢des técnicas.

O Caderno de Inspiragdes foi incorporado a etapa de criagdo conceitual, com o
propdsito de provocar uma reflexdo prévia e sensivel antes da definicdo das solugdes

técnicas. Esse instrumento foi dividido em duas partes complementares:

e “Infinito Particular” - espago para expressao subjetiva do estudante, por meio de
painéis imagéticos, colagens e associacdes livres a partir de temas como tecnologia
x manual, poesia/literatura, territério pertencente, cotidiano, espiritualidade e
natureza;

e “Caderno de Memorias, Historia e Visao dos Moradores e da Casa” - voltado a
compreensdao do contexto habitacional, estruturado com painéis arquétipo e
semantico, além do texto-conceito do projeto, tomando como referéncia

metodolédgica Santos e Hernandez (2016).

Imagem 1 - Painel de memadria afetiva e territério pertencente elaborado por estudante.
Fonte: Dos autores (2025)
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A coleta de dados resultou de observacdo direta do processo de construcao dos
cadernos e da andlise dos projetos finais entregues. O contexto pandémico de ensino
remoto impds que cada estudante trabalhasse no ambiente real de sua residéncia,
favorecendo uma aproximacdo afetiva com o espaco estudado e permitindo investigar a
relacdo entre subjetividade e pratica projetual.

Essa abordagem, ao priorizar o registro visual, reflexivo e autoral, buscou atender
a necessidade imediata de concepc¢dao de projeto e contribuir para a formacdo de
repertorios criativos e para a compreensdo do processo de projeto como uma construcdo

poética e contextualizada.

3. Resultados

A experiéncia demonstrou que o Caderno de Inspiragdes funcionou como um
catalisador criativo ao ampliar o repertério projetual dos estudantes, que mobilizaram
referéncias mais diversificadas e menos convencionais, incorporando elementos de
memoria, afeto e subjetividade. Observou-se também maior autonomia e autoria, uma vez
que a construcdo do caderno favoreceu a tomada de decisdes conceituais mais coerentes
com os contextos familiares, evitando solu¢des genéricas. Além disso, o uso de colagens,
textos poéticos e imagens artisticas resgatou a dimensdo sensivel do processo criativo,
aproximando-o das praticas das artes visuais e promovendo uma maior integracdo entre
arte e design. Outro resultado importante foi a consolida¢dao do caderno como registro e
memoria do processo: mesmo quando os estudantes ndo o consultaram nas etapas finais
do projeto, relataram que as ideias construidas permaneceram impregnadas, guiando

intuitivamente o desenvolvimento técnico.
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Imagem 2 - Painel semantico elaborado com base nas referéncias do Caderno de Inspiragdes.
Fonte: Dos autores (2025)

O resultado foram projetos com conceitos mais consistentes e alinhados aos
usudrios, além de maior envolvimento dos estudantes no processo de concepg¢do. O
feedback coletado por meio de avaliagdes informais apontou unanimidade quanto a
relevancia do caderno como recurso criativo, evidenciando como a ado¢ao de uma pratica
poética e experimental pode expandir percepcdes, refor¢ar vinculos afetivos com os

espacos habitados e estimular uma ética de cuidado na concepgao projetual.

4. Discussio

A pratica evidenciou que a adogdo de ferramentas que valorizam a subjetividade
pode equilibrar a predominancia técnica observada no ensino de Design de Interiores. A
associacdo entre arte e design, mediada pelo Caderno de Inspira¢des, contribuiu para
desconstruir a ideia de neutralidade do designer, reconhecendo que todo processo

projetual é atravessado por experiéncias, repertdrios e contextos pessoais.
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Concept Board
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Imagem 3 - Concept Board do projeto final, demonstrando a aplicacdo das referéncias conceituais.
Fonte: Dos autores (2025)

A experiéncia também demonstrou o potencial do caderno para estabelecer novas
relacbes entre estudantes, espacos habitados e materialidades, favorecendo uma
percep¢do mais sensivel e reflexiva do ambiente. Essa abordagem amplia o campo de
experimentac¢do projetual e promove uma ética de cuidado, essencial para a formacao de
profissionais capazes de compreender a complexidade das interacdes entre pessoas,
espacos e ecossistemas.

O didlogo com metodologias provenientes de areas como o design de moda e as
artes visuais mostrou-se um caminho acessivel e potente, especialmente em cenarios de
ensino remoto, quando a presenca fisica e a experiéncia coletiva sdo limitadas. Por outro
lado, foram identificados desafios, como a necessidade de uma orientacdo inicial mais
detalhada para a construg¢do do caderno e de estratégias para incentivar sua utilizacdo nas
etapas posteriores do projeto.

Esses achados reforgam a importancia de praticas pedagdgicas que promovam
experimentacdes poéticas e autorais, aproximando o ensino do design da construgao de

futuros compartilhados e habitaveis.
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5. Conclusao

O uso do Caderno de Inspira¢des no ensino de Design de Interiores demonstrou
ser uma ferramenta eficaz para potencializar a criatividade, ampliar o repertério e
estimular a autoria dos estudantes, sem demandar recursos sofisticados ou complexos.
Mais do que um recurso pedagdgico, sua aplicacdo evidenciou a poténcia de praticas que
valorizam a subjetividade, o afeto e a construcdo de sentidos como elementos centrais da
formagdo em design.

A experiéncia reforca a importancia de metodologias que integrem processos
artisticos e projetuais, capazes de ampliar formas de percepcdo e de estabelecer novas
relacdes entre estudantes, espagos habitados e materialidades envolvidas no projeto. Essa
abordagem aproxima o ensino do design de uma pratica mais reflexiva, ética e cuidadosa,
contribuindo para uma formacdo sensivel e criativa, orientada para futuros mais
compartilhados e habitaveis.

Como desdobramento, sugere-se explorar a aplicacdo do Caderno de Inspiragoes
em projetos colaborativos e em outras areas do design, expandindo seu potencial como
ferramenta didatica, de pesquisa e de experimentacao poética alinhada a ética de cuidado

e a regeneracao.
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