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1 INTRODUCAO

O ensino de Ciéncias no ensino fundamental ¢ essencial para o desenvolvimento de
habilidades que capacitem os alunos a compreenderem o mundo natural e tecnologico. No entanto,
as aulas frequentemente enfrentam desafios relacionados a didatica e a participagdo, especialmente

nas turmas de 7° e 8° anos, em que os conteudos se tornam mais complexos (Batista & Silva, 2020).

Nesse contexto, as metodologias ativas surgem como solu¢ao, promovendo o protagonismo
do aluno e incentivando um aprendizado mais autonomo e significativo. Moran (2018) afirma que
essas metodologias colocam o estudante no centro do processo, levando-o a participar ativamente

na constru¢ao do conhecimento.

Além disso, a pesquisa de Almeida e Torres (2019) destacam que praticas como sala de aula
invertida, aprendizagem baseada em projetos e dindmicas colaborativas tém resultados positivos no
desempenho académico e no envolvimento dos estudantes. O problema que motivou este estudo
esta diretamente relacionado a eficacia dessas metodologias no ensino de Ciéncias para os 7° e 8°
anos em uma escola publica Estadual localizada no interior do Tocantins. Busca-se compreender se
as metodologias ativas ja utilizadas sdo realmente eficazes para o envolvimento dos estudantes, na
melhoria do seu desempenho académico, e também identificar os desafios enfrentados pelos

professores na sua aplicagao.

Para isso, sera adotada uma abordagem mista, combinando métodos quantitativos e
qualitativos, incluindo andlise do desempenho dos alunos, observacdes em sala, entrevistas com
professores e aplicagdo de questionarios a estudantes e docentes. Os objetivos especificos desta
pesquisa sdo: 1) Identificar as metodologias ativas aplicadas nas aulas de Ciéncias para as turmas
de 7° e 8° anos. 2) Compreender as principais dificuldades enfrentadas pelos professores na
utilizacao dessas metodologias. 3) Fornecer recomendagdes para uma implementacao mais eficaz das
metodologias ativas no ensino de Ciéncias.

2 OBJETIVO

Objetivos geral:
Analisar a eficacia das metodologias ativas na melhoria da didatica em Ciéncias para as

turmas de 7° e 8° anos no Colégio Estadual Leonidas Gongalves Duarte, por meio da observagao
das praticas pedagdgicas adotadas pelos professores e do impacto dessas metodologias no

desempenho e no engajamento dos alunos.
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Objetivos especificos:

= Identificar as metodologias ativas aplicadas nas aulas de Ciéncias para as turmas de 7° e 8°

anos.

= Compreender as principais dificuldades enfrentadas pelos professores na utilizagdo dessas

metodologias.

= Fornecer recomendagdes para uma implementa¢ao mais eficaz das metodologias ativas no

ensino de Ciéncias.

3 MATERIAL E METODOS

O projeto sera desenvolvido no Colégio Estadual Leonidas Gongalves Duarte, localizado na
cidade de Araguatins -TO, com os professores de ciéncias do Ensino Fundamental II, no turno
matutino. A pesquisa envolveu observagoes das aulas, com foco nas metodologias ativas utilizadas,
e andlise de referéncias bibliograficas sobre ensino de Ciéncias.

Em seguida, foi aplicado um questionario fechado para coletar informagdes sobre o perfil dos
professores, suas dificuldades e desafios na pratica docente, as metodologias aplicadas em sala e fora
dela, e os desafios na formagdo continuada. Segundo Gil (1999, p. 128), o questionario permitiu
levantar informacdes dos participantes de forma objetiva, garantindo menor gasto com pessoal,

anonimato das respostas e reduzindo a influéncia do pesquisador.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos dados obtidos por meio do questionario evidenciou aspectos relevantes sobre o
ensino de Ciéncias na escola estudada. Observou-se que existe uma lacuna significativa entre as
praticas pedagogicas adotadas e as demandas do ensino contemporaneo, especialmente no que diz

respeito a implementag¢do de metodologias ativas.

Figura 1: Distribuicio das praticas pedagogicas e percepcio
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Fonte: Lazara Ester, 2025.
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Os resultados indicam que a maioria das aulas ainda segue um formato predominantemente
tedrico, o que contribui para a desmotivagao dos alunos e a ocorréncia de indisciplina, corroborando
as reflexdes de Libaneo (1994) sobre a importincia de metodologias diversificadas para a

aprendizagem significativa.

Além disso, foi identificado que a falta de recursos adequados e de formacao continuada dos
professores limita a adogao de praticas pedagogicas inovadoras, confirmando a perspectiva de Moran
(2015) de que metodologias ativas dependem de suporte estrutural e capacitagdo docente. Outro fator
relevante € a participagdo limitada das familias, que impacta diretamente o engajamento dos alunos

nas atividades escolares.

Durante o desenvolvimento do projeto, foi observada resisténcia dos estudantes em participar
ativamente de algumas atividades, reforcando a necessidade de estratégias pedagdgicas que
considerem as particularidades do contexto escolar. Apesar dessas limitagdes, a colaboragdo entre
professores, gestdo escolar e familias surge como um elemento central para a melhoria da dindmica

de ensino-aprendizagem, promovendo um ambiente mais inclusivo e motivador.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo evidenciou que a adogdo de praticas pedagogicas inovadoras e inclusivas enfrenta
desafios estruturais, metodologicos e sociais na escola analisada. A predominancia de aulas tedricas
e a limitacdo de recursos comprometem o engajamento ¢ a motivacdo dos alunos, refor¢ando a
importancia da formag¢ao continuada dos docentes e da diversificagdo metodologica. Os objetivos da
pesquisa foram alcangados ao identificar as praticas pedagogicas existentes, os desafios enfrentados
e a necessidade de colaboragdo entre professores, gestdo escolar e familias para melhorar a dinAmica
de ensino-aprendizagem. Apesar das limitagcdes, como a restricdo da amostra a uma Unica escola e
respostas autorreferidas, o trabalho contribui para a reflexao sobre metodologias ativas e praticas
inclusivas, oferecendo subsidios para aprimorar a aprendizagem e a participa¢ao dos estudantes, além

de servir de referéncia para pesquisas futuras em contextos escolares similares.
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