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Resumo

A pesquisa teve como objetivo avaliar o desempenho do cultivo consorciado de alface
(Lactuca sativa) e rabanete (Raphanus sativus) sob manejo organico, utilizando diferentes
tipos de cobertura do solo. O experimento foi conduzido em canteiros elevados, com
delineamento em blocos ao acaso e parcelas subdivididas, com quatro repeti¢des. Os
tratamentos incluiram cultivos solteiros e consorciados, com e sem cobertura morta a base
de maravalha. As varidveis analisadas para a alface foram niimero de folhas, altura da planta,
didmetro do caule e massa fresca. Para o rabanete, analisaram-se peso e didmetro da raiz. O
estudo busca verificar a influéncia do consodrcio e da cobertura morta no desenvolvimento
das hortaligas, visando praticas sustentaveis e produtivas no cultivo organico.

Palavras-chave: Lactuca sativa, Raphanus sativus, agricultura organica, cobertura morta,
consorcio de culturas.

INTRODUCAO

A consorciagdo de culturas é uma pratica agricola milenar, amplamente utilizada em
diferentes regides do mundo como uma estratégia para o uso racional e eficiente dos recursos
naturais disponiveis na area de cultivo. Esse sistema consiste no cultivo simultaneo de duas
ou mais espécies vegetais no mesmo espago, durante parte ou todo o ciclo de vida das
culturas envolvidas, com o objetivo de obter beneficios mutuos e otimizar o uso do solo, da
agua, da radiacdo solar e dos nutrientes disponiveis (KOEFENDER et al., 2016). Além disso,
a consorciagdo contribui para o aumento da biodiversidade no sistema agricola, o que pode
resultar em maior estabilidade ecoldgica, maior resisténcia a pragas e doencas, reducao da
infestagcdo por plantas daninhas e maior eficiéncia no uso de insumos agricolas (VARGAS
etal., 2012; NASCIMENTO et al., 2018).
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No contexto da agricultura organica, essas praticas tornam-se ainda mais relevantes. A
agricultura organica se baseia em principios ecoldgicos e sustentaveis, priorizando o uso de
recursos naturais renovaveis, o respeito aos ciclos bioldgicos e a promogao da satude do solo,
das plantas e dos seres humanos (IFOAM, 2005). Nesse cenario, técnicas como a adubagao
organica, a rotacao de culturas, o cultivo consorciado ¢ o uso de cobertura morta sao
fundamentais para garantir a produtividade e a sustentabilidade dos sistemas de producao,
sem o uso de agrotoxicos ou fertilizantes quimicos sintéticos (RESENDE et al., 2011; MELO
et al., 2014).

Entre as culturas horticolas, a alface (Lactuca sativa L.) destaca-se como uma das mais
importantes em termos econdmicos e de consumo no Brasil e em muitos outros paises. Trata-
se de uma hortalica de ciclo curto, com alta demanda de mercado e grande aceitagdo pelos
consumidores. Por essas caracteristicas, a alface ¢ frequentemente utilizada em sistemas de
cultivo organico e apresenta boa adaptagdo a diferentes tipos de consércio (KAWAMOTO
et al., 2018). J& o rabanete (Raphanus sativus L.) ¢ uma hortalica de crescimento rapido,
geralmente colhida entre 25 e 35 dias ap6s a semeadura, o que o torna uma excelente opgao
para consorcios com culturas de ciclo mais longo ou de menor exigéncia nutricional. Além
disso, o rabanete possui baixa competi¢ao por recursos com outras hortalicas, o que favorece
seu uso em sistemas consorciados (SILVA et al., 2010).

A consorciagdo entre alface e rabanete, portanto, representa uma alternativa viavel e
eficiente para pequenos produtores e sistemas de agricultura familiar, especialmente quando
inserida dentro de praticas agroecoldgicas. Estudos demonstram que esse tipo de consorcio
pode aumentar a produtividade por area, diversificar a produgao, melhorar o aproveitamento
dos nutrientes do solo e reduzir a incidéncia de pragas e doengas, contribuindo para a
estabilidade e sustentabilidade do sistema produtivo (FREITAS et al., 2015).

Outro aspecto importante a ser considerado na agricultura orgénica ¢ a utilizagdo de
cobertura morta, também conhecida como mulch. A cobertura morta consiste na aplicacao
de material organico, como palha, folhas secas, serragem, maravalha, casca de arroz, entre
outros, sobre a superficie do solo, com o objetivo de protegé-lo contra a agao direta do sol,
da chuva e do vento. Essa técnica proporciona diversos beneficios, como a conservacao da
umidade do solo, a reducdo da temperatura e da compactacdo, o controle da erosdo, a
supressdo de plantas daninhas e o fornecimento gradual de nutrientes durante a
decomposi¢do do material utilizado (OLIVEIRA et al., 2008; TEIXEIRA et al., 2013).

No cultivo de hortalicas, especialmente em sistemas organicos, a cobertura morta tem
sido amplamente adotada como uma estratégia para melhorar o desempenho das culturas,
tanto em aspectos agrondmicos quanto ambientais. Quando associada ao uso de adubagao
organica e a consorciacdo de culturas, essa pratica pode potencializar os efeitos positivos de
cada uma dessas técnicas, resultando em sistemas mais produtivos, eficientes e sustentaveis
(SANTOS et al., 2017).

A integragdo entre consorciacdo de culturas e cobertura morta, sob manejo organico,
oferece um modelo promissor para a horticultura sustentavel. A adocdo conjunta dessas
praticas possibilita uma série de interacdes benéficas que contribuem para o aumento da
eficiéncia produtiva e da conservacdo dos recursos naturais. Além disso, promove um
ambiente mais favoravel ao desenvolvimento das plantas, reduzindo a necessidade de
intervengdes externas e o custo de produciao (LOPES et al., 2019). Para o agricultor, es
abordagem representa uma oportunidade de produzir de forma mais ecologica, reduzi
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impactos ambientais e agregando valor ao produto final, o que ¢ cada vez mais valorizado
pelos consumidores.

Diante desse contexto, torna-se fundamental o desenvolvimento de pesquisas que avaliem
o desempenho agronomico de cultivos consorciados associados a cobertura morta, sob
manejo organico, visando subsidiar praticas eficientes e adaptadas as condic¢des locais de
producao. Esses estudos sao especialmente importantes para regides em que predominam a
agricultura familiar e os pequenos produtores, onde o aproveitamento eficiente dos recursos
e a diversificacao produtiva sdo fatores determinantes para a sustentabilidade e a viabilidade
econdmica das propriedades, promovendo uma agricultura alinhada as ODS 02, 04, 06, 12,
13 ¢ 18.

Neste cenario, o presente trabalho teve como objetivo avaliar a eficiéncia agrondmica do
cultivo consorciado entre alface (Lactuca sativa L.) e rabanete (Raphanus sativus L.) em
sistema orgénico, sob diferentes condi¢des de cobertura do solo, utilizando maravalha como
material organico. Foram analisadas varidveis relacionadas ao desenvolvimento das plantas,
como numero de folhas, altura, diametro de caule e massa fresca da alface, bem como o peso
e o didmetro da raiz do rabanete, permitindo a comparagao entre os tratamentos com e sem
cobertura morta, em cultivos solteiros e consorciados.

A escolha dessas duas hortaligas se deu pela complementaridade entre seus ciclos de
desenvolvimento, pela compatibilidade em relacdo a exigéncia por recursos e pelo interesse
comercial de ambas no mercado de hortalicas frescas. Espera-se que os resultados obtidos
contribuam para o avango do conhecimento técnico sobre consorciagao de culturas em
sistemas organicos, bem como para a ado¢ao de praticas mais sustentaveis na horticultura,
beneficiando produtores, consumidores e 0 meio ambiente.

ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

Utilizaram-se canteiros suspensos confeccionados com tambores plésticos cortados ao
meio, com dimensdes de 0,94 m de comprimento, 0,56 m de largura e 0,34 m de
profundidade. O delineamento experimental foi em blocos casualizados, com quatro
repeti¢des, em esquema de parcelas subdivididas. As parcelas corresponderam aos sistemas
de cultivo (monocultivo de alface, monocultivo de rabanete e consorcio alface-rabanete) e
as subparcelas ao uso ou ndo de cobertura morta (maravalha).

O espacamento adotado foi de 0,20 m x 0,30 m para alface e 0,15 m x 0,05 m para
rabanete em cultivo solteiro. No consorcio, manteve-se o espacamento da alface e o rabanete
foi plantado nas entrelinhas. Foram transplantadas 64 mudas de alface e semeadas 176
mudas de rabanete. A adubacdo utilizada foi cama de avidrio, 350kg/ha, e realizada a
calagem com 95kg/ha.

Nas parcelas de monocultivo de alface foram plantadas 4 mudas de alface, no
monocultivo de rabanete foram plantadas 15 mudas de rabanete, ja no consorcio entre alface
e rabanete foram plantadas 4 mudas de alface e 11 mudas de rabanete nas entre linhas.

Para avaliar a eficiéncia da consorciacdo entre alface e rabanete em comparagao aos
cultivos solteiros, foi utilizado o Indice de Equivaléncia de Area (IEA), conforme
metodologia descrita por Cecilio Filho e May (2002). O IEA ¢ calculado pela formula: Q_
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Onde Yab ¢é o rendimento da alface no consorcio, Yaa no monocultivo, Yba é o rendimento
do rabanete no consoércio, € Ybb no monocultivo. Valores de IEA superiores a 1 indicam
maior eficiéncia do consércio em relacao aos cultivos solteiros. Estudos como os de Santos
et al. (2015), Silva et al. (2017) e Oliveira et al. (2020) relatam valores de IEA superiores a
1,2 para o consorcio entre essas espécies, sugerindo uso mais eficiente do solo e aumento da
produtividade total por area.

RESULTADOS ESPERADOS/PARCIAIS
Crescimento das culturas:

e Alface consorciada apresentou numero de folhas e massa fresca menor em
compara¢do ao monocultivo.

e Rabanete consorciado manteve peso e diametro da raiz semelhantes ao
cultivo solteiro.

Efeito da cobertura morta (maravalha):
e Aumento da umidade do solo e reducdo da temperatura superficial.

e Plantas com cobertura morta apresentaram maior desenvolvimento
vegetativo e massa fresca.

Eficiéncia do consorcio (IEA):

e  Valores de IEA superiores a 1, indicando que o consoércio alface-rabanete foi
mais eficiente que os cultivos isolados.

e Resultados confirmam estudos prévios mostrando melhor aproveitamento do
solo e aumento da produtividade total.

CONSIDERACOES FINAIS

O consorcio alface-rabanete, aliado a cobertura morta, proporciona maior produtividade
e eficiéncia no uso do solo, sendo uma estratégia viadvel para horticultura orgénica
sustentavel. O plantio ocorreu na horta do colégio e contou com a participacao da professora
de agronomia e seus académicos do curso de Agronomia do IFPR — Campus Palmas PR. Por
ser uma atividade realizada por clubistas, trabalhou-se em diferentes momentos as ODS.
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