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Introdugao: Medicamentos com potencial irritante ou vesicante, quando
administrados por via intravenosa, oferecem risco significativo de lesao tecidual,
especialmente quando infundidos por acesso venoso periférico (AVP), estando
associados a flebite, necrose, extravasamento e lesbes teciduais com potencial
gravidade. A farmacia clinica pode desempenhar um papel fundamental na seguranga
do paciente, promovendo a padronizagdo das praticas de diluicdo e administragao
desses medicamentos. Objetivo(s): Elaborar uma tabela pratica classificando
medicamentos quanto ao potencial irritante ou vesicante, além de reunir
recomendacgdes especificas de diluicdo para administracdo por AVP e acesso venoso
central (AVC), e orientagao do tipo de compressas em casos de extravasamento,
visando promover a administragao segura e padronizada de medicamentos injetaveis
em um hospital universitario. Método: Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo
e qualitativo. A selecdo dos medicamentos foi baseada no perfil de utilizagao
institucional. A classificagdo quanto ao potencial vesicante ou irritante seguiu diretrizes
da literatura cientifica, protocolos nacionais e institucionais, bulas dos medicamentos,
além das bases de dados UpToDate e Lexicomp. Resultados: A tabela final
contemplou 32 medicamentos, agrupados em antimicrobianos, eletrélitos/solugdes,
drogas vasoativas e outros. Foram incluidos farmacos de relevancia clinica como
vancomicina, norepinefrina, glicose hiperténica, fenitoina e anfotericina B. Para cada
medicamento, foram descritos as diluicbes recomendadas, vias preferenciais, limites
de concentracdo e volume, diluentes compativeis, tempo ou taxa de infuséo e
recomendacgdes sobre 0 uso de compressas em caso de extravasamento. Também
foram listados os principais riscos associados a infusdo inadequada, como flebite,

necrose tecidual, calcinose, sindrome de extravasamento e sindrome dos membros
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purpura. A tabela foi implementada nas clinicas e enfermarias, sendo utilizada como
material de apoio e consulta diaria. Conclusao: A elaboragédo e implementagao da
tabela contribuiu para a padronizagéo institucional, fortalecimento da colaboragéo
interdisciplinar envolvendo o farmacéutico clinico e, principalmente, para a promog¢ao
da seguranga do paciente. Essa ferramenta se mostrou de facil acesso, pratica e
aplicavel a rotina hospitalar.
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