IMPLEMENTAGAO DO PROTOCOLO DE GERENCIAMENTO DO USO DE
ANTIMICROBIANO — STEWARDSHIP EM UMA UNIDADE DE PRONTO
ATENDIMENTO: Um Estudo sobre o Gerenciamento Farmacéutico na

Dispensacgao de Antibiéticos

Introdugao:

O uso inadequado de antibidticos € um fator critico para o avango da resisténcia
antimicrobiana, comprometendo a eficacia dos tratamentos. A validacéo
farmacéutica das prescricbes € essencial para garantir o uso racional desses
medicamentos, sobretudo em ambientes de urgéncia.

Objetivo:

Avaliar os resultados da implementagdo do gerenciamento farmacéutico de
antimicrobianos, com base no protocolo de stewardship, por meio de planilhas
de registro, em uma Unidade de Pronto Atendimento (UPA), visando otimizar o
uso de antibidticos, reduzir resisténcia bacteriana e promover seguranca
assistencial.

Método:

Este estudo foi conduzido durante o periodo entre julho de 2024 e junho de 2025.
Todas as prescricdes de antimicrobianos foram avaliadas por farmacéuticos,
considerando critérios como indicacdo, dose, via, intervalo, duragdo e
interagdes. As informacgdes foram registradas em planilhas padronizadas com
dados clinicos e profissionais envolvidos.

Resultados:

Foram registradas 6.459 prescricbes de antibidticos no periodo. A taxa de
conformidade global com os protocolos institucionais foi de 99,15%. Os
principais indicadores foram: identificagdo do paciente (100%), antibidtico
prescrito (100%), dose/posologia (98,9%), justificativa clinica (99,5%), duragao
(98,6%) e validacdo farmacéutica (99,2%). Verificou-se uma reducéo
progressiva no numero de prescrigdes nos trés ultimos meses, indicando o
impacto da atuacdo farmacéutica e das agdes educativas junto a equipe
multiprofissional.

Conclusao:

A validacao farmacéutica associada ao protocolo de stewardship promoveu
melhorias expressivas na qualidade das prescricbes e no uso racional de
antimicrobianos. As elevadas taxas de conformidade e a queda no volume de
prescricdes reforcam a importancia do farmacéutico no controle da resisténcia
bacteriana. O uso de planilhas mostrou-se eficaz, e a futura digitalizacdo do
processo pode ampliar sua eficiéncia e seguranca.
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