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INTRODUCAO: As intoxicagdes exodgenas em animais domésticos representam uma condigio
clinica de grande relevancia na rotina veterinaria devido a sua frequéncia e potencial gravidade.
Diversos agentes toxicos estdo envolvidos nesses quadros, incluindo agrotoxicos, medicamentos,
plantas toxicas, alimentos e animais pegonhentos. A exposi¢ao a esses agentes ocorre frequentemente
de forma acidental, destacando-se a importancia da orientagdo adequada aos tutores e da vigilancia
ambiental como fatores contributivos para a prevencao. OBJETIVO: Revisar, com base na literatura,
as principais causas de intoxicagdo exdgena em animais domésticos, abordando seus sinais clinicos,
métodos diagnésticos, opgdes terapéuticas e prognostico. METODOS: Foi realizada uma revisdo
bibliografica mediante consulta as bases de dados Google Académico, PubMed e SciELO,
selecionando trabalhos publicados entre 2000 e 2025 nas linguas portuguesa e inglesa. Os critérios
de inclusdo envolveram artigos que abordassem especificamente as intoxicagdes exodgenas em
animais domésticos, considerando aspectos como agentes toxicos, mecanismos de acdo, sinais
clinicos, diagnostico, tratamento e prognostico. Nao foram aplicados critérios de exclusdo quanto ao
tipo de agente toxico. RESULTADOS: Foram identificados 101 casos de intoxicacdo em 15.568
atendimentos analisados, sendo os caes os mais acometidos (87 casos) em comparagdo aos gatos (14
casos). Os agentes envolvidos foram medicamentos (22 casos), agrotoxicos (22 casos), raticidas
cumarinicos (8 casos), plantas toxicas (6 casos), acidentes ofidicos (3 casos) e substancias
desconhecidas (40 casos). Nos agrotdxicos, destacaram-se os carbamatos, especialmente o aldicarb,
e os organofosforados. Os sinais clinicos mais frequentes incluiram sialorreia, vomito, diarreia, e
dificuldades respiratorias. Em muitos casos, had sinais neurologicos como tremores, convulsdes,
ataxia, excitagdo ou depressdao. Em ruminantes e equinos, predominam as intoxicagdes por plantas
como Ricinus communis, Pteridium aquilinum ¢ Opuntia ficus-indica. Na suinocultura, destacam-se
interagdes medicamentosas como salinomicina com tiamulina. O diagnostico baseia-se na anamnese
detalhada, sinais clinicos especificos e exames complementares, incluindo necropsia e analise
toxicologica. A necropsia associada a toxicologia analitica ¢ essencial para confirmagdo diagndstica
em casos fatais. O tratamento depende do agente envolvido e geralmente inclui medidas como
inducdo do voOmito, lavagem géstrica, administracdo de carvao ativado e suporte clinico
(fluidoterapia, analgésicos, antidotos especificos, quando disponiveis). Casos de intoxica¢do por
Cannabis sativa e paraquat destacam a importdncia da intervengdo precoce com terapias
antioxidantes e eliminacdo do toxico. Em acidentes ofidicos, embora o uso de antivenenos seja
restrito, medidas de suporte como corticoterapia, antibidticos e oxigenioterapia sao fundamentais. O
progndstico varia amplamente de acordo com o agente toxico, tempo até o atendimento, dose ingerida
e condi¢des clinicas do animal. A rapida identificacdo e intervengdo terapéutica aumentam
significativamente as chances de recuperacdo. Contudo, substdncias como aldicarb, raticidas
anticoagulantes e certas plantas hepatotoxicas podem apresentar prognostico reservado a grave,
especialmente quando o atendimento ¢ tardio ou ha comprometimento sistémico. CONCLUSAO:
As intoxicacdes exogenas em animais domésticos constituem um problema recorrente na medicina
veterindria, majoritariamente decorrente de falhas evitdveis no manejo e armazenamento de
substancias toxicas. A deteccao precoce do agente, associada a intervengdes terapéuticas adequadas,
¢ decisiva para o sucesso clinico. Assim, refor¢a-se a necessidade de acdes educativas aos tutores,
capacitacdo técnica dos profissionais € avancos continuos na pesquisa em toxicologia veterinaria.
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