A ATUAGAO DO FARMACEUTICO NA SAUDE INDIGENA: RELATO DE EXPERIENCIA
NA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL

Resumo

Introducgao:

A atuacdo em saude indigena exige praticas interculturais, sensiveis a diversidade de saberes
e modos de vida dos povos originarios. Nesse contexto, o farmacéutico encontra um campo
desafiador e potente, que demanda escuta qualificada, respeito aos saberes tradicionais e
adaptacao das praticas biomédicas a realidade local.

Objetivo:

Relatar a experiéncia do farmacéutico residente durante os primeiros seis meses da
Residéncia Multiprofissional em Saude Indigena da Universidade do Estado do Amazonas
(UEA), destacando desafios e contribuicbes no cuidado em territérios indigenas.

Método:

Estudo qualitativo do tipo relato de experiéncia, com base na vivéncia do residente
farmacéutico entre marcgo e julho de 2025, em diferentes contextos do estado do Amazonas,
incluindo comunidades indigenas, areas urbanas e rurais. As a¢des foram desenvolvidas de
forma articulada com as equipes locais, considerando os aspectos culturais, sociais e
territoriais presentes no cuidado em saude.

Resultados:

A experiéncia permitiu a atuacao farmacéutica em atividades como o cuidado individualizado,
orientagbes sobre o uso racional de medicamentos, organizagdo e apoio na gestao de
insumos, além da realizagao de agdes educativas. Dentre os principais desafios, destacam-
se a barreira linguistica, a escassez de recursos, o distanciamento das diretrizes biomédicas
e a necessidade constante de mediacao entre diferentes concepgdes de saude. Ainda assim,
foi possivel fortalecer vinculos, adaptar condutas terapéuticas as especificidades locais e
ampliar a presenga do farmacéutico como educador e articulador intercultural.

Conclusao:

A vivéncia revelou-se transformadora, evidenciando a importancia da formagao profissional
pautada na ética, na escuta e no respeito as singularidades socioculturais. A presenca do
farmacéutico em territorios indigenas contribuiu para praticas mais seguras, contextualizadas
e humanizadas, reafirmando a relevancia desse profissional na atengao a saude indigena.
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