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Resumo

La irrupcion de la pandemia de COVID-19 marcé un punto de quiebre
significativo en la educacion latinoamericana, poniendo al descubierto las
vulnerabilidades estructurales que subyacen en sus sistemas formativos. La necesidad de
transitar, casi de forma abrupta, hacia modelos de ensefanza virtual revel6 no solo la
escasa preparacion tecnologica de muchas instituciones, sino también las limitaciones
pedagogicas para enfrentar un entorno digital que desdibujaba los espacios tradicionales
de la practica educativa. En el ambito de la Educacion Fisica, este quiebre fue
especialmente visible: los patios, canchas y demas entornos de practicas corporales
quedaron en silencio, desplazando a docentes y estudiantes hacia escenarios virtuales
donde la corporeidad debia reinventarse.

Este proceso de migracion forzada evidencio carencias notables: desde la falta de
dispositivos y conectividad, hasta la escasa preparacion metodologica para abordar
contenidos motrices en un entorno no presencial. En educacion superior, la digitalizacion
acelerada posibilité la continuidad académica, pero también exacerbo las tensiones entre
disciplinas mas técnicas y aquellas centradas en lo humano, desviando recursos y atencion
desde espacios formativos sensibles como la preparacion docente.

En respuesta a esta situacion excepcional, dos profesores universitarios —uno en
Brasil y otro en Chile— articularon una propuesta pedagdgica internacional basada en la
metodologia COIL (Collaborative Online International Learning). El curso que emergi6
de esta iniciativa de forma bilateral, con el pasar del tiempo logréd congregar a ocho
universidades de Brasil, Chile, Argentina, y Uruguay, articulando una experiencia de
formacion conjunta para estudiantes de grado, posgrado y docentes en ejercicio, quienes

compartieron un aula virtual sin fronteras fisicas, pero profundamente conectada en lo
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simbolico y reflexivo.

La estructura del curso contempld sesiones simultaneas inicialmente en Chile y
Brasil, permitiendo que los estudiantes se inscribieran en sus respectivas instituciones,
pero participaran colectivamente en un mismo espacio formativo. Los contenidos
abordados incluian dimensiones historicas, normativas y curriculares de la Educacion
Fisica escolar, desarrolldndose didlogos con pensadores fundamentales del pensamiento
latinoamericano, tales como Enrique Dussel, Humberto Maturana y, con especial énfasis,
Paulo Freire. A la vez, se contd con la participacion de docentes invitados, cuyas
trayectorias académicas enriquecieron los intercambios. El curso, actualmente esta en su
séptima version (finalizada en julio del 2025), y cuenta con 08 instituciones participantes,
siendo 01 de Chile, 04 de Brasil, 02 de Argentina, y 1 de Uruguay. Hasta la fecha han
participado como estudiantes 526 personas de 176 diferentes ciudades en América Latina,
congregando a estudiantes de graduacion, posgraduacion (Magister y Doctorado), y
profesores de educacion fisica del sistema escolar, que buscan un espacio de formacion
continuada muchas veces inexistente en sus localidades.

El presente relato de experiencia fue sistematizado enmarcandose en una
metodologia cualitativa, con disefio de estudio de caso, y se orientd a analizar los procesos
formativos emergentes en esta experiencia internacional. La fuente principal de analisis
fueron los textos de sintesis final elaborados por los estudiantes participantes de las
ultimas 3 versiones del curso. De los participantes inscritos, 44 fueron contactados al azar,
y 33 autorizaron el uso de sus trabajos como insumos investigativos. Estos textos dieron
cuenta de las vivencias formativas y reflexiones articuladas entre la experiencia
pedagdgica y la practica docente de cada participante.

Los hallazgos revelan la configuracion de un ambiente de aprendizaje
profundamente enriquecedor, donde la interaccion intercultural y la construccion del
pensamiento critico se consolidaron como nucleos esenciales. Las barreras lingiiisticas y
culturales, si bien presentes al inicio, fueron progresivamente superadas, dando paso a
una comunidad virtual de aprendizaje que promovi6 la cooperacion y el reconocimiento
mutuo. Los aprendizajes mas significativos se vincularon con una vision freiriana de la
educacion, que cuestiona la ensefanza verticalizada y propone una pedagogia

transformadora, enraizada en los contextos sociohistoricos latinoamericanos.
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Los participantes manifestaron una resignificacion de la Educacion Fisica, no
como simple ejercicio académico, sino como practica cultural situada, capaz de contribuir
a la construccion de identidades. Asimismo, destacaron una conciencia fortalecida sobre
el rol politico del docente como agente de cambio social. La interaccion con estudiantes
de diversas nacionalidades y niveles de formacion, generd un efecto multiplicador en la
perspectiva profesional y personal de los participantes, aunque también se visibilizaron
dificultades en la apropiacion plena de una identidad docente critica dentro del complejo
escenario latinoamericano.

En suma, esta experiencia internacional virtual en Educacion Fisica se presenta
como una alternativa viable para la formacion inicial y continua de docentes en tiempos
de incertidumbre. Al impulsar el didlogo intercultural, la construcciéon de saberes
compartidos y el fortalecimiento de identidades pedagdgicas comprometidas con la
justicia social, esta propuesta formativa contribuye a imaginar la practica docente desde

una légica comparada, critica y profundamente humana.
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