PSI[:[]LI]GIAE[] XXXII Semana e XIX Congresso de Psicologia Unesp-Bauru I ,"

-
@l DE U MUNIJI] UNESP — Campus de Bauru Faculdade
oyl by b 03 a 08 de novembro de 2025 de Ciéncias

IMPLANTE COCLEAR E TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA:
ELABORACAO DA CARTILHA AOS PAIS E PROFISSIONAIS
Sarah Maria Furlan Brito; Midori Otake Yamada; Liége Franzini Tanamati; Erika Cristina Bucuvic;
Marina Cristina Zotesso.
sarahfurlanb@gmail.com

Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais da Universidade de Sdo Paulo, HRAC-USP,
campus de Bauru.

Introducio:

A deficiéncia auditiva (DA) configura-se como perda total ou parcial da audicdo,
podendo ser congénita ou adquirida. E classificada conforme o tipo: sensorioneural, condutiva
ou mista; e o grau: leve, moderado, severo ou profundo (LONGATO et al, 2017). Conforme
estimativa do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2010, cerca de 9,7
milhdes de brasileiros apresentavam Deficiéncia Auditiva, o que representa 5,1% da populagao,
dentre elas 1 milhdo sdo criangas e jovens até 19 anos (BRASIL, 2012). De acordo com
Pesquisa Nacional de Saude (PNS), dados do ultimo censo do IBGE, indicam que 2,3 milhdes
de brasileiros com 2 anos ou mais de idade afirmaram ter muita dificuldade ou ndo conseguir

ouvir, o que constituia 1,1% da populacao brasileira em 2019 (IBGE, 2021).

Em muitos casos a DA associa-se a outras condi¢des e/ou diagnosticos. Nesse cenario,
o Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresenta-se com aumento de sua incidéncia associado
a perda auditiva (GEROLIN et al., 2024). Cerca de 4% das criangas com deficiéncia auditiva
também apresentam o diagnostico de TEA (MEINZEN-DERR et al., 2014), nos casos em que
o TEA e a DA ocorrem de forma conjunta, a identificagcdo do primeiro pode ter sido tardia ou
até mascarada, devido as manifestacdes comportamentais e comunicativas do diagnostico de

perda auditiva (BEERS, 2014).

Pessoas com diagnostico de TEA, podem apresentar déficits em comunicagdo e
interagdo social, além de comportamentos repetitivos, restritos, estereotipados e disturbios
sensoriais, em alguns casos também podem manifestar atrasos de fala, linguagem e no
desenvolvimento de maneira geral (APA, 2014). Apesar das caracteristicas comuns aos
individuos, a manifestacdo do transtorno ¢ heterogénea, podendo variar de acordo com a

classificagdo de seu espectro, além disso, se faz imprescindivel a analise das particularidades



de cada individuo, validando questdes socioecondmicas e culturais aos quais o usuario estiver

exposto.

O diagnostico duplo no autismo pode gerar diversos impactos no desenvolvimento
infantil. Quando associado a perda auditiva, além da interferéncia na escuta, pode-se também
apresentar dificuldades na aquisicdo e desenvolvimento da linguagem falada da crianga,
derivado da perda auditiva; e em virtude do TEA poderdo ser observadas alteragdes nos
processos comunicativos, sociais, cognitivos e de interacao social (GEROLIN et al., 2024).
Assim, as criangas com TEA e perda auditiva podem apresentar um maior risco de atraso no
desenvolvimento da linguagem e da comunicag¢do, comparadas as que possuem somente um

dos diagnoésticos (BEERS, 2014).

Nesse cenario, um recurso que apresenta potencial de favorecer a promogdo do
desenvolvimento das habilidades auditivas em criangas com TEA ¢ o Implante Coclear (IC). O
IC ¢ um dispositivo implantado cirurgicamente no ouvido interno capaz de fazer a fun¢ao das
células ciliadas da cdclea danificadas ou ausentes, ¢ fornecer estimulagdo elétrica ao nervo
auditivo, minimizar por sua vez o impacto da perda auditiva no desenvolvimento de habilidades
de escuta e de comunicagao oral (COSTA et al., 2005; TAVARES et al., 2021; HODKINSON
et al., 2023; GEROLIN et al., 2024). A cirurgia ¢ a adaptacdo do IC isoladamente nao
asseguram o satisfatorio beneficio de seus usuarios (CAVALCANTE, 2022).

As vivéncias das etapas até a ativagdao do IC e aceitacdo pela crianga e sua familia,
envolvem mudancas, medos, dividas e insegurancas, além de incertezas quanto aos resultados
esperados apos a realizagdo da cirurgia IC (CAVALCANTE, 2022). O IC pode propiciar
beneficios para criangas com deficiéncia auditiva que apresentem diagnostico de TEA, porém,
como apontado em revisdo de literatura realizada por Fidéncio et al. (2023), os resultados
obtidos se apresentam aquém daqueles observados em criancas sem outros diagnosticos. As
criangas com TEA podem, inclusive, rejeitar completamente o uso do processador de fala do
IC (ROBERTSON, 2013) ou como apontado em pesquisa realizada por Valero ef al., (2016)

fazer uso inconsistente do dispositivo.

Segundo Meinzen-Derr et al. (2014), nos casos de criangas com diagnoéstico duplo de
DA e TEA, concentrar a reabilitagdo apenas na abordagem oral pode ser incipiente para
contribuir com sua progressao no ambito da comunicagdo, faz-se necessario estratégias como

o suporte de comunicagdo alternativa (lingua de sinais ou suporte de sinais) € comportamentos



(agir com o propésito de se comunicar). E importante atentar para ndo impor a populagéo surda
a obrigacao de se ver e narrar a partir da perspectiva da populacdo ouvinte, o que ¢ chamado de

ouvintismo e pode impactar negativamente as vivéncias da pessoa surda (SKLIAR, 1998).

Os autores Teixeira et al. (2021), constataram a auséncia de politicas voltadas para
capacitagdo, informagdo e aten¢do aos cuidadores, os materiais de orientagdo para tal publico
sdo escassos. Segundo Contarin et al. (2025), a participacdo da familia é imprescindivel no
desenvolvimento de criancas com DA e TEA coexistente e usuarias de IC, uma vez que as
mesmas favorecem o desenvolvimento de habilidades sociais, associadas as habilidades
educativas dos cuidadores e, diminuicdo de dificuldades comportamentais. Visando
proporcionar melhores condi¢des, apoiar as criangas e familiares que buscam o servigo IC e
com particularidades diagnosticas, este estudo objetiva auxiliar no processo de
ativacdo/mapeamento do IC, e, com isso, construir material de orientacao para tal publico, seus
pais e profissionais que os atendem, de modo a favorecer um atendimento mais humanizado,

diminuicdo de barreiras e que o processo seja mais inclusivo.

Objetivos:

Desenvolver uma cartilha para criangas, pais e profissionais sobre a etapa pds cirurgica
do IC, envolvendo a explanacao da ativacdo/mapeamentos e adaptagdao do dispositivo a fim de
oferecer diretrizes e estratégias para suporte atitudinal, informacional e pedagodgico para

criancas com DA e TEA.

Método:

O presente trabalho estd desenvolvendo-se em duas etapas principais: revisao de
literatura e elaboragdo de um guia de orientagdo voltado aos primeiros passos apds a cirurgia
de IC. O projeto de pesquisa foi apreciado pelo CEP do HRAC-USP, que dispensou parecer do
Comité em razao da pesquisa ndo envolver seres humanos, o que foi formalizado por meio do
oficio no 5/2025-SVAPEPE-CEP. A constru¢do da cartilha é fundamentada nos achados
obtidos a partir da revisdo tedrica e da experiéncia pratica dos profissionais do Setor de
Psicologia. O material terd formato didatico e ludico, direcionado a criancas com Deficiéncia
Auditiva (DA) e Transtorno do Espectro Autista (TEA), seus familiares e os profissionais

envolvidos no processo de reabilitacdo auditiva.



O conteudo da cartilha aborda tematicas relacionadas as dificuldades enfrentadas pela
criangca com DA e TEA e por seus familiares durante o processo de ativacdo e mapeamentos do
IC. Sao considerados aspectos como as potencialidades da crianga, suas necessidades de apoio
individualizado e estratégias de intervencao aplicaveis ao cotidiano. O material incluira, ainda,
orientacdes especificas aos pais, sugestdes de técnicas de manejo, indicacdo de materiais

complementares, legislagdes pertinentes e demais recursos de apoio.

A cartilha também abrange uma linha do tempo ilustrada, apresentada sob a forma de
estdria, com o objetivo de descrever, de maneira acessivel, os principais marcos do processo de
adaptacao ao IC. Sdo representados momentos como a saida de casa em dire¢ao ao hospital; a
chegada ao ambiente hospitalar; a realizagdo da primeira ativagdo e dos exames
complementares; o retorno ao lar e os deslocamentos subsequentes para os mapeamentos. Com
o intuito de favorecer a mediagdo simbdlica da comunicagao entre a crianga, seus responsaveis
e os profissionais de saude, serdo incorporadas duas estratégias principais: a Comunicag¢ao
Alternativa e Ampliada (CAA) (IACONO, 2016) e a técnica do Desenho-estoria com tema
(TRINCA, 2020). Pretende-se que o material oriente os familiares e possa ser utilizado por
profissionais como recurso de explicacdo didatica e humanizada junto aos pacientes e suas

familias, como uma agao educativa.

Resultados e Discussao:

A cartilha serd intitulada “primeiros passos ap6s a cirurgia do meu implante coclear”,
inclui: capa, apresentagdo de uso para pais/cuidadores e profissionais, contracapa para
personalizacdo pela crianga, o enredo em formato de linha do tempo, rotina visual e
sugestoes/orientacdes para os profissionais e responsaveis. Para o desenvolvimento foram

usadas técnicas do Desenho-estoria com tema e a Comunicagdo Alternativa e Ampliada (CAA).

Inicialmente, ha um texto introdutorio que contextualiza como a cartilha foi pensada, o
conteudo a ser abordado, a quem ele destina-se e orientagdes a profissionais e pais sobre como
podem trabalhar tal material com a crianga. Ademais, orienta-se o adulto a buscar narrar o
contetdo da cartilha e convidar a crianca a participar das atividades propostas. Ressalta-se a
importancia de valorizar e respeitar as distintas formas de expressado e particularidades de cada

crianca, em uma postura acolhedora.



Foi utilizada, também, uma linha do tempo ilustrada, que tem como enredo as principais
etapas da rotina de atendimentos que a crianga e sua familia percorrem no dia da ativacdo do
implante coclear. Assim, através de representacoes visuais dos eventos, em ordem cronoldgica,
com o uso de imagens e textos, objetiva-se tornar as informagdes mais acessiveis e interessantes
as criangas, além de apresentar o ambiente hospitalar menos ameacador. Ao considerar
possiveis barreiras comunicacionais e a importancia de oferecer previsibilidade para o publico,
foi utilizada uma rotina visual, com o objetivo de favorecer a ida ao hospital para mapeamentos

do implante coclear parte da rotina de vida das criancas e suas familias.

Considerou-se que a leitura do guia pode ser realizada pelos pais/cuidadores para a
crianga e que o vinculo desta relagdo permite o uso de uma comunicagio propria. Com uso de
sinais, gestos e expressoes, o familiar pode transmitir as informag¢des utilizando-se de tais
estratégias de comunicacdo e das ilustracdes dispostas no material. Se usada por um
profissional, pode contribuir na contextualiza¢do e elaboracdo da experiéncia da ativacao do
implante e que seu uso comece a ser assimilado pela crianga. As atividades de expressao
propostas no material podem auxiliar os adultos a compreender como a crianga tem vivenciado
tal experiéncia a partir do que ela expressa. Assim, pode-se verificar e repensar pontos que

precisam de atenc¢do e mediagdo dos pais e profissionais.

O guia também podera ser usado como recurso informativo para a comunidade em geral.
Em estudos futuros, pretende-se dar continuidade a pesquisa com a aplicagao e avaliagdo dessa

cartilha, para verificar a eficacia do material construido.

Conclusao:

A luz do exposto, na construgio do presente trabalho, notou-se a necessidade de
problematizar a perspectiva dos déficits como tnico referencial, ja que isto pode cristalizar uma
concepe¢do equivocada sobre pessoas surdas e que estdo no espectro autista, além de restringir
o investimento nas potencialidades da crianga e dificultar uma compreensdo mais profunda
sobre os processos. Assim, atentar para nao impor representagdes sociais dos ouvintes aos
surdos e respeitar as particularidades e identidades das criancas com surdez e TEA ¢

imprescindivel.
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