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INTRODUCAO

Schinus terebinthifolius, da familia Anacardiaceae, € uma planta nativa da América do Sul,
especialmente do Brasil, conhecida popularmente como aroeira ou pimenta-rosa brasileira (1,
2). Seus frutos sdo usados como condimento pela leve picancia e destacam-se na culinaria
nacional. Tradicionalmente, a planta € empregada na medicina popular para tratar infecgoes
urinarias, problemas respiratérios, feridas e reumatismo (3, 4). Estudos cientificos indicam que
S. terebinthifolius possui propriedades analgésicas, anti-inflamatérias, antimicrobianas,
ansioliticas e sedativas, devido a sua rica composi¢do quimica (5, 6, 7). O éleo essencial
extraido de suas folhas, frutos e galhos apresenta compostos bioativos principais como a-
pineno, [B-pineno, d-limoneno e cariofileno, com comprovados efeitos antimicrobianos,
antiparasitarios e moduladores do sistema nervoso central (8, 9). Essas substancias agem em
sistemas neurofisioldgicos, como o sistema GABAérgico, justificando suas propriedades
ansioliticas e sedativas observadas experimentalmente (10, 11). Similarmente, espécies da
familia, como Schinus lentiscifolius, também demonstram efeitos terapéuticos equivalentes
(12).

Apesar do uso tradicional e das evidéncias cientificas, o0 emprego do 6leo essencial de S.
terebinthifolius voltado para o bem-estar e desempenho de animais de producéo,
especialmente leitbes recém-desmamados, € pouco explorado. Extratos botanicos tém
potencial para modular respostas imunolégicas, melhorar digestibilidade e comportamento,
favorecendo indicadores produtivos (13, 14). A inclusdo da espécie na Relagdo Nacional de
Plantas Medicinais de Interesse ao SUS (RENISUS) reforga sua importancia para terapias
naturais e sustentaveis no Brasil (15). Este estudo objetiva avaliar os efeitos do 6leo essencial
das folhas de S. terebinthifolius no comportamento e desempenho zootécnico de leitdes em
creche, contribuindo para o uso racional de fitoterapicos na suinocultura e promovendo
alternativas naturais para manejo do estresse e enfermidades nessa fase critica.

OBJETIVOS

Investigar as potencialidades terapéuticas do dleo essencial extraido das folhas de Schinus
terebinthifolius para melhoria do bem-estar e desempenho zootécnico de leitbes recém-
desmamados. Objetiva-se avaliar o padrdo comportamental, o0 ganho médio de peso e o
impacto da aplicagdo tépica do 6leo na fase de creche dos animais, visando a alternativas
naturais para manejo do estresse e promo¢ao da saude na suinocultura.
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METODOLOGIA

O experimento foi conduzido nas instalagdes do Instituto Federal Catarinense, Campus
Araquari, utilizando 6leo essencial extraido das folhas de Schinus terebinthifolius. Quarenta e
oito leitdes recém-desmamados foram distribuidos em quatro baias, com 12 animais em
cada, sendo uma delas o grupo controle, sem aplicagédo do éleo. Inicialmente, os leitdes foram
pesados individualmente para registro do peso inicial. Em seguida, aplicou-se topicamente o
6leo essencial no dorso dos animais, de forma semelhante a aplicagao de uma logao corporal,
utilizando diferentes doses para os grupos experimentais. O comportamento dos animais foi
monitorado durante duas horas apos a aplicagdo, com observadores registrando
detalhadamente a frequéncia e duracdo de comportamentos associados ao estresse,
atividades de conforto e intera¢des sociais, visando a elaboragao de um etograma. Os animais
foram novamente pesados aos sete e 14 dias pos-aplicagao para avaliagdo do ganho médio
diario de peso. A metodologia empregada seguiu protocolos padronizados para estudos com
extratos fitoterapicos em suinos, garantindo precisao na analise do impacto do dleo essencial
sobre o bem-estar e desempenho dos leitdes.

RESULTADOS OBTIDOS

O experimento conduzido com aplicacio tépica do dleo essencial extraido das folhas da
planta Schinus terebinthifolius em leitbes recém-desmamados evidenciou resultados
significativos tanto no desempenho zootécnico quanto no comportamento dos animais durante
a fase de creche. Foram avaliados quatro grupos experimentais, incluindo um grupo controle
sem aplicagdo do dleo, e trés grupos tratados com diferentes doses do extrato. Durante o
periodo experimental, o ganho médio diario de peso (GMDP) dos leitdes apresentou variagdes
estatisticamente significativas entre os grupos avaliados. Observou-se que alguns grupos
demonstraram melhor desempenho produtivo, enquanto outros apresentaram resultados
inferiores ao longo do acompanhamento. Essas diferengas indicam que a resposta dos
animais ao tratamento com o dleo essencial das folhas de Schinus terebinthifolius pode estar
associada a multiplos fatores, incluindo a interacdo entre o extrato aplicado e as condicoes
individuais dos leitdes, além do manejo adotado, reforcando a necessidade de estudos
adicionais para esclarecer os mecanismos envolvidos e otimizar as condigbes de uso na
suinocultura.

Além disso, as observagdes comportamentais realizadas durante duas horas apdés a aplicagao
do ¢6leo essencial revelaram alteragdes relevantes nas manifestacbes comportamentais
ligadas ao bem-estar e ao estresse dos leitdes. Nos grupos tratados, foi registrado aumento
significativo no tempo dedicado a comportamentos de conforto, como repouso e postura
deitado, além de redugao da frequéncia de interagdes agonisticas, como brigas e mordidas,
comportamentos comumente associados ao estresse pdés-desmame que podem comprometer
a saude e a produtividade dos animais.

O etograma sistematizado permitiu classificar e quantificar os principais comportamentos
observados, incluindo ingestdo de agua e alimento, vocalizagdes, exploragdo ambiental,
locomocgao, manipulagao de objetos, brincadeiras e, ainda, interagdes sociais pacificas ou
agressivas. Nos grupos tratados com 6leo essencial, notou-se um perfil comportamental que
sugere maior conforto emocional e diminuigcdo da ansiedade, possivelmente decorrente da
acao dos componentes majoritarios do 6leo — a-pineno, B-pineno e d-limoneno — reconhecidos
por modularem o sistema nervoso central, especialmente através da ativagado do sistema
GABAérgico e regulagao da excitabilidade neuronal.
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As analises estatisticas, incluindo testes de normalidade e comparagdes de médias (ANOVA),
indicaram que as diferencas observadas tanto no desempenho zootécnico quanto no
comportamento foram estatisticamente significativas, evidenciando a robustez dos dados e
confirmando o impacto do 6leo essencial sobre os parametros avaliados.

Adicionalmente, a aplicagéo topica do 6leo mostrou-se eficiente e bem aceita pelos animais,
sem efeitos adversos aparentes, o que torna essa forma de uso pratica e potencialmente
viavel para adogao em rotina de manejo. A estratégia de uso de extratos naturais representa
uma alternativa promissora para redugcdo do emprego de substancias quimicas
convencionais, alinhando-se a praticas sustentaveis e de menor impacto ambiental no
controle do estresse e na promoc¢éo da saude dos suinos.

Os resultados obtidos refletem a importancia da biodiversidade nativa e das plantas
medicinais brasileiras, como Schinus terebinthifolius — integrante da lista RENISUS — como
fonte valiosa de substancias bioativas com multiplas aplicacées na medicina veterinaria. Este
estudo demonstra a viabilidade do desenvolvimento de formulacbes fitoterapicas especificas
para animais de producdo, em especial suinos, com potencial para melhorar o bem-estar
animal e elevar indicadores produtivos, promovendo uma integracao entre a tradi¢gao botanica
e as tecnologias contemporaneas.

Dessa forma, os dados apresentados ampliam as perspectivas para o uso do 6leo essencial
das folhas de S. terebinthifolius como um recurso natural e eficaz no manejo fitoterapico
integrado, exercendo acgbes antioxidantes, ansioliticas e anti-inflamatérias que favorecem a
adaptacéio dos leitdes ao estresse do desmame e contribuem para a melhoria do desempenho
zootécnico. Esta pesquisa oferece subsidios para o avanco da fitoterapia aplicada a
suinocultura, incentivando a continuidade de pesquisas interdisciplinares que propiciem
tecnologias inovadoras sustentaveis, saudaveis e economicamente viaveis para o setor
agropecuario.

CONSIDERACOES FINAIS

A aplicacao topica do 6leo essencial das folhas de Schinus terebinthifolius demonstrou
potencial relevante na modulacdo do comportamento e no desempenho zootécnico de leitdes
recém-desmamados. Os resultados indicam que o uso desse extrato fitoterapico pode
contribuir para a reducdo do estresse e das interagbes agressivas entre os animais,
favorecendo a adaptacgao a fase de creche e promovendo melhora no ganho médio diario de
peso. Dessa forma, a pesquisa evidencia o 6leo essencial como alternativa natural promissora
para 0 manejo terapéutico sustentavel na suinocultura. Perspectivas futuras incluem a
definicao precisa dos protocolos de dosagem e aplicagéo, além de estudos que aprofundem
0s mecanismos de agdo dos compostos bioativos no organismo animal.
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