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O presente trabalho tem como objetivo compartilhar experiéncias e
reflexdes de minha pratica docente em artes visuais, realizadas na rede publica
de ensino basico, no Rio de Janeiro. Enfoco aqui os sete anos mais recentes nos
quais venho atuando em escolas do ambito estadual e federal: Colégio de
Aplicacao-Universidade Federal do Rio de Janeiro (CAP-UFRJ), Escola Técnica
Republica-Fundacao de Apoio a Escola Técnica (ETER-FAETEC) e Escola
Politécnica de Saude Joaquim Venancio-Fundacido Instituto Oswaldo Cruz
(EPSJV-FIOCRUZ), lecionando em anos de escolaridade variados (3°, 5° e 7°
anos do ensino fundamental e 1°, 2° e 3° anos do ensino médio). Em todas as
instituicées citadas, ressalto ter sido de fundamental importancia a cooperagao
e a troca com colegas, professores (colegas de artes visuais e de outras
disciplinas), coordenadores pedagdgicos, apoio ou inspetoria e equipes de
direcdo escolar. Apesar do contingenciamento e caréncia estrutural de recursos
sofridos pelas instituicdes publicas do ensino, contei com a parceria de
profissionais que estdo comprometidos com fazer do ambiente escolar um
espago de troca, de resisténcia, de escuta, de dialogo, de acolhimento e de
emancipac¢ao do alunado. Ainda assim, € amplamente notoério e presente nas
experiéncias em sala de aula e nas conversas das salas de professores, a
exaustao docente e discente, expressao da precariedade e violéncia que nio se
reduz ao espago das escolas e seus territorios, de modo mais ou menos
evidente, mas que também se faz presente de forma expressiva na maior parte
da cidade do Rio de Janeiro, em especial nos bairros periféricos. Pude atestar
este fato no dia a dia das escolas que trago para compor este relato, em especial
nos casos da ETER-FAETEC, localizada no bairro de Quintino, onde atuei
durante entre 2024 e 2025 e da instituicdio em que estou vinculada mais
recentemente, a partir de 2025, a EPSJV-FIOCRUZ, localizada no campus entre
as comunidades de Manguinhos e Maré.

Parece ja naturalizado para trabalhadores e estudantes, destas e outras
instituicbes escolares proximas a zonas de confronto armado, o impacto causado
pelas operagdes policiais nas comunidades situadas nos entornos das escolas,
provocando o cancelamento de aulas, alteragbes no expediente e na
possibilidade de circulagdo nas regides afetadas, tornando quase impossivel
lidar com tal cotidiano sem nenhum adoecimento fisico ou psiquico.
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Seja no dia a dia ou na reflexdo tedrica em torno das praticas sociais e
educativas, sabemos que séo as vivéncias dentro e fora de sala, enquanto
praticas sociais, que irdo delinear saberes e sujeitos que estdo no mundo, tal
como preconiza o pensamento de Paulo Freire. A violéncia no contexto escolar
nao se limita ao que acontece no entorno de seus espacgos, permeando as
relacdes e emergindo também em seu interior. As questdes ligadas ao cotidiano
€ a vida escolar sdo multiplas, percebemos cada vez mais profundamente que
‘na sociedade contemporanea, vivemos em condigcbes de adversidades
complexas, tais como: violéncias, guerras, conflitos politicos, fome, pobreza,
doencas etc. Dessa maneira, educar pessoas nessa realidade exige
pensamento critico e reflexivo permanente sobre o contexto em que se vive e
necessidade de se qualificar para intervir nessas condi¢cdes de vida.” (LEITAO,
2010, p.238).

A concepcéao de Educacéao Popular, amplamente praticada e teorizada em
toda a vida e obra de Paulo Freire, € uma ferramenta tedrico-metodoldgica de
importancia impar para educadores nos dias de hoje, visto que nos estimula a
perceber e incentivar o senso de coletividade no aprendizado e uma
compreensao mais profunda sobre a realidade, promovendo formas de
desenvolvimento de uma analise critica sobre ela, possibilitando a génese de
métodos e estratégias no enfrentamento dos processos sociais de desigualdade.
Podemos definir a Educagcédo Popular como “um movimento (uma pratica, uma
experiéncia, um processo de luta) e um paradigma (um discurso, uma teoria,
uma ideologia), que tem como objetivo, por meio da educacédo, empoderar as
classes populares para enfrentar diversas modalidades de opresséao, lutando
assim por uma sociedade solidaria e inclusiva. (MOTA NETO, 2015)

Seja como educadora, ou mesmo como psicanalista, uma questdo que
me acompanha € a de que as aulas de artes podem ser em alguma medida
ambientes de troca sobre estas questbes, por sua dimensdo dialdgica e
potencialmente critica. Nesse sentido, refletindo em torno das relagdes entre
Artes Visuais e a Educagéo Popular, a educadora Camila Ferreira Araujo Freire,
aponta: “o processo educativo esta em todo lugar, basta que possamos perceber
a educagao como um processo sensivel e continuo, no qual todos podem
aprender e todos podem ensinar, o que ja é por si s6 um pensamento bastante
revolucionario, visto que grande parte do nosso processo educativo ainda é
profundamente marcado por metodologias tradicionais e positivistas, oriundas
de nosso passado de colonizagao (...)". Diante desta perspectiva, temos a
possibilidade de abrir vias de debate em torno das teorias e praticas
apresentadas para trabalhar os conteudos de Artes Visuais em aula, que
enderecam também aspectos tangenciais a construcao das subjetividades e do
enfrentamento a violéncia estrutural que estamos submetidas no mundo
capitalista contemporaneo. Isto se faz possivel por via da abordagem
educacional e sensivel dos gestos de expressao cultural enquanto resisténcias



poético-politicas que contribuem para um maior repertorio estético e critico, tanto
dos estudantes quanto dos educadores, ao passo que fortalece e fomenta a
saude mental coletiva e individual como parte deste processo.

Outras visbes de mundo tornam-se possiveis e se abrem quando ha
liberdade de experimentacdo, exercicio da autonomia, da invencdo e da
elaboragao coletiva docente e discente, tal qual aprendemos nas praticas
artisticas, criticas, pedagodgicas (e também psicanaliticas) de artistas,
pensadores e coletivos que tem em suas praticas tais linhas de atuagéo, como
€ o caso de Hélio Oiticica, Lygia Clark, Mario Pedrosa, Rosana Paulino, Frederico
de Morais, Zanele Muholi, Paulo Freire, Grada Kilomba, David Medalla,
Harmonia Rosales, lvens Machado, Wanda Pimentel, Daniel Lima e Frente 3 de
Fevereiro, Mariana Pimentel, Jorge Vasconcellos, Coletivo 28 de Maio, Mira
Schendel, Maxwell Alexandre, Daiara Tukano, Aldeia Maracana, Suely Rolnik,
Yhuri Cruz, Priscila Oliveira, Patricia Ruth, Ricardo Basbaum, Sandér Ferenczi,
e tantas outras. Estes s&o alguns nomes de referéncias artisticas e tedrico-
metodologicas que venho utilizando em sala de aula, nas experiéncias aqui
relatadas.

Os alunos com os quais tive contato na ETER-FAETEC, todos estudantes
do 1° ano do ensino médio, enfrentavam além da violéncia urbana, turmas com
um numero de alunos excessivo, que chegava a um total de entre 35 e 45 alunos
por turma. Importante dizer que, para se trabalhar de modo equanime e
realmente emancipador os aspectos pedagogicos da disciplina de Artes Visuais,
€ necessario uma abordagem dialdgica, pratica e critica, como ja dito antes —
algo que, com esse quantitativo €, no minimo, bastante desafiador. Sendo assim,
muitas aulas foram pensadas para a realizacao de atividades coletivas de analise
e leitura coletiva de imagens de obras de arte modernas e contemporaneas, além
da pratica de desenhos, pesquisas e debates. O uso de material impresso,
publica¢des individuais e coletivas dos artistas acima citados, contendo registros
de obras, acdes artisticas e exposi¢des, além de multiplos de arte (produzidos
por Priscila Oliveira e Yhuri Cruz), bem como objetos artisticos auténticos (um
Maraca indigena produzido na Aldeia Maracana e um mosaico-cabide produzido
pela artista Patricia Ruth), foram os recursos encontrados para trabalhar em sala.
Além disso, conteudos de teoria da imagem como a introdug¢do a aspectos mais
formais acerca de elementos de composicao, categorias historicas de producao
artistica e ainda teoria e pratica de elementos visuais basicos, também foram
ferramentas valorosas nas atividades em sala. A caréncia de materiais nos
obrigava a trabalhar na maioria das vezes apenas com papel branco A4 fornecido
pela instituicao e lapis ou caneta de cada estudante (em algumas turmas havia
o compartilhamento de materiais trazidos por eles, como lapis de cor e
canetinha). Ainda assim, é possivel afirmar que a articulagédo entre debate tedrico
em torno de obras e outros conteudos, bem como a pratica de desenho e escrita
articulados aos conteudos apresentados, possibilitaram que os estudantes



tivessem contato com um repertério mais amplo de conhecimento das questdes
artisticas, incentivando-os a associarem este conhecimento as suas proprias
vivéncias e realidades cotidianas. Propor para estes jovens debates e praticas
de desenho em torno de trabalhos como “Anastacia Livre” (2017) de Yhuri Cruz,
que nos convoca a pensar sobre as questdes da colonialidade, da violéncia
epistémica e da reparacao racial; os impressos de Priscila Oliveira, com seu
conjunto de frases disparadoras de imagens e/ou conversas, como “falar sobre
falar” entre outras; as obras da série “pardo é papel’ onde a vida nas
comunidades e o trabalho precarizado ganham protagonismo critico; um Maraca
indigena produzido numa aldeia urbana como a Aldeia Maracana; ou ainda, um
mosaico-objeto produzido por uma artista de um coletivo de arte e saude mental
como o Atelié Gaia (MBRAC), que luta pela insergédo social de pessoas com
adoecimento mental e pela luta antimanicomial, foi importantissimo, um grande
aprendizado para eles e para mim. Entendo tais experiéncias como um legado
para minha pratica enquanto educadora popular, engajada na autonomia de
pensamento, no didlogo, na troca de saberes, na contextualizagao histérica da
cultura como meio de fortalecimento e emancipacdo, que impactou também
minha formacao e pratica clinica como psicanalista. Segundo o psicanalista
Esperidido Barbosa Neto, “o vazio instalado por conta do trauma somente o &
por falta de sentido, cujo espacgo se pde a espera de ser preenchido. O trauma
capacita o sujeito a constante superacao de si, permite-lhe condig¢des, inclusive,
para o convivio entre os outros na civilizac&o. Isto se encontra no campo da
projecéo e da sublimacgdo, cujo imaginario prolifera, inclusive, no contexto das
artes”. Assim, é no exercicio de superagao de si, no contexto da vida escolar, de
nossas atividades cotidianas, (e ainda, na clinica psicanalitica que também
exergo), que encontramos juntos, espagos para dar contorno a nossos vazios e
desenvolvermos novas narrativas enquanto sujeitos, sendo mais capazes de dar
conta da falta de sentido produzido pela violéncia urbana, pela caréncia material,
pela instabilidade psiquica que dai deriva e que produz em nés afetos tristes e
diminui¢cdo da vitalidade diante da realidade cotidiana. Também ressalto como
salutar e gratificante a possibilidade de acompanhar a transformagéo dos
estudantes no entendimento e na dissolucdo do preconceito contra aspectos
caracteristicos da arte contemporanea, proporcionando um repertorio cultural
mais plural, ainda que num cenario de precariedade inerente ao contexto da
educacgao publica em geral.

Diferente de escolas estaduais ou municipais, o Colégio de Aplicacao da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (CAP-UFRJ) possui uma estrutura
material com mais recursos, salas destinadas as aulas de artes visuais, materiais
de uso coletivo (doados ou comprados com colaboragdes voluntarias das
familias), divisdo de turmas entre duas professoras por aula (o que nos permite
trabalhar com mais proximidade com cada individuo em sala), o que nao exclui



alguns aspectos de precariedade estrutural, dado o sucateamento que
equipamentos de educacido e saude sofreram nos ultimos anos, em especial
durante a gestdo federal de 2019 a 2022. Fui professora temporaria da
instituicdo, entre 2018 e 2019. A horizontalidade, o senso de coletividade e de
parceria profissional que experimentei como professora da equipe de artes
visuais, bem como todas as ag¢des que pude acompanhar durante a gestao da
equipe de direcdo da escola neste periodo foi, sem duvida, algo que levo como
um exemplo a ser replicado enquanto pratica docente e pratica social. Naquele
momento, ja havia passado por outras experiéncias profissionais bastante
desgastantes e adoecedoras em outras instituicdes de ensino e posso afirmar
que ter sido educadora no CAP-UFRJ me possibilitou o aprendizado, dentre
tantas coisas, de que outras possibilidades de agéncia pedagogica e laboral sdo
possiveis, principalmente se os individuos implicados nesta coletividade se
empenham em prol de toda a comunidade escolar, investindo em seu bem viver
de modo organizado e consistente.

O perfil socioeconémico do alunado, por certo, também difere um tanto
daquele que acompanhei no contexto estadual. Acredito que tal questdo se dé
especialmente pela localizagao da escola, situada na Zona Sul da cidade do Rio
de Janeiro, entre os Bairros da Lagoa e do Jardim Botanico. Ainda assim, &
perceptivel que ha diversidade racial, de classe e de género entre os estudantes.
Experimentei com as turmas de 3° e 5° anos do ensino fundamental com as quais
trabalhei situagdes de debate, as vezes que nem mesmo estavam planejados
como conteudo das aulas, em torno de aspectos politico-sociais que nunca
imaginei, mas tive a sorte e o privilégio, de acompanhar (como falar sobre
colorismo, racismo e planejamento urbano com criangas de 3° ano do ensino
fundamental). As mostras de artes visuais, organizadas anualmente,
reafirmaram a poténcia dos trabalhos desenvolvidos, tanto por nés como equipe
quanto pelo empenho dos estudantes, e nestes eventos pudemos compartilhar
isso com as familias e convidados presentes. Importante também destacar que
no periodo de minha contratagéo, gestei e pari minha filha, hoje com 6 anos, algo
que encaro com um privilégio, seja pela riqueza e alegria da experiéncia de
passar esse periodo acompanhada pelas alunas, alunos e colegas, seja pela
garantia de direitos trabalhistas que tive assegurados, cumprindo uma licenga
maternidade de seis meses, contando ainda com um generoso acolhimento no
meu retorno a escola, num momento tao sensivel a pessoas que gestam que é
O puerpério.

No planejamento para os segmentos com os quais trabalhei, foi muito
importante garantir espagos para o debate com as turmas, entendendo os
desejos de experimentacao artistica de cada grupo e articulando as demandas
dos grupos com os conteudos adequados aos anos de escolaridade diversos.
Neste processo, realizado nas primeiras aulas, a escuta do coletivo e dos
individuos foi fundamental, alicercados pela dimensao dialégica do ensino-



aprendizagem e pelo incentivo da autonomizag&o dos sujeitos, aspectos fulcrais
da educacéao popular. Nos terceiros anos decidimos construir maquetes de uma
cidade inventada coletivamente e seus moradores, trabalhamos com lendas e
grafismos das culturas indigenas que geraram esculturas em argila e atividades
de desenho e pintura corporal. No caso do 7° ano o panorama foi bastante
desafiador, especialmente no sentido de engajamento com os conteudos da
disciplina. Ainda que eles tenham escolhido muitos elementos condutores, havia
uma resisténcia dificil de atravessar. Percebi que isso tinha a ver com a questao
etaria, a passagem da pré-adolescéncia para a adolescéncia que € um momento
sensivel e de delimitagao de limites externos e internos, muitos questionamentos
e recusas. Entre as situagbes que vivenciei com este grupo, o momento de
avaliagao foi dos mais fortes. O processo de autoavaliagdo processual e de como
os conteudos estavam sendo desenvolvidos em sala gerou uma elaboragao
coletiva que contribuiu muito para que o trabalho fluisse melhor posteriormente.
Trabalhar o espaco da escola, dentro e fora de sala, com as linguagens da
fotografia, desenho e pintura foi das propostas que mais mobilizaram essa turma.

Atualmente estou a frente da disciplina de artes plasticas/visuais na
Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio da Fundacéo Instituto Oswaldo
Cruz (EPSJV-FIOCRUZ). Diferente das outras experiéncias citadas neste relato,
como professora pesquisadora da Poli (como a escola também é chamada), meu
vinculo € de um contrato CLT ndo temporario, o0 que me garante maior
estabilidade e possibilidade de desenvolver um trabalho que ndo se encerra em
dois ou quatro anos como nos casos anteriores, apesar de nao ter as mesmas
garantias e enquadramento salarial que um funcionario estatutario possui.
Acredito importante esclarecer tais aspectos, uma vez que apesar de
atravessarmos um periodo de gestao federal mais atenta com a educacéao e a
saude, temos ainda muito o que transformar para a melhoria das condi¢des
estruturais efetivas das pessoas trabalhadoras.

A EPSJV-FIOCRUZ “concebe a educagdo como projeto de sociedade.
Nesse sentido, € defensora de uma concepgéo politécnica que dialoga com as
circunstancias societarias atuais e, deixando explicita a sua concepgdo de
mundo, compreende que o trabalhador se educa no conflito e na contradigéo, e
que a aquisicdo, pela classe trabalhadora, dos saberes elaborados pela
humanidade serve de instrumento para a luta contra a divisdo social do trabalho
e a dominagdo.”, segundo seu Projeto Politico Pedagdgico. Acolher a
contradicao e o conflito nos processos de vida &, certamente, algo que pode ser
apontado como intersecdo entre a arte, a educacédo popular e a psicanalise.
Precariedade e impasses, em diferentes niveis, também constituem campos de
atravessamento entre as instituicdes aqui citadas. No entanto, em todos os
casos, € pela luta, pelo amor e pela construcdo de coletividades que se
transforma o que pode parecer intransponivel.



Venho trabalhando com 1°, 2° e 3° anos do ensino médio de formacao
politécnica em saude, escutando as turmas para compor o planejamento das
atividades e conteudos, em parceria com uma comunidade escolar que valoriza
e esta atenta aos individuos e suas realidades, sejam aquelas e aqueles que
vem das comunidades do entorno, ou os que vem de outras regides. Temos uma
divisdo de grupos que tem acesso a quatro linguagens do ensino de artes: artes
visuais, teatro, musica e audiovisual. Isso contribui muito para o desenvolvimento
dos conteudos artisticos e pedagogicos com as turmas e nos possibilita também
criar projetos em parceria entre as linguagens de artes e de outras disciplinas.
Tenho trabalhado com as tematicas “observacdo e afetos” com os 10s anos,
“‘memorias ancestrais” com os 20s anos, e “cartografias afetivas” com os 3os
anos. Assim, tem sido possivel agir no sentido de ampliar os horizontes do
imaginario simbodlico de cada estudante, bem como potencializar o repertério
cultural e o pensamento critico individual e coletivo das turmas.
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