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RESUMO

O cancer de vesicula biliar € uma neoplasia rara e agressiva, frequentemente diagnosticada de forma
incidental em pacientes com colelitiase. Sua incidéncia global tem aumentado, especialmente entre individuos
com obesidade, o que destaca a importancia da vigildncia em grupos de risco, particularmente mulheres com
mais de 70 anos. Geralmente assintomaticos no inicio, alguns pacientes apresentam sintomas similares a
coledocolitiase, no entanto, sintomas especificos podem sugerir metastase biliar local, mas as metastases
extra-abdominais s&o raras, especialmente as ovarianas. Este estudo tem o objetivo de investigar a
associagao entre cancer de vesicula biliar e a presenga de metastase ovariana. Até o momento, observa-se
que tal relagéo, embora rara, ndo deve ser descartada, principalmente em pacientes com queixas abdominais.
Essa associagao esta relacionada a um pior progndstico e a redugao da sobrevida.

PALAVRAS-CHAVE: Cancer de vesicula biliar; Diagnéstico precoce; Neoplasia rara.
1 INTRODUCAO

O cancer de vesicula biliar (CVB) é raro, mas altamente maligno. Sua descoberta
ocorre geralmente de maneira acidental, ao investigar pacientes com sinais de colelitiase,
sendo encontrada de 1-2% nesses casos (SOUKHAK et al, 2023).

Inicialmente, os casos sao assintomaticos, mas podem apresentar sintomas
semelhantes a coledocolitiase. Em fases avangadas, surgem anorexia, nauseas, vomitos e
cdlica biliar (PIEHLER E CRICHLOW, 2024).

De acordo com o Observatério Global do Cancer da OMS, o CVB é o quinto cancer
relacionado a obesidade com maior incidéncia no mundo (AGUIAR et al, 2019). No Brasil,
no periodo de 2011 a 2021, houve 12.221 6bitos, com maior prevaléncia no sexo feminino
e na faixa etaria acima dos 70 anos (ALMEIDA et al, 2024).

Na apresentacado clinica, o CVB pode estar associado a sinais e sintomas
semelhantes aos da colelitiase (PIEHLER E CRICHLOW, 2024). Por isso, tem sido cada
vez mais diagnosticado a medida que o numero de colecistectomias realizadas por doengas
presumidamente benignas aumenta globalmente (KUMAR, 2025). O prognéstico geral
depende do estagio da doenca e é especialmente ruim em casos com doencga residual
durante a reoperacgéo (LIONETTI, 2022).

O tumor de Krukenberg (TK) € uma neoplasia ovariana metastatica, originalmente
descrita como um tumor primario de ovario pelo patologista alemao Friedrich Ernst
Krukenberg (1871-1946) (KUBECEK, 2017). Diante da suspeita diagndstica deste tumor,
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a confirmacédo pode ser obtida por meio de exames de imagem, como tomografia
computadorizada (TC) e ressonancia magnética (RM). Nesse contexto, os tumores
ovarianos metastaticos correspondem a apenas 1% a 2% de todas as neoplasias ovarianas.
Quando associados ao cancer gastrico, tornam-se ainda mais raros e apresentam um
prognostico particularmente desfavoravel (SYED et al., 2022).

Diante disso, este estudo busca contribuir para base dos dados cientificos existentes,
principalmente, por sua infrequéncia na pratica clinica. Além disso, busca trazer um olhar
dirigido sobre a associagao entre o CVB e o TK.

2 MATERIAIS E METODOS

Esse trabalho esta sendo realizado a partir de uma revisao de literatura sobre o tema
cancer de vesicula biliar com o principal objetivo de relaciona-lo a presenca de metastase
ovariana secundaria, conhecido como Tumor de Krukenberg.

Foi realizada uma busca na base de dados Pubmed e no Google Scholar no periodo
de maio e julho de 2025, a fim de ter acesso aos artigos de relevancia sobre este tema,
publicados de 2017 até 2025. Os descritores utilizados para a busca incluiram: gallbladder
cancer, krukenberg tumor, gallbladder metastatic e secondary ovarian tumor.

3 RESULTADOS PARCIAIS

Os adenocarcinomas de vesicula biliar representam a maioria das doengas malignas
do trato biliar. Eles podem surgir devido a alteragdes progressivas na estrutura da mucosa
biliar e a fatores associados ao estilo de vida (MARCINAK, 2024). O comportamento
insidioso e o diagndstico tardio dessa patologia a colocam entre as neoplasias invasivas
mais letais (FEO et al, 2022).

Na apresentacéo clinica inicial, sdo geralmente assintomaticos, embora em alguns
casos possam ocorrer sintomas que mimetizam a coledocolitiase. Ja em fases mais
avancgadas, é possivel observar achados como anorexia, nausea e vémito, associados a
célica biliar. Em pacientes com ictericia, esse quadro pode indicar uma metastase local nas
vias biliares ou na regido do ligamento hepatoduodenal, apesar de as metastases extra-
abdominais serem raras (PIEHLER E CRICHLOW, 2024).

Os achados clinicos podem ser complementados por exames de imagem, como a
ultrassonografia (USG), que pode revelar pdlipos, massa fixa ou espessamento da parede
da vesicula biliar. Caso sejam detectadas alteragdes na USG, € necessaria uma analise
mais precisa, podendo-se utilizar a TC (WALLER, 2024). Cerca de 70% dos casos de CVB
sdo descobertos incidentalmente pelo patologista, em amostras apds colecistectomia por
doengas benignas, como polipos, calculos biliares e colecistite (FEO et al, 2022).

O tumor de Krukenberg (TK) € uma neoplasia ovariana metastatica, originalmente
descrito como um tumor primario de ovario pelo patologista alemao Friedrich Ernst
Krukenberg (1871-1946) (KUBECEK, 2017). Embora as metastases ovarianas representem
cerca de 30% dos tumores ovarianos, os TK correspondem a aproximadamente 1-2% do
total. Suas principais manifestacdes clinicas incluem ascite, massa abdominal palpavel,
dor, distensdo abdominal e sangramento uterino (LIONETTI, 2022).

Os TK sao adenocarcinomas pouco diferenciados com caracteristicas de células em
anel de sinete no exame microscopico, que metastizam para um ou ambos os ovarios
(SYED et al., 2022). A via de disseminagao depende da localizagdo do tumor primario, a
via linfatica € a mais comum em casos de cancer gastrico, devido a curta distancia entre os
linfonodos gastricos e o receptaculo do quilo (ZULFIQAR, 2020).

A TC é o exame inicial de escolha, mas o USG pode identificar a lesao, exigindo
complementacdo com TC ou RM para diferenciar entre tumor primario e metastatico, o que
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é fundamental para avaliar a gravidade, determinar a conduta terapéutica e estabelecer o
prognostico (ZULFIQAR, 2020). Diante dessa suspeita, os aspectos epidemiologicos
podem reforgar a hipétese, uma vez que esse tipo de neoplasia afeta principalmente
mulheres mais jovens (idade média de 48 anos), em comparagdo ao cancer ovariano
primario (idade média de 63 anos) (TORRES, 2018). Essa diferenga pode ser explicada
pela melhor vascularizagdo dos ovarios em pacientes mais jovens e pela predilecao do
cancer gastrico por metastases ovarianas (BRAGA NETO, 2018).

Apesar de incomum, a associacdo entre metastases ovarianas e o CVB pode
ocorrer, e 0os sintomas do tumor ovariano podem ser o primeiro indicio dessa patologia
(AZIZ et al, 2024). Vale ressaltar que o TK esta mais frequentemente associado a outros
tipos de cancer, como o de colon, apéndice e mama. Syed M. (2022) indica que o carcinoma
de vesicula biliar corresponde a apenas 1,7% dos casos de tumores ovarianos
metastaticos, o que evidencia sua raridade. Esta associacdo do CVB com o TK apresenta
um prognostico desfavoravel, com pior sobrevida em comparagao a outros sitios de origem,
como outros tumores do trato gastrointestinal e ao cancer de mama (GOIDESCU, 2022).

O tratamento para o TK, visando melhorar a sobrevida, consiste na ressecg¢ao do
tumor primario com ooforectomia bilateral para metastases ovarianas, melhorando a
sobrevida. Como complemento, pode-se associar quimioterapia adjuvante ou paliativa,
conforme a indicagéo clinica (NISTOR, 2024). Além disso, a taxa de sobrevivéncia em cinco
anos para pacientes com doeng¢a metastatica de origem primaria do CVB é de 10%, caindo
para apenas 2 anos em casos de metastase ovariana (WALLER, 2024).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Os achados até entdo verificados neste estudo contribuem para um melhor
entendimento das caracteristicas clinicas, do diagnostico precoce e da evolugao do cancer
de vesicula biliar, particularmente nos casos associados a metastase ovariana. Além disso,
evidenciam estratégias do manejo terapéutico, ressaltando a importancia de um tratamento
adequado e individualizado e sua correlagdo com o prognéstico.

Apds a aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), sera iniciada a fase de
coleta do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) junto aos participantes do
estudo. Posteriormente, sera feita uma analise comparativa entre os dados da revisao
bibliografica e os achados clinicos dos pacientes, com o objetivo de estabelecer correlagcbes
clinicamente relevantes.

Ao final, espera-se que os resultados possam auxiliar na implementacao de praticas
de vigilancia mais eficazes em grupos de risco, contribuindo para a melhoria do prognéstico
e da qualidade de vida dos pacientes diagnosticados com essa neoplasia rara e agressiva.
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