A IMPORTANCIA DAS FINANCAS COMPORTAMENTAIS NO CONTEXTO DA
EDUCACAO FINANCEIRA

Resumo: A educacdo financeira mostra-se como fator determinante para a evolucdo da
responsabilidade e autonomia (tomada de deciséo), no que diz respeito aos recursos pessoais
(financeiros). O presente trabalho é uma revisdo bibliografica, com estudo bibliométrico, que
visa compreender como as questdes financeiras podem se relacionar com o comportamento do
individuo; tem como método a pesquisa de estudos desenvolvidos nas instituicdes brasileiras
de ensino, em carater de teses e dissertacdes, acerca dos temas educacao financeira e finangas
comportamentais. Ao longo do trabalho, evidencia-se a educacdo financeira como forma de
ensinar o individuo a ter autonomia e controlar seus recursos, enquanto que em financas
comportamentais, busca-se conciliar recursos financeiros e comportamento, e como estes
podem impactar o lado emocional do individuo. Ressalta-se ainda que mesmo temas acerca de
planejamento financeiro pessoal ou familiar indicarem relevancia, torna-se desafiador para
algumas pessoas no Brasil, pois parte desta populacdo se encontra em situacdo de extrema
pobreza, e precisa atender primeiro suas necessidades basicas, como alimentacédo e seguranca.
Diante disso, incentivar praticas simples de planejamento, considerando a realidade de cada
individuo, pode contribuir para pequenas melhorias no uso dos recursos. Com os resultados e
pesquisas acerca do assunto, encontrados na Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes, pode-
se verificar a relevancia acerca do tema e fatores que ganharam destaque, tais como
orientadores, programas de pdés-graduacdo ligados ao tema e quantidade de trabalhos
defendidos por Instituicdo e por ano; foi criada também uma nuvem de palavras com
palavras-chaves encontradas nas pesquisas, concluindo-se que a pesquisa realizada possui
relevancia em relacdo ao tema abordado, que as areas voltadas aos termos-chave ganham
destaque, e que as areas mais inibidas podem representar uma oportunidade de futuras
exploracdes.
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1. Introducéo

1.1. Contextualizagdo
A educacdo financeira tem estado presente de forma gradativa em debates educacionais,
sociais e econémicos, vista como uma ferramenta basica para o desenvolvimento de cidadaos
mais conscientes, de modo a melhorarem sua qualidade de vida. Tendo em vista um ambiente
socioeconémico, e facil acesso as linhas de crédito, percebe-se a necessidade de que as
pessoas tenham consciéncia e habilidades para que consigam administrar 0S recursos,
principalmente no ato da tomada de decisao, segundo Aradjo e Souza (2012).
Dentre os principais termos destacados sobre o tema, identificam-se educacdo financeira e
finangcas comportamentais. A educacdo financeira refere-se ao processo através do qual 0s
cidaddos podem adquirir conhecimento e experiéncia para tomarem decisdes conscientes, de
acordo com a OCDE (2005). Ja as finangas comportamentais tendem analisar como fatores
psicolégicos e emocionais, por exemplo, podem influenciar decisGes financeiras, de modo
que, o individuo aja de forma intempestiva diante de situacGes adversas, podendo acarretar,
em alguns momentos, em endividamento, de acordo com Rogers, Ribeiro e Securato (2007).
Percebe-se que estudar e compreender conceitos como estes converge para um necessidade
critica, para analisar como o fato de ter alguma ou nenhuma bagagem financeira pode, de
certa forma, impactar o comportamento do individuo, de acordo com Mandell e Klein (2009).
De acordo com Kiyosaki (2000), educacdo financeira é basilar para a capacitacdo da
autonomia econémica e para que cidaddos tomem decisdes de forma consciente. Segundo ele,
compreender como o dinheiro trabalha é tdo basico quanto trabalhar para ganhar dinheiro, e
enfatiza a necessidade de que desde cedo haja compreensdo sobre inteligéncia financeira. Ja
Thaler (2015) defende que os agentes econdmicos comportamentais sdo pessoas reais, com
suas limitacOes, deficiéncias no que diz respeito ao autocontrole e tendéncias irracionais. De
acordo com sua teoria, as pessoas erram ao avaliarem riscos, analisarem as probabilidades e
planejarem o futuro. Ele também destaca que finangas comportamentais possuem notoria
relevancia para que se possa compreender como a psicologia humana pode afetar decisdes
financeiras dos individuos, e defende que as escolhas pessoais tendem ser influenciadas por
fatores subjetivos e emocionais.
Dada a importancia do tema, principalmente nos dias atuais, surge como objeto de busca
compreender a necessidade de tratar o assunto educacdo financeira e financas

comportamentais e qual a relevancia do tema, ja que a economia é algo que move o mundo, e



sendo assim, indaga-se: 0 tema tem sido objeto de estudo nas universidades brasileiras? O
tema gera algum tipo de desconforto e/ou preocupacao quando abordado?

O facil acesso as linhas de crédito, em paralelo a crescente complexidade do sistema
financeiro e ao consumo desenfreado, tem mostrado a necessidade de um aprofundamento no
tema educacgdo financeira, entre os individuos. (Ledo etal., 2016). A auséncia de interesse
pelo tema, e muitas vezes, conhecimento, pode acarretar uma ma-gestdo dos recursos,
contribuindo negativamente para a qualidade dos recursos, contribuindo negativamente para a
qualidade de vida dos individuos, enquanto sociedade.

Desta forma, de acordo com a OCDE (2005) a educagdo financeira surge como um recurso
primario para que as pessoas possam ter consciéncia critica e financeira no momento da
tomada de deciséo.

Percebe-se que o comportamento financeiro vai muito além do que o ‘’simples”
conhecimento acerca do assunto; h4 uma necessidade de levar em consideracdo os fatores
psicolégicos e emocionais envolvidos no ato da decisdo, e é neste momento que financas
comportamentais ganham evidéncia, de acordo com Thaler (2015).

Ao analisar como o conhecimento financeiro vinculado ao comportamento do individuo pode
auxiliar a tomada de deciséo de forma saudavel, estima-se, com este trabalho, contribuir para
0 desenvolvimento de cidaddos mais conscientes e dispostos a construirem seu proprio
planejamento econémico, com o intuito de ajudar geracdes futuras.

Sendo assim, de acordo com Domingos (2022), a educacdo financeira surge como
instrumento pratico, relacionado também ao comportamento humano, disponivel a quem
queira usufruir da ferramenta, enfatizando a tomada de decisdo saudavel, de forma a atingir
positivamente o cenario atual e de novas geracdes, com consciéncia financeira.

A falta de interesse e dificuldade sobre educacéo financeira em determinados meios sociais,
tem levado muitos individuos ao endividamento, pois entende-se que a grande maioria ndo
possui conhecimento necessario para manusear o dinheiro de forma saudavel e assertiva,
enfatiza Domingos (2022).

De forma a tentar amenizar o impacto negativo que este problema possa causar a longo prazo,
a educacdo financeira manifesta-se para orientar o individuo a ter equilibrio financeiro e
consumir conscientemente. Deduz-se que a educagdo financeira pode contribuir para a
amenizacdo dos impactos em relagdo ao consumismo e o endividamento, utilizando conceitos
e recursos que estimulem um processo reflexivo sobre o que pode ser feito para ir em busca

do equilibrio financeiro, consequentemente, comportamental.



1.2. Objetivos

- Objetivo Geral
O presente trabalho tem como objetivo geral verificar a evolucdo das pesquisas académicas

brasileiras sobre os temas educagéo financeira e finangas comportamentais.

- Objetivos Especificos
De acordo com o trabalho exposto, toma-se como base 0s objetivos especificos listados

abaixo:

e Quantificar o numero de teses e dissertacGes desenvolvidas nas instituicdes brasileiras que
abordam os temas citados no objetivo geral;

¢ Identificar os professores que mais se empenham a orientar teses e dissertacdes com o tema
abordado;

e Analisar se existem universidades e programas de pos-graduacdo que se destacam no
desenvolvimento destas teses e dissertacoes;

o Identificar quais os temas estdo sendo abordados e tratados nestes trabalhos.

1.3. Justificativa

Quando um individuo se encontra sob presséo financeira, ndo é apenas as financas que sofrem
0 impacto, mas também outras areas da vida, como por exemplo a salde fisica ou emocional.
Dados coletados em 2022 para a pesquisa que verifica o Indice de Saude Financeira do
Brasileiro (I-SFB), elaborado pela Federacdo Brasileira de Bancos (FEBRABAN), com apoio
do Banco Central (BC), mostraram que 56,1% das pessoas que participaram percebem as
finangas como forma de estresse financeiro; 71% disseram que convivem no caos financeiro
ha algum tempo. (FEBRABAN, 2022)

Em relacdo ao ano de 2022 houve um aumento significativo no quesito “estresse financeiro”,
ja que em 2020 o indice era de 53%. Mostrados esses dados, & possivel verificar que 0s
brasileiros realmente se endividam com frequéncia e que a educacao financeira €, de fato, uma
possivel forma de resolver o cenario que o Brasil se encontra atualmente, e 0 que essa
desordem financeira acarreta na vida dos individuos. A educacéo financeira vai muito aléem do

quesito dinheiro, pois o comportamento financeiro possui relevancia nesse contexto, segundo



Mosca (2009). Sendo assim, busca-se verificar o motivo de como o lado emocional e racional
do individuo podem contribuir, de certa forma, no processo de tomada de decis&o.

Dessa forma, vé-se a importancia do estudo da educacdo financeira, em especial na esfera
brasileira, onde a maior parte da sociedade ndo se atenta ao assunto, e vive em meio ao caos
financeiro, de acordo com Mosca (2009), quando poderia estabelecer metas e viver no
equilibrio, com saude financeira.

E o presente trabalho gera resultados bibliométricos que poderd@o servir de base para outros

estudos sobre o tema, direcionando assim futuros esforcos.

2. Fundamentacao teorica

2.1. Educacédo Financeira

Segundo Peretti (2007), observa-se a acessibilidade de grande parte da populagéo ao cartéo de
crédito, ou até mesmo a inocéncia de fazerem planos com o cheque-especial que fica em
stand-by na conta. Além disso, observa-se também que na maioria das vezes, o individuo ndo é
ensinado como o dinheiro deve ser utilizado e como deve haver equilibrio na vida financeira
para que ndo haja transtornos futuros. A falta de responsabilidade, ou até mesmo maturidade,
no momento da tomada de decisdo, pode impactar a vida de diversas pessoas, causando até um
efeito domind, “onde tudo pode vir a desmoronar quando menos se percebe”. Gomes et al.
(2021) confirma o crescimento do uso do cartdo de crédito no Brasil e como a auséncia de
educacéo financeira pode contribuir para problemas financeiros futuros.

Martins (2004) ressalta que os individuos sdo movidos por impulso, e esse impulso pode reger
a personalidade deles, principalmente se forem suscetiveis e vulneraveis.

Sendo assim, pode-se verificar que a educacdo financeira traz ensinamentos que, se seguidos,
poderdo ajudar o individuo a ter uma vida financeira saudavel, equilibrada e longe das
possiveis dividas. Oliveira (2023) afirma que educacdo financeira ajuda a desenvolver
autonomia financeira, ajudando a reduzir decisGes impulsivas, e futuros riscos de
endividamento.

Peretti (2007) afirma que se esse ensinamento for passado desde a infancia, possivelmente os
resultados serdo satisfatorios; dessa forma, percebe-se qudo poderosa e transformadora a
educacdo financeira pode ser. Se repassada desde a infancia, os bons habitos tendem a ser

automaticos ao longo da vida. Sobre o assunto, ressalta-se Fernandes (2023), afirmando que



educacédo financeira na infancia atua na formacdo de atitudes positivas diante do dinheiro,
podendo prevenir endividamento, proporcionando equilibrio financeiro.

Segundo a CNN (2023), a educacdo financeira reforcada desde a infancia pode permitir ao
jovem brasileiro um futuro contrario a uma condicdo financeira de endividamento, com mais
equilibrio, solidez financeira e tranquilidade. Para que esse cenério seja positivo, verifica-se a
necessidade de compreender como as finangas podem ser geridas, de forma que a situagdo do
endividamento seja evitada, possibilitando que a populacéo tenha acesso a educacéo financeira

e como ela funciona na pratica, podendo servir de enorme aprendizado no presente e no futuro.

2.2. Financas Comportamentais

Segundo uma pesquisa realizada em 2022 pela PEIC (Pesquisa de Endividamento e
Inadimpléncia do Consumidor), é possivel ver que parte da populacdo (76,6%) possui dividas
com cartdo de crédito, empréstimo, entre outros. Verifica-se que parte das pessoas possui
desejos interminaveis e o dinheiro ndo rende até o fim do més, havendo uma falta de
equilibrio e um desespero fora do normal, muito por conta da falta de planejamento e
comportamento impulsivo. (CNC, 2022). Isto aponta para um panorama complexo no Brasil
em termos de finangas pessoais ainda em 2025, ja que a pesquisa da PEIC feita pela
Confederacdo Nacional do Comércio de Bens, Servicos e Turismo (CNC) em junho de 2025
aponta para um aumento no endividamento familiar para 78,4% (UOL, 2025).

Para quem ndo possui muito conhecimento no assunto, pode pensar que o termo financas esta
relacionado somente a algum mau habito, mas segundo o autor Clason (1926), tem muita
relacdo com a parte comportamental do individuo, pois diversas pessoas sdo incapazes de
controlar seus impulsos financeiros, acarretando um consumo supérfluo e excessivo. Oliveira
et al. (2022) ressalta que a auséncia de controle emocional pode levar ao consumo excessivo e
supérfluo, e destaca a importancia da educacdo financeira para que o individuo seja sabio na
tomada de decis&o.

Acredita-se que ndo é necessario um conhecimento tdo aprofundado para saber que nao se
deve gastar mais ou igual ao que se ganha; o equilibrio torna-se plausivel nessa questdo,
dando liberdade ao individuo de ser sabio no momento da tomada de decisédo. (LUSARDI,
2019)

De acordo com Netemeyer et al. (2024), a educacdo financeira ndo se resume somente ao

dinheiro, mas diz muito sobre comportamento do individuo perante sua renda.



Segundo Pesquisa do Datafolha (2023), verifica-se que referente ao assunto finangas, 0s
brasileiros mais desprovidos estéo totalmente descobertos contra emergéncias que possam vir
a ocorrer. De acordo com Canzian (2023), 67% da sociedade brasileira ndo possui reserva
financeira para eventuais gastos, como demissao, doenca, divorcio, ou algum caos qualquer
gue possa ocorrer no pais e/ou no préprio lar.

Segundo Keynes (1936), vé-se que o ato de poupar significa abster-se de algo presente em
prol do futuro. Conforme Canova et al. (2022), poupar diz sobre abdicar de consumir no
presente em prol de buscar recursos futuros.

De acordo com Bion (1970), a emocgédo escraviza a razdo, de forma a racionalizar o lado
emocional do individuo. Ou seja, a pessoa que vai ao mercado com fome, tende a comprar
mais do que o suficiente, mas sO percebera apos fazer a compra, pois a emoc¢do sobressaiu a
razdo. Qureshi et al. (2024) afirma que o comportamento da compra impulsiva esta fortemente
influenciado por emogdes, acarretando decisdes de consumo sem controle.

De acordo com Thaler (1985), as pessoas usam de contabilidade mental, ou seja, avaliam o
dinheiro de forma subjetiva para fazerem suas contas. Se os calculos fossem feitos na ponta
do lapis, a tendéncia das contas “’fecharem’’ seria maior. Sendo assim, muitos se endividam,
pois acabam consumindo pelo valor bruto que estd no holerite, mas ndo controlam o que de
fato tem, acreditando na possibilidade de que no fim das contas vai dar certo (Thaler, 1985).
Cheng (2023) ressalta como o dinheiro é tratado mentalmente, de forma distinta, mostrando o
efeito das “’contas de cabe¢a’’ sobre tomadas de decisao.

A partir de 1990, de acordo com Thaler e Kahneman (1979), o estudo sobre financgas
comportamentais ganhou relevancia, pois percebeu-se que lidar com dinheiro ndo estava
vinculado somente a controle de gastos. Quando o assunto € educacgdo financeira, percebe-se
gue o comportamento humano também entra em cena, visto que ambos estdo interligados. De
acordo com Goyal e Kumar (2021), tem-se que héabitos e atitudes estdo interligados ao

comportamento individual em relacdo ao uso do dinheiro.

2.3. Niveis de endividamento

Constata-se que os indices adversos permeiam a realidade brasileira. Em 2010, segundo a
PEIC (Pesquisa Nacional de Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor), o Brasil
registrava o percentual de 57% de endividamento familiar. J& em 2022, houve um salto,

chegando a marca de 78%.



Outra informac&o € da CNC (Confederacdo Nacional do Comércio), que afirma que a divida
em si ndo é o maior dos problemas, nem mesmo quer dizer que o individuo possui um mau
comportamento financeiro; pelo contrario, pode ser visto como uma forma de aquecer a
economia. Em contrapartida, percebe-se que o fator preocupante é o fato de as familias
contrairem dividas e ndo conseguirem honrar com 0s compromissos, acarretando a
inadimpléncia.

Lopes (2012) enfatiza que o facil acesso ao crédito pode beneficiar o consumidor, mesmo que
por tempo limitado, possibilitando uma melhor qualidade de vida, porém pode ocorrer o que
foi indicado pelos dados da CNC (Confederacdo Nacional do Comércio), onde o consumidor
pode chegar ao nivel de ndo conseguir quitar suas dividas, caminhando para a inadimpléncia
e, consequentemente, o desespero financeiro. Embora o acesso ao crédito para consumo possa
trazer alivio financeiro a curto prazo, seu uso prolongado acentua significativamente a
vulnerabilidade das familias, elevando a possibilidade de inadimpléncia, ressaltam Gao e
Xing (2025).

Segundo Silva (2008), a maioria da populacéo brasileira consegue sanar suas vontades quase
gue imediatamente, devido ao facil acesso as linhas de crédito, empréstimos etc., e dessa
forma, muitos entram no ciclo cultural de endividamento. O fécil acesso ao crédito no Brasil
tem facilitado o consumo imediato, e este, ligado & pouca educacéo financeira, impulsiona
parte da populacdo a entrar num ciclo de endividamento. Isso ocorre porque as linhas de
crédito disponiveis estimulam o consumo por impulso, gerando dificuldades para o

pagamento das dividas, de acordo com Carvalho e Mendes (2023).

2.4. Consumo consciente

De acordo com Clason (1926), existem alguns principios que se seguidos, poderdo evitar os
gastos excessivos.

Ibid. ndo se deve gastar tudo o que ganha, nem mesmo guardar tudo o que ganha, mas uma
porcentagem da renda deve ser poupada antes mesmo de que seja gasta com outra tarefa.
Tendo em mente essa estratégia, torna-se um bom hébito, evitando que o dinheiro desapareca
0 mais rapido possivel.

Controle-se: um dos principais desafios financeiros, segundo o autor, é quando os desejos
falam mais alto que as prioridades. No contexto brasileiro, vé-se que muitas pessoas tentam
suprir suas vontades, gastando de forma exorbitante. Para que ndo haja surpresa, deve-se

apostar em priorizar o que de fato é importante, de forma a ndo comprometer o orgcamento



com dividas que ndo agregariam valor a longo prazo. Isso ndo significa que o individuo, tendo
honrado seus compromissos e poupado parte da sua renda, ndo possa ter alguns momentos de
prazer, fazendo o que gosta, ja que trabalhou 0 més inteiro.

Planejamento do orgcamento: Clason (1926) atenta que todo orcamento é bem-vindo e detalha
que 0s gatos sempre existirdo, mas esses ndo podem sobrepor aos rendimentos, nem mesmo
os desejos sobreponham as necessidades. Desta forma, é possivel ter mais controle financeiro,
evitando dividas.

Habilidade para ganhar dinheiro: com tanta tecnologia e um leque enorme de possibilidades,
qualquer um pode buscar aumentar sua renda. Clason (1926) diz que o investimento em si
mesmo é muito importante e que as pessoas precisam buscar a qualificacdo, de forma a
aumentar a capacidade de ter mais fontes de renda e recursos ao longo do tempo. O aumento
da renda, concomitante ao controle financeiro saudavel, podera evitar problemas futuros e até
mesmo guiar as proximas geracgdes, resumiu Clason (1926).

De acordo com Clason (1926), o gasto excessivo pode ser evitado e nunca foi favoravel,
principalmente nas atuais circunstancias; o segredo para a prosperidade financeira, segundo
ele, esta em viver com os “pés no chdo”, dentro das proprias possibilidades, poupando para o
futuro, mantendo o controle sobre os desejos intermindveis e 0s gastos. S&o principios
simples, mas se aplicados disciplinadamente, podem ajudar a evitar desesperos futuros.

A educacdo financeira eficaz esta ligada a disciplina em poupar parte da renda, ao controle
consciente dos gastos e a busca por aumentar as fontes de renda por meio do aprimoramento
pessoal. Essas praticas podem auxiliar a evitar o endividamento e a promover estabilidade
financeira gradativamente, reforgando a ideia de viver sabiamente, com equilibrio e dentro

das proprias possibilidades, ressaltam Fernandes e Silva (2023).

2.5. Planejamento do or¢amento

A educagdo financeira vai muito além de economizar e reduzir gastos, como por exemplo,
melhorar a qualidade de vida do individuo, auxiliando no momento de tomada de decisao, no
que diz respeito a poupar ou investir, com a tendéncia de transformar e preparar o cidaddo
para o futuro (DORNELA, et al, 2014). O planejamento financeiro possibilita evitar gastos
impulsivos, reduzir perdas financeiras e proteger a saide mental, promovendo uma vida mais
equilibrada, consciente e segura, conforme afirma Santos et al. (2024).

Relatado o problema que o Brasil enfrenta, em termos de situacdo econémica pessoal (dividas

excessivas, desejos compulsivos e interminaveis), e mais amplamente, a nivel nacional, a



educacdo financeira visa abordar uma forma prética e acessivel para a sociedade, de forma
que a populacdo consiga enxergar como funciona e possa viver dentro da realidade, seguindo
um planejamento, segundo Pinto (2025).

A integracdo da educacdo financeira aos principios das finangas comportamentais tem
demonstrado potencial para que a tomada de decisfes financeiras seja um momento utilizado
com sabedoria. A importancia de compreender as crengas e emogdes dos individuos em
relacdo ao dinheiro pode promover mudancas comportamentais sustentaveis, de acordo com
Costa e Vieira (2021).

A educacdo financeira € uma maneira de expor como o individuo pode fazer escolhas
conscientes ou ndo, sobre qualquer questdo, sejam elas econOmicas, financeiras e
comportamentais, pois conhecendo sobre praticas que podem servir de instrumentos no
momento da tomada de decisdo, serd possivel ter um planejamento melhor em termos de
objetivos, administrando o dinheiro, o tempo e 0 conhecimento com mais chance de resultado
positivo, ressalta Martins (2014).

De acordo com a OCDE (2015) (Organizacdo para Cooperacdo e Desenvolvimento
Econdmico), educacdo financeira € um processo, onde a sociedade pode ver no dia a dia como
funciona, melhorando a compreensdo em relagdo aos conceitos financeiros, buscando
informacdo, orientacdo, podendo desenvolver competéncias necessarias para 0 modo
consciente ao tomarem decisao e realizarem o planejamento.

Evitar que as pessoas se afastem do equilibrio financeiro através da educacdo financeira é
basilar, pois desse modo € possivel que elas consigam controlar suas financas, planejar seus
gastos e progredirem. A educacdo financeira molda o carater, a personalidade e o
comportamento do individuo, diminuindo a inseguranca, fazendo com que ele seja capaz de
enfrentar os desafios presentes e futuros, de acordo com Peretti (2007).
A educacdo financeira, assim como o planejamento do orgcamento, pode proporcionar ao
individuo um modo consciente de utilizar seus recursos financeiros, de forma que haja um
equilibrio e ndo falte dinheiro antes que o més acabe; a educacgdo financeira (englobando
financas pessoais) enfatiza o planejamento, mostra-se relevante e ajuda a sociedade a estar
preparada para alguma eventual emergéncia, poupando dinheiro de forma que se torne um
habito, a longo prazo, acrescenta Brutes e Seibert (2014).

Segundo Iglesias e Padovesi (2024), as emoc¢0es influenciam as decisfes financeiras do dia a
dia, podendo impactar o planejamento financeiro. Sendo assim, estabelecer metas financeiras
realistas, proporcionando um modo equilibrado e consciente para alcangar saude financeira é

bastante relevante.
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3. Metodologia

Neste topico sdo evidenciados os procedimentos metodoldgicos utilizados para sequéncia e
prética de pesquisa. Foi realizada uma revisdo e andlise de literatura com foco em absorver
informacdes produzidas nos trabalhos publicados (teses e dissertagfes) sobre educagéo
financeira e finangas comportamentais, identificando quais trabalhos contém os dois termos,
respectivamente e preferencialmente.

Com o objetivo de aprofundar e analisar o tema abordado, a metodologia escolhida foi
adequada para fornecer dados relevantes das pesquisas realizadas, sobre como a educacgéo
financeira pode impactar o comportamento do individuo, ndo somente no quesito financeiro,
mas também emocional.

As questdes de pesquisa com énfase em educacdo financeira e finangas comportamentais
foram as seguintes: 1) Foram encontrados trabalhos relacionados ao tema? 2) Existe
concentracdo nas Instituicbes, voltadas ao desenvolvimento de pesquisas sobre o tema
educacdo financeira e finangas comportamentais? 3) Como foi o crescimento das pesquisas
relacionadas ao tema educacdo financeira e financas comportamentais? 4) Ha concentracdo de
orientadores em relagdo ao tema educacdo financeira e finangas comportamentais? 5) Quais
sdo as areas dos programas de poOs-graduacdo que pesquisam sobre educacdo financeira e
financas comportamentais? 6) Quais outros temas sdo relevantes ao se analisar educacgdo
financeira e finangas comportamentais?

O método adotado baseia-se em um estudo bibliogréafico, com énfase na bibliometria.

Durante o estudo bibliogréfico, realizou-se uma revisdo de literatura, sendo utilizado como
base de dados as teses e dissertagdes publicadas na Biblioteca de Teses e Dissertacdes

(BDTD). O estudo foi conduzido por meio de quatro etapas, e estas estdo listadas abaixo:

e Escolha da base de dados;
e Definicdo dos termos de busca;
e Coleta de dados;

e Analise do portfolio desenvolvido

3.1 Base de dados e termos de busca
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A Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD) foi selecionada como base
para a pesquisa pelas seguintes razbes: permite facil acesso ao site de busca; o site possui
credibilidade, contendo trabalhos académicos publicados com propriedade; diversidade de
trabalhos envolvendo o tema escolhido e seriedade nas informac6es. Sendo assim, definiu-se
algumas questdes de pesquisa a serem respondidas, em prol de sequenciar o objetivo do
trabalho, com anélise de documentos académicos publicados e defendidos no Brasil, que
dizem respeito ao assunto pesquisado.

De forma que as palavras-chave estejam interligadas por um critério de inclusdo desta
presente pesquisa, utilizou-se como forma de selecdo a tese e dissertacdo conterem 0s termos
solicitados no titulo, preferencialmente. Os termos de busca utilizados foram ‘’educagdo
financeira’’ ¢ “’finangas comportamentais’’. Sendo assim, os termos se conectam ao longo do

estudo, evitando incoeréncia entre os pontos destacados.

3.2 Método de coleta de dados:

Para a seguinte pesquisa, utilizando-se do Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagdes (BDTD), os termos de busca foram selecionados e a pesquisa foi iniciada. Logo
apos, foram encontrados 38 trabalhos relacionados ao tema. Os trabalhos encontrados e
analisados foram dos anos 2004 a 2024. Desta forma, planejou-se como e onde os dados

seriam obtidos, garantindo confiabilidade ao trabalho pesquisado.

3 .3 Anélise do portfolio

A andlise final inclui a verificacdo de 38 trabalhos, dentre teses e dissertaces. A alocacdo dos
dados ocorreu de forma manual, utilizando o Excel para realizacdo de planilhas e gréficos,
onde foram identificados os seguintes dados: identificacdo dos trabalhos, tema, orientador,
instituicdo, programas de pds-graduacdo e ano da defesa. Para que os dados fossem melhor
visualizados, foram organizados na forma de uma planilha, pois esta ajudou no momento de
ordenar as informacdes, e em seguida, os gréaficos foram feitos, ambos sendo utilizados pelo

Excel. Essa organizagdo permitiu ordenar os registros e gerar graficos de forma clara.

3.4 Confecgdo da Nuvem de Palavras
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A nuvem de palavras foi construida para auxiliar na compreensdo das palavras-chave
encontradas nos trabalhos da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD),
tendo como base os termos chave “educacdo financeira” e “financas comportamentais™ para
selecionar teses e dissertacdes que continham direcionamento para os temas citados acima.
Desta forma, através do site https://wordart.com/g8r5j2viejff/nuvem-de-palavras, clicando em
“create word cloud” foi possivel compartilhar as palavras-chave extraidas de 38 trabalhos,
dentre eles teses e dissertacfes (onde 32 sdo dissertacOes e 6 sdo teses), e verificar quais as
palavras-chave se repetiram mais vezes e ficaram em evidéncia, e quais palavras-chave foram
menos citadas, apresentando menos repetigdes.

A nuvem de palavras possibilita uma visualizacdo da frequéncia das palavras num
determinado documento, permitindo a identificacdo dos termos mais relevantes.

De uma forma que fosse possivel representar melhor as palavras repetidas com frequéncia, foi
utilizada a juncdo das palavras compostas, sem utilizacdo de espaco entre elas, tais como
educacdo financeira e finangas comportamentais, por exemplo. No proprio site é possivel
escolher a cor que pode ajudar a destacar mais os termos, sendo assim, algumas cores foram

testadas e a cor que deu mais relevancia as palavras foi fucsia.
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4. Resultados e Discussao

Neste capitulo sdo apresentados os resultados com suas respectivas discussfes acerca da
pesquisa bibliografica sobre os termos “Educagdo Financeira” e “Finangas Comportamentais”
que foram selecionados a partir da BDTD.

Com isto, foi feito estudo bibliométrico, e este possibilitou alcancar resultados como a
quantidade dos trabalhos defendidos por cada institui¢cdo; o nimero de trabalhos realizados a
cada ano; a quantidade de orientadores defendendo as teses e dissertacdes; programas de pos-
graduacédo ligados ao tema, e a nuvem de palavras, que possibilita a verificacdo de palavras
mais relevantes, citadas com frequéncia, e outras ndo tdo citadas, mas que constam no trabalho
e possuem relevancia ao tema.

Na figura 1 séo apresentados 20 trabalhos, e as respectivas instituicbes nas quais foram
publicados, a partir das palavras-chave selecionadas — “Educacdo Financeira” ¢ “Finangas

Comportamentais”, no periodo de 2004 a 2024.

Numero de Trabalhos Defendidos por Instituicdo associados as Palavras-
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Figura 1: Numero de trabalhos defendidos por Instituicdo baseados nas palavras-chave ’Educagéo Financeira’ e
“’Finangas Comportamentais’’

Fonte: A Autora (2025)
Observa-se na Figura 1 que a Fundacdo Getulio Vargas (FGV) apresenta o maior indice com 8

trabalhos, seguida da Universidade de Sao Paulo (USP), com 6 trabalhos; também é possivel

verificar outras Instituicdes, como a Universidade Federal de Minas Gerais, Universidade
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Federal do Parana, Escola Superior de Propaganda e Marketing, Universidade Estadual do
Oeste do Parana, Universidade Federal de S&o Carlos e Universidade Presbiteriana Mackenzie,
com a defesa de até 2 trabalhos, cada.

Em contrapartida, possibilita a compreensdo de que o fato de haver ao menos 1 trabalho
defendido pelas demais instituicGes pode ser um indicador de que o tema tem sido debatido em

diversas regides.

Com a Figura 2, é possivel identificar a quantidade de trabalhos defendidos por ano, de acordo

com a BDTD, e o crescimento gradativo a partir de um dado momento.

Numero de trabalhos defendidos por ano
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Figura 2: Ndmero de trabalhos defendidos por ano
Fonte: A Autora (2025)

A figura 2 ilustra a quantidade de teses e dissertacOes defendidas de 2004 a 2024 que foram
utilizadas para analise neste presente trabalho, apresentando variacdo no numero de trabalhos
entre 2015 e 2022, com crescimento nos anos de 2023 (apresentando 6 trabalhos) e 2024
(apresentando 8 trabalhos). O crescimento visto no grafico pode ser entendido como um maior
interesse académico pelo tema proposto, mostrando-se gradativo ao longo dos anos.

Verifica-se que até o ano de 2014 ndo houve variabilidade no numero de trabalhos, onde a
cada um ano obteve-se apenas 1 trabalho defendido. A partir de 2015, em alguns anos, ha

crescimento da producéo de trabalhos. Destaca-se que em 2015 houve a Semana Nacional de
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Educagdo Financeira (ENEF) no Brasil, concentrando-se em aprimorar o tema Educacdo
Financeira, alcancando o maior nimero de escolas possiveis, promovendo palestras, cursos
etc. O objetivo da ENEF era viabilizar o acesso a educacgdo financeira a jovens e adultos,
mostrar como a educacéo financeira poderia ter relevancia na vida de cada um.

Em 2019 verifica-se uma queda no nimero de teses e dissertacbes e no ano seguinte
novamente um aumento. Conforme Tenente e Figueiredo (2019), esta queda pode ter, em
partes, ocorrido devido ao corte de verbas em pesquisa e educacdo nas universidades publicas
do Brasil, podendo ter impactado na producdo de trabalhos académicos, e consequentemente,
na relacdo dos professores que orientariam as teses e dissertagdes.

A Figura 3 possibilita visualizar o numero de trabalhos que cada Orientador auxiliou, de

acordo com os temas abordados.

Almir Ferreira de Sousa
Quantidade de Trabalhos por Orientador " lexandre fsafNeto
Antonio Carlos Brolezzi
= Bruno Ferman
= Camila Fernanda Bassetto Sampaio
Carine Geltrudes Webber
= Cileda de Queiroz e Silva Coutinho
= Cristina Helena P. de Mello
= Dimaria Silva e Meirelles
= Eduardo Borges da Silva
= Fébio Gallo Garcia
= Francisco Vidal Barbosa
= Gilmar Ribeiro de Mello
= Glaucia Maria de Araujo Ribeiro
Hadassah Lais de Sousa Santana
= Hélio Rosetti Junior
Ivam Ricardo Peleias
Jodo dos Reis Silva Junior
= Kaiz6 Iwakami Beltrdo
= Laise Ferraz Correia
= Liliana Vasconcellos
= Marcelo Cabus Klotzle
= Marco Aurelio Crocco Afonso
= Marlova Estela Caldatto
Mateus Canniatti Ponchio
Pablo Rogers Silva
Philipp Ehrl
Rafael de Carvalho Miranda
Ricardo Lopes Cardoso
Roberta Muramatsu
= Rodolfo José de Araujo Bugarin
= Rodrigo Oliveira Soares
= Romualdo Douglas Colauto
= Rosangela Maria Pontili

= Roy Martelanc
= Tania Maria Santana de Rose
= William Eid Junior

Figura 3: Quantidade de trabalhos por orientador
Fonte: A Autora (2025)

Na figura 3 é mostrado o nimero de teses e dissertacdes orientadas por diversos professores. A
figura possibilita ver que todos orientaram apenas 1 trabalho com o tema defendido/proposto, e
apenas o Professor Almir Ferreira de Sousa ganha evidéncia, tendo orientado 2 trabalhos.

Em relacdo ao baixo indice de orientadores por trabalho ligados ao tema, o que pode ser
entendido, em contrapartida, como uma vasta diversidade de professores orientando 0 mesmo
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tema, mesmo com apenas 1 trabalho. Faz-se possivel compreender também que o tema nao
fica dominado por apenas um ou outro orientador e sim que diversos estudiosos tém se
dedicado ao desenvolvimento de trabalhos ligados aos termos chave desta pesquisa e que tais
temas podem ser entendidos como relevantes.

O resultado do gréafico pode ser visto de forma otimista, propondo abrangéncia do tema por
diversos professores, podendo indicar que o tema “’Educacdo Financeira’ e ’Finangas
Comportamentais’’ tende a alcangar um publico extenso e variado.

A Figura 4 mostra os programas de pds-graduacao ligados aos temas citados, possibilitando a

compreensdo de como 0s cursos voltados a area financeira possuem mais destaque no gréfico.

Programas Ligados aos Temas "Educacao Financeira" e
"Financas Comportamentais”
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Figura 4: Programas de p6s-graduacao ligados aos temas abordados no trabalho
Fonte: A Autora (2025)

Houve uma juncdo em relacdo aos nomes dos programas, indicando uma similaridade dos
assuntos, tais como administracdo e administracdo de empresas; também os termos economia e
ciéncias econdmicas; pode-se verificar também a juncdo das ciéncias contabeis, ciéncias
aplicadas e contabilidade; economia e mercados e economia. Desta forma, procura-se facilitar
a visualizagéo e analise, evitando fragmentar os dados.

A figura 4 possibilita identificar o curso de administracdo a frente em relacdo aos programas

de 0s-graduacdo vinculados aos temas ‘’educacdo financeira’> e ‘’financas
g ¢ ¢
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comportamentais’’; 0 nimero de trabalhos concentrados na area de Administracdo sugere uma
ligacdo entre os conteudos voltados ao tema, tais como administracdo financeira, tomada de
decisdo, financas comportamentais, planejamento estratégico e contabilidade. Possibilita
verificar também que 0s 4 primeiros cursos que mais se destacam sdo 0s cursos com grande
interacdo junto & area financeira; 0s demais cursos aparecem com o total de um trabalho
defendido em cada.

A abrangéncia do tema alcanca diversos cursos, como pode ser verificado no grafico da figura
4, mas ha uma certa inibicdo nas areas sobre educacdo, como educacdo matematica e educacao
especial, entendendo-se que essas areas deram pouca énfase em relacdo ao tema, mas como
estdo ligadas aos programas de pds-graduacao, ainda podem ser exploradas por pesquisadores.
Na Figura 5 € mostrada a quantidade de palavras-chave presentes nas teses e dissertacoes,

indicando quais mais se repetem.
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Figura 5: Nuvem de palavras
Fonte: A Autora (2025)

De acordo com a Figura 5, faz-se uma analise das palavras-chave extraidas dos 38 trabalhos
levantados nesta pesquisa. Pode-se identificar que as palavras que se repetiram maior nimero
de vezes dentre as palavras-chave de cada um dos 38 trabalhos foram as que estdo ligadas
diretamente ao tema, tais como financas comportamentais e educacdo financeira, além de
abranger outras palavras ligadas ao tema, tais como ‘“behavior”, “financas pessoais” e

“alfabetizacéo financeira”, por exemplo. Possibilita ver também termos em inglés e portugués,
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induzindo o leitor a entender que o estudo pode ter uma relevancia relacionada a termos em
idioma estrangeiro.

As palavras que ndo sobressaem muito também possuem sua importancia, mesmo que inibidas,
sdo relevantes, pois estdo presentes no trabalho em algum momento, mesmo que pouco
citadas, assim como “geracdo Y”, “geracdo Z”, “poupan¢a” e ‘’matematica financeira’’, por
exemplo.

Em suma, a nuvem de palavras pode auxiliar tanto o leitor, quanto futuros pesquisadores, pois
tem o intuito de mostrar quais assuntos estdo sendo mais abordados no texto, e futuramente,
pode possibilitar maior investimento em orientagédo (discussao referente ao tema) relacionado

as palavras menos frequentes.

5. Conclusdes
Em relacdo ao objetivo geral, que foi o de verificar a evolugdo das pesquisas académicas
brasileiras sobre os temas “educacdo financeira” e “finangas comportamentais” extraidas da
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), conclui-se que o tema vem se
mostrando relevante e as pesquisas estdo sendo feitas de forma gradativa; os cursos que
possuem Viés financeiro, tais como administracdo e economia, por exemplo, possuem
relevancia e incentivo em relacdo aos programas de pos-graduacédo; conclui-se também que 0s
trabalhos defendidos por ano apresentam certa variacdo em relacéo a determinados anos.
Em suma, verificou-se uma grande dispersdo de orientadores e institui¢des, concentracdo nos
programas vinculados as areas como administragdo, economia e educacdo, e também uma
concentracéo de palavras-chave em cada trabalho.
Como observado na Fundamentacao Tedrica, a educacado financeira pode auxiliar o individuo
a ter comportamentos mais racionais quanto ao seu consumo, e dessa forma, pode possibilitar
uma vida mais leve, com menos estresse. Este topico também possibilita compreender sobre
como o planejamento é relevante na vida de cada individuo e sobre como este pode evitar
problemas futuros. Ao longo da pesquisa foi possivel verificar também que as familias menos
abastadas, com pouco recurso, podem compreender sobre educacdo financeira, mas
inicialmente, podem aprender de forma simples sobre 0 passo a passo do planejamento no lar.
Como objetivo especifico, buscou-se quantificar as teses e dissertacdes que abordam os temas
citados ao longo do estudo, nas Instituices brasileiras; foi verificado que referente ao tema,
38 trabalhos estavam de acordo com os termos de busca, possibilitando certo aprofundamento
no estudo bibliométrico. Essas informacdes foram extraidas da Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertagdes (BDTD).
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Foi possivel identificar os professores que se empenham a orientar teses e dissertacGes, € 0
professor que se destacou foi Almir Ferreira de Sousa, orientando dois trabalhos; os demais
orientaram um trabalho, cada. Foi possivel verificar que ndo ha concentracéo de docentes em
relacdo aos trabalhos orientados.

O estudo também possibilitou identificar as InstituicGes e programas de pos-graduacdo em
relacdo ao tema, e foi visto que a FGV (Fundagdo Getulio Vargas) e USP (Universidade de
Sdo Paulo) se destacam na defesa de trabalhos vinculados as palavras-chave. Em relacdo aos
programas de pds-graduacdo, identificou-se Administracdo ocupando a primeira posicao,
seguida de Economia, Ciéncias Contébeis e Economia e Mercados.

Foi possivel identificar os termos ‘’Finangas Comportamentais’” ¢ ‘’Educac¢do Financeira®’
como um dos vocabulos com maior frequéncia nas palavras-chave dos trabalhos pesquisados
na BDTD.

Foi possivel verificar que o estudo pode representar uma oportunidade de futuras exploracdes
em algumas areas que sao um pouco inibidas, como comunicagdo e praticas de consumo, por
exemplo, podendo assim, alcancar diversos meios sociais, € pessoas que ainda nao se
familiarizaram com o assunto.

E como proposta de pesquisa futura, ha a possibilidade de ampliacdo da base de dados,
modificagdo dos termos de busca, podendo incluir as palavras que tiveram mais relevancia,
conforme observacdo, indo em busca de objetivos qualitativos, como compreensdo da

metodologia e contribuicao dos trabalhos.
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