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RESUMO

As imunoglobulinas (Ig) séo glicoproteinas produzidas por linfécitos B, fundamentais para o reconhecimento
e a neutralizacdo de antigenos. Dentre as cinco classes de imunoglobulinas (IgA, IgD, IgE, IgG e IgM), a
imunoglobulina D (IgD) permanece como uma das menos compreendidas. Estudos recentes, no entanto, tém
revelado sua importancia na resposta imune adaptativa e na homeostase de mucosas. Esta revisdo tem como
objetivo reunir e analisar evidéncias cientificas publicadas entre 2015 e 2025 sobre a fungéo e perspectivas
atuais da IgD, utilizando o portal PubMed como base de dados. Os artigos foram selecionados com base em
critérios pré definidos e os dados extraidos foram organizados em uma tabela comparativa, a selegao foi
realizada por meio dos descritores “immunoglobulin D”, “IgD function”, “IgD B cells”, “IgD immunity” e “IgD and
disease”. Foram incluidos estudos que abordam, direta ou indiretamente, a fungao bioldgica da IgD e
excluidos artigos duplicados, indisponiveis em texto completo, pagos ou que nido estejam relacionados ao
papel funcional da IgD. O estudo esta em andamento, sendo que a etapa de selegéo de artigos ja foi realizada
e 27 artigos serao utilizados na composigao do artigo. Espera-se, com o artigo, contribuir para o entendimento
dos mecanismos de acdo da IgD, suas implicagdes imunoldgicas e potenciais aplicagdes clinicas. O estudo
também busca destacar lacunas existentes na literatura, incentivando investigagdes futuras sobre esse
anticorpo pouco explorado.

PALAVRAS-CHAVE: Anticorpo; Imunologia; Interleucinas; Relagdes antigeno-anticorpo.
1 INTRODUGAO

Anticorpos ou Imunoglobulinas (lg), sdo glicoproteinas produzidas por linfocitos B
que se ligam especificamente a antigenos, neutralizando patdgenos ou facilitando sua
eliminagao por outras células imunes. Em humanos, ha cinco classes (IgA, IgD, IgE, IgG e
IgM), que diferem em estrutura, localizagédo e fungdo. Suas principais agdes incluem:
neutralizagdo de toxinas, opsonizacao (facilitando a fagocitose), ativagcdo do complemento
e inducéo de citotoxicidade, ampliando a resposta imune (GARCIA, 2022).

A imunoglobulina D (IgD) é historicamente menos compreendida do que outras
classes de anticorpos, pesquisas recentes revelam sua presenca evolutiva desde peixes
cartilaginosos, sugerindo um papel funcional relevante na resposta imune adaptativa. Em
humanos e roedores, a maioria das células B maduras antigeno- expressa IgD e IgM
simultaneamente por alternativo de acido ribonucleico (RNA), porém existe um subgrupo
especializado, localizado na mucosa nasofaringea, que produz apenas IgD por meio de
uma forma atipica de recombinagéao. Linfécitos B, evoluem para plasmacitos secretores de
IgD, que pode ser encontrada em secregdes e ligada a superficie de células mieloides
inatas (GUTZEIT et al., 2018). As células que expressam IgD, mas nao IgM, n&o se limitam
a mucosa aerodigestiva também, mas migram para a corrente sanguinea e se distribuem
por outros tecidos. Essas células alcangam locais como o ouvido médio, além das glandulas
lacrimais, salivares e mamarias. Em camundongos, estimulos da microbiota induzem a
recombinacao de classe de IgM para IgD em tecidos linfoides do nariz e nos linfonodos
mesentéricos. Dessa forma, sera esse processo que gera plasmoblastos e plasmécitos que
secretam o IgD de forma especializada (CHEN et al, 2020).
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Um aspecto ainda pouco compreendido € o modo como a IgD de superficie
consegue ativar linfécitos B ao mesmo tempo em que reduz a anergia induzida por
IgM.Essa regulacao pode estar envolvida com a competigdo entre os receptores de IgD e
IgM por regides especificas da membrana plasmatica, correceptores dependentes do
citoesqueleto ou proteinas de sinalizagao intracelular. Além disso, diferengas estruturais
préprias entre os dois receptores podem contribuir para esse efeito distinto (MAITY et al,
2015).

Embora o transporte da IgD para o [lumen mucoso ainda nao esteja totalmente
elucidado, acredita-se que envolva receptores como CD71 e galectinas. A IgD apresenta
propriedades unicas, como ndo possuir receptor Fcd e ter alta mutacdo em humanos,
permitindo que reconhega epitopos especificos de patdégenos. Além disso, ativa basdfilos
e mastocitos por meio de galectina-9 e CD44, promovendo respostas antimicrobianas e
pré-inflamatérias, e pode atuar na regulagao de alergias ao inibir a degranulagao induzida
por IgE (CHEN et. al, 2020).

Diante das descobertas recentes, a IgD revela-se uma imunoglobulina
funcionalmente ativa, incluindo diferentes papéis importantes na imunidade de mucosas,
na interacdo com ceélulas do sistema imune inato e na resposta a patégenos. Assim, esta
revisao visa reunir e discutir as evidéncias atuais sobre a agéo e a fungéo do anticorpo IgD,
destacando seu papel emergente na imunidade humana.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisao bibliografica da literatura com abordagem descritiva e
analitica com o intuito de reunir e interpretar as evidéncias cientificas disponiveis sobre a
funcdo da imunoglobulina D (IgD). A busca por artigos cientificos foi realizada na base de
dados do PubMed. Considerando publicagdes entre os anos de 2015 a 2025, sem
restricoes de idiomas.

Foram empregados os descritores “immunoglobulin D”, “IgD function”, “IgD B cells”,
“IgD immunity” e “IgD and disease”. Os artigos escolhidos tiveram como base a leitura dos
titulos e resumos, sendo incluidos aqueles que abordaram, direta ou indiretamente, a
funcdo biologica da imunoglobulina D (IgD). Publicagdes sem aderéncia ao objetivo
proposto, identificadas na analise do resumo, foram excluidas, como estudos focados
exclusivamente em doengas especificas sem relagcdo com o papel funcional da IgD, artigos
duplicados, indisponiveis em texto completo ou ndo gratuitos.

Como parte da analise dos dados, foi elaborado um fluxograma com os artigos
encontrados. Essa organizagédo visa facilitar a visualizagdo e comparagao dos dados
disponiveis. Além disso, sera elaborada uma tabela de sintese contendo as principais
informagdes extraidas dos estudos selecionados, incluindo autor e ano, tipo de estudo,
modelo experimental (humano ou animal), principais achados relacionados a fungao da IgD
e suas implicagdes clinicas ou imunoldgicas.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A presente revisdo tem como objetivo reunir e analisar as principais evidéncias
cientificas sobre a fungao e agao da imunoglobulina D (IgD), especialmente em relagéo a
imunidade de mucosas e sua interagcdo com diferentes células do sistema imunoldgico.

Ao todo, foram identificados 5.398 artigos na base de dados PUBMED Apéds
aplicagao dos critérios de inclusdo e exclusao, 27 artigos foram considerados elegiveis para
a analise final.

O processo de selegao esta representado no fluxograma (figura 1), que detalha a
triagem por descritor. Dos 179 artigos encontrados com o descritor Immunoglobulin D; IgD
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Function, 8 foram incluidos apos exclusdo de 171 por ndo atenderem aos critérios. O
descritor IgD and Mechanism of Action gerou 64 artigos, dos quais 9 foram mantidos. Ja o
descritor IgD and Action retornou 9 artigos, sendo apenas 1 incluido. A busca com Antibody
D and Action resultou em 310 artigos, com apenas 1 artigo incluido, porém repetido. O
descritor mais abrangente, Antibody D and Mechanism of Action, apresentou 4.291 artigos,
todos excluidos por ndo atenderem aos critérios de inclusdo. Por fim, com o descritor /gD,
B Cells, foram encontrados 545 artigos, dos quais 9 foram selecionados, sendo 1 repetido.

IMMUNOGLOBULIN
D; IGD FUNCTION

27 ARTIGOS
SELECIONADOS
NO TOTAL

XCLUIDO:

ANTIBODY D
AND ACTION

( DESCRITORES )

SELECIONADO
(REPETIDO),

ANTIBODY D AND
MECHANISM OF
ACTION

Figura 1: Fluxograma dos artigos selecionados e excluidos
Fonte: Os Autores

Esse processo evidencia a escassez de estudos aprofundados e especificos sobre
a IgD, evidenciando a limitagdo da literatura atual sobre esse anticorpo. Assim, as
interagdes celulares, os mecanismos moleculares e os possiveis papéis clinicos da IgD em
doencas autoimunes, alérgicas e infecciosas ainda sdo campos abertos para investigagao.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A escassez de estudos especificos sobre a IgD, aliada a complexidade de sua
regulagao e expressao, evidencia a necessidade urgente de pesquisas mais robustas, que
busquem compreender os mecanismos moleculares envolvidos em sua atuagao, bem como
seu impacto potencial na fisiopatologia de doengas imunoldgicas, infecciosas e autoimunes.

Dessa forma, espera-se que o presente trabalho contribua para a sistematizacao do
conhecimento atual sobre a imunoglobulina D, destacando n&o apenas sua relevancia no
contexto imunoldgico, mas também os inumeros pontos ainda nao explorados pela ciéncia.

Ao reunir as evidéncias disponiveis, reforca-se a importancia de fomentar
investigagbes futuras que possam ampliar a compreensdo sobre essa classe de
imunoglobulina, com vistas a sua eventual aplicagao clinica em diagndsticos, progndsticos
ou intervengdes terapéuticas.
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