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RESUMO

A abordagem neurobioldégica sobre o processo de aprendizagem revela a intersegcédo entre as areas de
educagéo e saude. Diante disso, o projeto tem como objetivo analisar como ocorre a disseminagdo do
conhecimento e a atuagao da equipe multidisciplinar, especificamente psicologos e psiquiatras do Centro de
Atengédo Psicossocial Infanto-juvenil - CAPSi de Maringa, bem como sua influéncia no processo de
aprendizado das criangas em estado de vulnerabilidade social atendidas pelo servigo publico de saude.
Entende-se que o atendimento oferecido pelo CAPSi tem seu escopo voltado para a saude mental visando
acolhimento e tratamento dos transtornos graves, severos e persistentes no que tange a saude mental.
Considera-se, portanto, sua influéncia no processo de aprendizado das criangas em estado de vulnerabilidade
social atendidas pelo servico publico de saude. Para esse fim, sera realizada uma pesquisa aplicada
qualitativa com entrevista semiestruturada voltada a psicélogos e psiquiatras atuantes no CAPSi de Maringa
e posterior analise dos dados obtidos por meio do software Iramuteq. Espera-se compreender como a atuagao
da equipe multidisciplinar, especificamente psicélogos e psiquiatras do CAPSi de Maringa, influenciam no
processo de aprendizado das criangas em estado de vulnerabilidade social atendidas pelo servigo publico de
saude, bem como identificar tanto as potencialidades quanto as limitagdes das praticas atualmente
desenvolvidas nesse contexto.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem na infancia; Centro de Atencédo Psicossocial Infanto-juvenil (CAPSI);
Saude mental; Vulnerabilidade social.

1 INTRODUGAO

De acordo com Rotta et al. (2016), ao considerar a aprendizagem a partir de uma
abordagem neurobioldgica, pode-se admitir a existéncia de um compartilhamento entre
duas areas profissionais de atuagao: a educacgao e a saude. Tal contexto se faz relevante
ao considerar que os transtornos psiquicos evolutivos tendem a se agravar quando
associados aos conflitos do ingresso na escola.

Concomitantemente ao desenvolvimento escolar, 0 acompanhamento em saude
mental da crianga inserida em um contexto propicio a aprendizagem se faz necessario visto
que o ato de aprender € um ato de plasticidade cerebral, modulado por fatores intrinsecos,
referentes ao que tange aos aspectos genéticos, e extrinsecos, que dizem respeito as
experiéncias vivenciadas (Rotta et al., 2016). Sobre isso, Paula et al. (2014) aponta que
estudos ao redor do mundo indicam que a maioria das criangas e adolescentes com
transtornos mentais ndo tém acesso aos tratamentos e varias dificuldades ao atendimento
tém sido apontadas pela literatura, sendo a inadequacao dos recursos financeiros o maior
obstaculo para o desenvolvimento de servigos.

Khoury e Pecanha (2023) consideram que uma infraestrutura deficiente, bem como
o dificil acesso a saude mental sao fatores de risco estruturais significativos associados ao
desenvolvimento de transtornos mentais. Sobre isso, se faz necessario a integracdo do
tema saude mental global aos programas académicos de graduagado e pos-graduacéo,
especialmente em areas que exigem que os profissionais trabalhem com criancas

Anais Eletronico XIV EPCC
UNICESUMAR - Universidade Cesumar @UniCesumar



0duyoo Cientifica da UmCesumar X I V

'\n
IS
S
3
Q
‘;
%,

”“57“3 27a31 de outubro de 2025

pertencentes a minorias sociais e grupos de risco de diversas origens (Murray et al., 2014;
Who, 2019; 2022; Meffert, 2021 apud Khoury; Pecanha, 2023).

Conforme redigido na Portaria n® 336/2002 da cidade de Maringa - Parana, o Centro
de Atencgao Psicossocial Infanto-juvenil - CAPSI volta seu escopo para a saude mental
visando acolhimento e tratamento dos transtornos severos e persistentes no que tange a
saude mental. Na cidade de Maringa, os profissionais que compdem a equipe
multidisciplinar do Centro apontam que os encaminhamentos ao servigo ocorrem quando,
dentro do contexto escolar, supostamente esgota-se as possibilidades em lidar com as
dificuldades dos alunos (Beltrame; Boarini, 2013).

Mori et al. (2022) destaca que criangas e adolescentes passam a maior parte do dia
na escola, sendo a mesma um ambiente social para seu desenvolvimento. Diante do
exposto, ressalta que estudantes com niveis mais elevados de capital social tendem a ter
menos depressao e melhor qualidade de vida, sendo 0 mesmo um fator importante para a
saude mental de criangas e adolescentes e que esta inversamente associado a problemas
de comportamento e problemas de saude mental. Outrossim, percebe-se a importancia da
defesa da inclusdao social, propondo e implementando politicas em colaboragdao com
governos e organizagdes, concomitantemente a capacitagao de profissionais, de forma que
facilite o desenvolvimento de tratamentos tendo em consideragdo importantes
determinantes contextuais (Khoury; Peganha, 2023).

Considera-se, portanto, que a atuacédo de profissionais da area de educagao e
também de saude mental se mostra de suma importéncia para que a aprendizagem em si
ocorra. Sendo assim, de acordo com as informagdes dispostas o presente projeto busca
compreender como ocorre a disseminagdo do conhecimento e a atuagdo da equipe
multidisciplinar, especificamente psicologos e psiquiatras do CAPSi de Maringa, bem como
sua influéncia no processo de aprendizado das criancas em estado de vulnerabilidade
social atendidas pelo servigo publico de saude.

2 MATERIAIS E METODOS

Este projeto de pesquisa caracteriza-se como de natureza aplicada, com uma
abordagem qualitativa por meio de objetivos exploratérios e descritivos, caracterizando
como publico alvo os profissionais da psiquiatria e da psicologia que atuam no CAPSI de
Maringa. Na primeira etapa da pesquisa sera realizada uma busca em base como Scielo e
PUBMED de estudos nacionais e internacionais que relacionam saude mental,
vulnerabilidade social e processos educacionais, para projegao e identificacao de variaveis
relevantes a parte da pesquisa aplicada, por meio do desenvolvimento da entrevista.

Na segunda parte da pesquisa serdo convidados a uma participagao voluntaria todo
o profissional da saude vinculado a rede de atendimento no CAPSi Maringa. A pesquisa
utilizara de uma entrevista semiestruturada composta por trés eixos de conhecimento:
saude mental, vulnerabilidade social e processos educacionais, para um possivel
mapeamento dos conhecimentos destes profissionais sobre os processos educacionais. A
entrevista tera entre 14 a 16 questdes e serdo estruturadas para compor um roteiro
semiestruturado e que oportunizara ao pesquisador reconhecer as narrativas dos
profissionais da saude. O roteiro de entrevista semiestruturada sera desenvolvido de acordo
com os documentos e materiais da revisao de literatura desta pesquisa. O projeto passou
pela avaliacdo e parecer do Comité de Etica e Pesquisa.

A caracterizagdo da amostra sera voltada para ser psicélogo ou psiquiatra da
unidade do CAPSIi Maringa, assim como o tempo de experiéncia no atendimento do CAPS;;
formacgdes complementares, ultima titulacdo; cursos ou capacitagdes complementares que
realizou; e a quantidade de horas que se dedica aos atendimentos. Todo profissional
atuante no CAPSIi que nao esteja para a area da psiquiatria ou da psicologia ndo sera
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convidado a participar desta pesquisa, a ndo ou a participagdo de um psicologo ou
psiquiatra sera por decisao propria e de maneira voluntaria.

ApoOs a coleta dos dados, ou seja, a aplicagdo das entrevistas, os dados obtidos
serao transcritos e passardo por uma limpeza de informagbdes e categorias, conforme
orienta Bardin (2011) e depois processados no software IRAMUTEQ, para render os testes
de analise de similitude, analise de dendrograma, nuvem de palavras, dispersao de
palavras e por fim uma verificagdo das categorias e dimensdes dos dados.

A presente pesquisa sera desenvolvida em etapas sequenciais, organizadas em um
cronograma previamente estabelecido, de modo a garantir a sistematizacédo e a
consisténcia do estudo. Delimita-se, portanto, que no periodo entres os meses de setembro
e outubro, sera realizada a coleta de dados, seguida da analise dos dados obtidos,
utilizando-se os instrumentos metodoldgicos definidos previamente no projeto. No més de
novembro, sera conduzida a etapa de discussdo dos resultados, em que os dados
analisados serdao confrontados com a literatura cientifica, buscando identificar
convergéncias, divergéncias e contribui¢gdes para o campo de estudo. Ainda nesse periodo,
sera elaborada a concluséo, a partir da sintese das principais evidéncias encontradas. Por
fim, no més de dezembro, ocorrera a fase de revisdo, corregao e entrega final da pesquisa.
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3 RESULTADOS ESPERADOS

Compreender como a atuacdo da equipe multidisciplinar, especificamente
psicologos e psiquiatras do CAPSi de Maringa, influenciam no processo de aprendizado
das criangas em estado de vulnerabilidade social atendidas pelo servigco publico de saude.
Por meio da analise critica da literatura existente e da coleta de dados junto aos
profissionais, busca-se identificar tanto as potencialidades quanto as limitacbes das
praticas atualmente desenvolvidas nesse contexto, bem como a possibilidade de uma
atuagcao multiprofissional mais humanizada e comprometida com a saude mental e
aprendizagem do publico atendido, a partir da promogéao de reflexdes dos dados obtidos.

Almeja-se, ainda, a producao de reflexdes consistentes que evidenciem a relevancia
da articulagao entre saude mental e educacgao, destacando a necessidade de intervencoes
que vao além do ambito clinico e considerem os efeitos psicossociais sobre o desempenho
e a trajetdria escolar do publico atendido.

Outrossim, pretende-se que os resultados obtidos favoregcam o fomento de debates
académicos e profissionais acerca da interdisciplinaridade e vislumbra-se que os achados
da pesquisa possam subsidiar a elaboracdo de propostas voltadas a promog¢ao da saude
mental, a inclusdo escolar e ao desenvolvimento integral das criangas e adolescentes em
situacao de vulnerabilidade.
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