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Resumo

O objetivo desta pesquisa foi buscar maior aprofundamento a respeito do Parque Publico
de Bairro, como vetor de desenvolvimento urbano e territorial sustentavel, com base em
pesquisas ja existentes a respeito do conceito e praticas relativas ao tema. A finalidade foi
identificar por meio dos conceitos e diversas formas de uso e apropriagdo dos Parques
Publicos de Bairro, contribuigdes para a formulagao de politicas publicas de planejamento
urbano e territorial, com potencial para construir uma cidade mais inclusiva, segura,
resiliente e sustentdvel. Houve também preocupacdo em contribuir para a produgdo
cientifica nacional e latino-americana sobre o tema, considerada ainda incipiente. A
pesquisa foi de natureza exploratéria e descritiva, com informagdes obtidas por meio de
Revisdo Sistematica, baseada na combinagdo de fontes bibliograficas e documentais com
analise bibliométrica feita no Web Science. A redacdo levou em conta a Introducao,
Metodologia, Resultados da Pesquisa e Consideragdes Finais. Os Resultados da Pesquisa
foram estruturados em duas se¢des: uma voltada aos resultados de fontes bibliografica e
documentais e outra dos resultados da analise bibliométrica. A pesquisa permitiu
considerar o papel relevante que os Parques Publicos de Bairro vém exercendo no
atendimento do ODS 11, relativo as cidades, espacialmente as mais adensadas e
complexas e o numero ainda incipiente de pesquisas e publicagcdes a respeito. Com base
na combinag¢ao dos resultados e comentarios das duas modalidades de fontes de pesquisa
foi comprovada a hipdtese de que o Parque Publico de Bairro pode ser considerado no
planejamento urbano um vetor de desenvolvimento urbano e territorial sustentavel.
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1 INTRODUCAO

Os parques, na condi¢ao de espagos publicos, sao considerados um bem comum,
que servem de cendrio e infraestrutura de apoio a vida comunitaria de uma cidade, de
forma mais sustentdvel e equitativa (ONU-Habitat, 2019). Quando bem projetados,
podem ajudar a melhorar a qualidade de vida dos moradores, reduzir indices de
criminalidade e violéncia, ou mesmo disponibilizar servigos e oportunidades ao mercado
informal, com maior resiliéncia ambiental. Neste sentido, o papel dos governos locais ¢
garantir a provisdo adequada dos parques publicos, integrados ao planejamento urbano
local e municipal, no atendimento a ODS 11: "Tornar as cidades e os assentamentos
humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis" (ONU, 2015).

Entre as diversas categorias existentes de parques publicos, a ONU-Habitat
(2018) reconhece o Parque Publico de Bairro, quando dotado de area menor, entre 0,04 a
0,4 hectares, acessivel a pelo menos 400 metros de distancia a pé das residéncias e, ainda,
que possa acomodar uma variedade de atividades, como recreacao, esportes, além de
proporcionar a conservagdo de recursos naturais. No entanto, na versdo dos
pesquisadores, mais importante do que as medidas, tém sido as possibilidades de uso da
infraestrutura adequada e ambiente verde proporcionado por um Parque Publico em um
bairro, assim como seus efeitos na vida social, da satde, ambiental e econdmica dos
moradores.

Esta categoria de parque chamou atencdo, por ainda ser pouco abordada no
ambiente de pesquisa e planejamento urbano em nosso pais, além da importincia em
difundi-lo, especialmente em bairros mais periféricos ou que abrigam populagdes mais
vulneraveis. A justificativa para este estudo encontra-se na relevancia social e académica
de compreender os Parques Publicos de Bairro como espacos publicos abertos,
estratégicos para a promogao da justi¢a socioespacial e do bem-estar e ambiental coletivo,
sobretudo em areas periféricas marcadas por exclusdo social e precariedade de
infraestrutura.

A questao que norteou a presente pesquisa foi verificar o papel que o Parque
Publico de Bairro, como espaco publico aberto, pode funcionar como vetor do
desenvolvimento urbano e territorial sustentavel, especialmente em realidades ou em

situagdes em que pessoas e/ou coletividades vivenciam condi¢des de vulnerabilidade.
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Partiu-se da hipotese que os Parques Publicos de Bairro apresentam potencial
para tornar os diversos assentamentos humanos de uma cidade mais inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis, sem necessidade de grandes &areas com infraestruturas
complexas para este fim.

O objetivo da pesquisa foi buscar maior aprofundamento a respeito do Parque
Publico de Bairro como vetor de desenvolvimento urbano e territorial sustentavel, através
de pesquisas ja existentes a respeito do conceito e de praticas relativas ao tema.

A finalidade foi identificar por meio dos conceitos e diversas formas de uso e
apropriacao dos Parques Publicos de Bairro, contribui¢des para a formulagao de politicas
publicas de planejamento urbano e territorial, com potencial para construir uma cidade
mais inclusiva, segura, resiliente e¢ sustentavel. Além disso, dada a importancia em
contribuir para a producao cientifica nacional e latino-americana sobre o tema, ainda
incipiente frente a crescente atengao internacional.

A redagdo do artigo foi estruturada, além da Introducdo, Metodologia,
Resultados e Discussao e Conclusdo. Na Metodologia foi dado destaque a Revisao
Sistematica, baseada na combinacdo da pesquisa bibliografica/documental com a analise
bibliométrica. Nos Resultados e Discussdes foram feitos comentarios analiticos a partir
dos resultados obtidos na pesquisa por meio de Revisdo Sistematica. Na Conclusao, com
base na combinagdo dos resultados e comentarios das duas modalidades de fontes de
pesquisa foi comprovada a hipotese de que o Parque Publico de Bairro pode ser
considerado no planejamento urbano um vetor de desenvolvimento urbano e territorial

sustentavel.

2.METODOLOGIA

Esta pesquisa foi de natureza exploratéria e descritiva. O método utilizado foi a
pesquisa bibliografica, com a finalidade de obter aprimoramento e atualizagdo a respeito
do conceito de Parque Publico de Bairro, com base em obras ja publicadas, de modo a se
conhecer o estado da arte e obter um conhecimento mais sélido a respeito do tema
proposto. Buscou-se identificar os principais trabalhos disponibilizados, que pudessem
favorecer a melhor defini¢cdo do quadro conceitual e tema de interesse desta pesquisa (Gil,
1994).

Para aumentar a precisdo e acuricia das informacdes obtidas, adotou-se o

procedimento baseado na Revisdo Sistemadtica, baseada na combina¢do de fontes
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bibliograficas e documentais (teses, dissertacdes, artigos, livros, documentos
institucionais) com fontes obtidas por meio de analise bibliométrica.

Como Fontes Bibliograficas foram priorizadas obras de referéncias, que
permitiram a selecdo de conceitos e abordagens tedricas, relativas ao desenvolvimento
territorial sustentavel, espacos publicos, dentre estes os parques urbanos e parques de
bairro. A Analise Bibliométrica foi realizada a partir da base de dados Web of Science,
utilizando os descritores “neighborhood parks” e “public open neighborhood spaces”
no intervalo de 2021 a 2025, que permitiram detectar 85 artigos, sendo 78 com a primeira
palavra-chave e apenas 7 com a segunda.

As duas fontes permitiram realizar comentarios criticos que, posteriormente
combinados, favoreceram a resposta a questdo e objetivos colocados e comprovar a

hipotese da pesquisa.
3.RESULTADOS E DISCUSSAO

Os comentarios analiticos aqui apresentados resultam das informagdes obtidas por
meio das fontes bibliograficas e documentais, assim como da andlise bibliométrica,

relativas aos conceitos e praticas realizadas vinculadas ao tema proposto.

3.1 PARQUES PUBLICOS DE BAIRRO NO DESENVOLVIMENTO URBANO E
TERRITORIAL SUSTENTAVEL: FONTES BIBLIOGRAFICAS E DOCUMENTAIS

O territorio, enquanto palco das relacdes humanas e expressdo do poder, constitui-
se como um conceito central para entender as dindmicas socioespaciais do mundo
contemporaneo. Mais do que uma simples por¢ao fisica, implica em uma construg¢ao
social complexa, marcada pelas praticas, representacoes e relacdes entre os atores sociais.

Para Raffestin (1993) esta construgdo se configura dinamicamente por meio de
relacdes sociais em rede, que envolvem apropriagdes e transformagdes espaciais, em cada
contexto especifico em que se manifestam. A territorializagdo, ou o desenvolvimento
territorial, na abordagem de Raffestin (1993), consiste neste processo de interagdes
humanas estabelecidas entre si € com o espaco vivenciado, para sua reapropriacdo na
forma coletivamente desejada. Compreender um sistema territorial exige considerar os

multiplos atores e suas interagdes em torno de objetivos comuns. A identidade territorial,
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nesse contexto, advém do sentimento de pertencimento e da vivéncia compartilhada,
fortalecida por vinculos histdricos, culturais e sociais (Raffestin, 1993).

O processo dinamizador de uma comunidade local em desenvolvimento territorial
sustentavel, partiu inicialmente dos principios do desenvolvimento local de natureza
enddgena. Ele se manifesta, segundo Avila (2000), quando a propria comunidade se torna
protagonista do processo, procurando se utilizar de suas competéncias e habilidades para
organizar formas de gestdo coletiva voltadas para a transformacdo do territorio. No
entanto, diante da velocidade das mudangas na atual complexidade do mundo, nem o
governo ou a coletividade local sozinhas conseguem mais impulsionar as inovagoes
ajustadas a todas as necessidades especificas em tempo real. Moulaert et a/ (2021)
alertaram sobre a necessidade atual de uma agdo, em que o governo, coletividade
protagonista, academia e outras partes interessadas atuem de forma colaborativa em
processos que partem de realidades locais. Neste caso, o desenvolvimento se torna, ao
mesmo tempo, enddgeno (de baixo para cima) e exodgeno (de cima para baixo), portanto,
ainda mais sist€émico. O desenvolvimento territorial ¢ considerado sustentavel, quando as
estratégias e praticas de sustentabilidade utilizadas abrangem todas suas dimensdes
(social, econdmica, ambiental) e se integra a outras escalas de organizacao.

Logo apo6s os compromissos do Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
assumidos na Agenda 2030, relativos as cidades (ODS 11), as Nagdes Unidas para
Assentamentos Humanos divulgaram a Nova Agenda Urbana (ONU-Habitat, 2017) e, em
seguida, um Guia de Diretrizes Internacionais sobre Planejamento Urbano e Territorial
(ONU- Habitat, 2018). Mais recentemente, estas novas proposi¢oes no modelo de
planejamento urbano foram refor¢adas pelo Programa das Nacdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD, 2021), com um guia sobre a territorializagdo dos ODS nas
cidades. Todos estes documentos, entre outros, vém reforcando o principio de que o
planejamento urbano baseado no desenvolvimento territorial sustentdvel deve ser de
natureza multisetorial, multidimensional e multiescalar. Para este fim, para se planejar as
cidades mais densas e complexas tem sido considerado fundamental partir das
microescalas ou dos bairros das cidades. De acordo com o guia do PNUD (2021), ¢ no
local que os problemas sdo vivenciados e onde se deve a comegar resolvé-los. Também ¢
no local que eles podem ser devidamente integrados e implementados em acordo com as
peculiaridades e necessidades especificas do lugar. Em 2019, a ONU-Habitat publicou
um guia global com diretrizes para se estabelecer politicas de planejamento e praticas

locais de como prover as cidades de espacos publicos. Neste documento, a ONU-Habitat
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(2019) fez um alerta a respeito do papel exercido pelos espagos publicos como bens
comuns, geradores de sustentabilidade ambiental, equidade, inclusdo social e econdmica,
participacdo cidada, seguranga, satide publica nas cidades.

Os parques urbanos, na condicdo de espacos publicos abertos, constituem
elementos essenciais da paisagem urbana contemporanea, desempenhando funcdes que
vao além do lazer e do embelezamento, ao se integrarem a ldgica da producao do espago
e as dinamicas do capital (Gomes, 2013). Trata-se de equipamentos publicos inseridos
em areas demarcadas, cuja apropriagdo e uso refletem interesses diversos, muitas vezes
seletivos, condicionados por fatores socioecondomicos.

Historicamente vinculados a locais de poder, os parques, desde a Antiguidade até
a era industrial, foram se transformando conforme as mudancas nas relagoes entre cidade,
campo e natureza (Williams, 1989; Lefebvre, 2006). J4 o parque urbano moderno emergiu
como resposta a degradagdo ambiental e social das cidades industriais, simbolizando uma
natureza idealizada, construida como refiigio frente ao caos urbano (Gomes, 2013). A
partir do século XVIII, impulsionados pelas transformagdes econdmicas e sociais, 0s
parques passaram a se incorporar ao cotidiano urbano como espagos publicos planejados.
No Brasil, esse processo foi intensificado durante a Belle Epoque, com a valorizagdo do
ambiente urbano e a implantagdo de areas verdes em grandes cidades como Rio de Janeiro
e Sao Paulo (Gomes, 2013). Mas, diante do agravamento das condi¢des ambientais no
pos-guerra, os parques passaram a representar uma forma estratégica para a promog¢ao da
sustentabilidade urbana. Gehl (2013) considera os parques urbanos como fundamentais
para a qualidade de vida nas cidades, destacando aspectos como protecao, conforto e
prazer, além de seu papel na promogao das interagdes sociais. Jacobs (2011) valorizou a
diversidade e a vitalidade urbana, apontando que a integracao dos parques com o tecido
social do entorno ¢ determinante para seu éxito enquanto espago publico.

Durante a década de 1970, o discurso ambiental fortaleceu-se e influenciou a
proliferacdo de parques como parte de politicas publicas, exemplificada pelas acdes em
cidades como Curitiba, Salvador e Ribeirdo Preto (Rechia, 2003; Serpa, 2007; Gomes,
2013). Embora projetados para uso coletivo, muitas vezes os parques acabaram sendo
acessados majoritariamente por grupos com maior poder aquisitivo, o que evidencia
desigualdades no direito a cidade (Gomes, 2013). A desigualdade na oferta e localizagao
desses equipamentos publicos também ¢ abordada por Villaga (2001), ao relacionar a

distribuicdo dos investimentos publicos as dinamicas de segregacao socioespacial.
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Esta concepcdo de parques urbanos, como espacgos publicos abertos, vem se
consolidando como elementos estratégicos de desenvolvimento, especialmente em areas
periféricas historicamente carentes de infraestrutura publica (Martin, 1999).

O Parque Publico de Bairro, segundo Escada (1992), foi originalmente concebido
apenas com base em critérios fisicos de medidas, como area minima por habitante e a
presenca de equipamentos basicos. Baseando-se em modelos alemaes, Cavalheiro e Del
Picchia (1992) refor¢aram a importancia da proximidade das residéncias e da metragem
por habitante.

Contudo, para Jacobs (2011) a relevancia dos parques urbanos, como espagos
publicos abertos em bairros, estaria menos focalizada em sua dimensao fisica e muito
mais na vitalidade que promovem, por meio da diversidade de usos, horarios e da
apropriacao coletiva. Para ela, estes espacos deveriam ser considerados bens comuns, de
livre acesso e com conforto ambiental adequado a todos os moradores da cidade. Estudos
como os de Chitrakar ef al. (2016) no Nepal, evidenciaram que a auséncia de Parques
Publicos de Bairro compromete a qualidade dos espagos publicos ¢ a vida social. O
vinculo afetivo entre moradores e Parques Publicos de Bairro foi apontado como central
nos estudos de Strzelecka et al. (2011), além de fortalecer o engajamento comunitario. A
partir de metodologias participativas, como o codesign, também Fassi e Maramotti (2025)
destacaram o potencial dos parques de bairro no fortalecimento da coesao social e do
sentimento de pertencimento as pessoas e lugar vivdo.

As pesquisas de Dunton ef al. (2016) complementaram esta andlise ao demonstrar
o papel exercido pelo adensamento vegetal e proximidade fisica para o uso coletivo,
especialmente para criancas. Na Inglaterra, o plano da Civic Square (2024) aponta como
parques podem ser concebidos como ativos civicos, integrando solugdes baseadas na
natureza e promovendo saude, biodiversidade e engajamento social. Bertuzzi (2024)
reforgou estas afirmagdes, ao confirmar em sua tese sobre parques urbanos em Campo
Grande/MS, que eles ajudam a conectar comunidades locais e contribuem para a
recuperagdo ambiental e o bioclima, desde que haja equilibrio entre uso recreativo e
preservacdo. No México, Vidal e Torres (2024) em seus estudos defendem a
dissemina¢do na cidade de Parques Publicos de Bairro inclusivos, seguros e apropriados
pela coletividade, com base em principios de justica socioambiental e desenvolvimento
urbano sustentavel.

Durante a pandemia de Covid-19, pesquisas como as de Rahai, Weels e Evans

(2024) contribuiram para apontar beneficios dos Parques Publicos de Bairro na saude

SIMPOSIO BRASILEIRO
DE DESENVOLVIMENTO
TERRITORIAL SUSTENTAVEL



UFPR X,

e e

infantil, enquanto os estudos de Besser ef al. (2023) revelaram que areas verdes estdo

associadas a menor risco de deméncia. Song et al. (2024) também verificaram que

conectividade e densidade com areas verdes urbanas contribuem positivamente para a

fungdo cognitiva de idosos.

Para Badar e Bahadure. (2020), que realizaram estudos comparando os parques

na India com os da Europa, sua eficacia esta na articulagdo entre o espago fisico, o

planejamento institucional e a vivéncia comunitdria. A revisdo bibliografica de QI,

Mazumdar e Vasconcelos (2024), baseada em 63 estudos, ajudou a corroborar que,

caracteristicas como acessibilidade, uso misto e mobilidrio urbano sdo decisivas para

promover coesdo social, especialmente quando combinadas com fatores
sociodemograficos e percepcdes locais.

Pesquisas realizadas na Malésia (Jausus e Said., 2014) e na Chi, Guo e Zhang,

2024) apontaram para a importancia da participagdo comunitaria ¢ de uma governanca

compartilhada para o sucesso desses espacos, algo também refor¢ado por Simons (2017),

que estudou programas de parques nos EUA.

3.2 PARQUES PUBLICOS DE BAIRRO NO DESENVOLVIMENTO URBANO E
TERRITORIAL SUSTENTAVEL: ANALISE BIBLIOMETRICA

Importante salientar que o periodo da pesquisa (2021-2025) se deu num contexto
pandémico da Covid-19, o que ajuda a explicar que a maior parte dos estudos analisados
demonstrassem atencdo ao papel dos Parques Publicos de Bairro como espagos no
enfrentamento desta crise sanitéria.

No periodo de 2021 a 2025, a analise bibliométrica, que levou em conta a palavra-
chave “Parques Publicos de Bairro” identificou um ntimero ainda reduzido de publicac¢des
na Web of Science, ou seja, 78 artigos.

Os dados indicaram que a producdo mais expressiva sobre Parques Publicos de
Bairro ocorreu nos Estados Unidos, responsaveis por 39,744% da producao académica
analisada. Na sequéncia, destacaram-se a China, com 16,667% das publicacdes, ¢ a
Australia, com 6,410%.

Ocorreram neste periodo de cinco anos pesquisados, oscilagdes significativas no
volume de publicacdes. O ano de 2021 se destaca como o mais produtivo, analisa-se a
possibilidade de a pandemia do COVID ter sido um dos motivos pelo interesse em

analisar o impacto que os Parques Publicos de Bairro causam na sociedade, com 26
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trabalhos identificados, seguido de perto por 2023, com 24 publicagdes. Em contraste, os
anos de 2022 e 2024 apresentaram niimeros mais modestos, com 13 publicac¢des cada. Ja
2025, até o momento, registra apenas trés estudos, o que pode ser atribuido ao fato de o
ano ainda estar em curso ou indicar uma possivel retracdo no interesse pelo tema. Essa
variacdo sugere que, embora o interesse por parques-bairro permanega relevante em
determinados periodos, ele pode estar sujeito a fatores contextuais, como politicas

urbanas, financiamento de pesquisa ou eventos globais que impactam a agenda cientifica.

2021 2022 2023. 2024. 2025

Figura 1 Ntimero de Publicacdes sobre Parques Publicos de Bairro

Verificou-se que a maior parte dos estudos (57,143%) estd concentrada na area de
Ciéncias Ambientais, onde se buscou compreender a qualidade, os efeitos e o bem-estar,
e ao acesso destes espagos abertos por parte da coletividade. Em seguida, destacaram-se
a Saude Ocupacional Ambiental Publica (42,857%), onde se buscou compreender os
efeitos na saude ocupacional dos usudrios. Por fim, a area de Estudos Ambientais
correspondeu a 28,571% dos trabalhos.

A analise da frequéncia das palavras mais utilizadas também permitiu apreciar
maior foco nas fungdes ecologicas e promoc¢ao da saude associadas aos Parques Publicos
de Bairro. O destaque foi expressivo em relacao aos espagos verdes na qualidade de vida,
seguido das atividades fisicas como praticas saudaveis, além de uma grande frequéncia
de termos como “comunidade” e “satde”, refletindo uma preocupagdo com os impactos
sociais e sanitarios desses espacos. Essa evolugdo tematica apontou para uma mudanga
no enfoque das pesquisas, que passaram a integrar dimensdes ambientais,
comportamentais e sociais em torno dos Parques Publicos de Bairro, reforcando seu papel

multifuncional nas cidades contemporaneas.
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O grafico de coocorréncia de palavras, gerado por Biblioshny na identificagao de
nichos tematicos, permitiu verificar que o principal deles teve como foco central as
funcdes ambientais e a promogao de habitos saudaveis com impactos na satde, indicando
o papel dos Parques Publicos de Bairro como espagos multifuncionais nas cidades. O
segundo foi em relagdo ao bem-estar coletivo e a saude da comunidade com énfase nas
interagdes sociais € nos beneficios psicoldgicos destes parques. O terceiro sinalizou uma
crescente preocupagdo com a infraestrutura urbana e seus efeitos sobre o uso e o acesso
aos Parques Publicos de Bairro.

O mapeamento bibliométrico permitiu considerar, por meio dos enfoques na
literatura académica sobre Parques Publicos de Bairro, quatro quadrantes analiticos que
refletem diferentes niveis de maturidade e centralidade dos temas.

Do quadrante mais consolidado fizeram parte as pesquisas que t€m priorizado os
vinculos entre estes parques e suas fungdes sociais, destacando o papel dessas areas como
elementos estruturantes do ambiente urbano e da coesdo comunitaria. Esses conceitos
constituem a base conceitual a partir da qual se desdobram investigagdes mais especificas.

No outro quadrante, os estudos estiveram mais voltados para a compreensao da
articulacdo do Parque Publico de Bairro com o ambiente construido da cidade, assim
como os fatores que favorecem ou limitam sua apropriagdo pelos moradores. Outros ainda
se voltaram ao atendimento que os Parques Publicos de Bairro podem fazer em relagao
as demandas especificas, como a das criangas, ou idosos. Indicaram que novas abordagens
a respeito do papel dos Parques Publicos de Bairro ainda se encontram em
desenvolvimento. O conjunto da analise revela, portanto, um campo multifacetado e em
constante transformacao, no qual coexistem agendas tradicionais e frentes inovadoras.
Essa estrutura confirma a vitalidade académica do tema, abrindo espago para
investigacoes futuras que articulem as dimensdes fisicas, sociais e politicas dos parques
de bairro nas cidades contemporaneas.

Foram analisadas as trés publicagdes mais lidas nesta analise bibliométrica sobre
Parques Publicos de Bairro, o que permitiu depreender que as abordagens estiveram mais
voltadas na compreensdo dos Parques de Bairro, como instrumentos na promoc¢ao da
saude, bem-estar e justi¢a socioespacial em contextos urbanos. As pesquisas realizadas
destacaram preocupagoes distintas, porém complementares.

A primeira publicacao mais citada foi elaborada por autores norte-americanos, que
procuraram investigar sobre o papel exercido pelos Parques Publicos de Bairro na satde

e bem-estar dos adultos com mais de 50 anos, durante a manifestacdo da Covid-19.
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Concluiram que os menores niveis de depressao, ansiedade e solidao nas periferias da
cidade se manifestaram naqueles bairros em que estas pessoas frequentavam seus
parques. Com base na pesquisa, os autores consideraram que os Parques Publicos de
Bairro, abertos ao ar livre e verdes, constituem um importante potencial terapéutico
durante possiveis futuras pandemias.

No segundo artigo mais lido e citado, os autores consideraram que distribui¢ao e
qualidade de Parques Publicos de Bairro em cidades de alta densidade, dotadas de
desigualdades sociais, ¢ uma questao de justica ambiental. Diante de inconsisténcia na
distribuicao de Parques de Bairro de qualidade ao ampliar estas desigualdades sociais, se
incorrer em injustiga social. A pesquisa realizada em 102 Parques Publicos de Bairro em
Hong Kong, foi realizada para verificar sua quantidade e qualidade. Constataram
desigualdades na oferta de equipamentos ativos, em relacdo as dreas com maior presenca
de minorias étnicas, consideradas injusti¢as distributivas.

No terceiro artigo, a pesquisa enfatizou a relagdo entre a percep¢ao de qualidade
dos Parques Publicos de Bairro, a frequéncia de uso e os niveis de atividade fisica em
adultos e criancas. Ela foi realizada durante os sete dias da semana, com moradores de
bairros proximos a parques em Melbourne/Australia. Foi possivel identificar vinculagdes
positivas entre disponibilidade de parques, frequéncia de visitas e niveis de atividade
fisica. A satisfacdo com os parques foi um fator mais significativo para os adultos.
Concluiu-se que melhorias na infraestrutura e na qualidade dos Parques de Bairro podem
promover maior uso pela coletividade e beneficios a satide publica.

Pela pesquisa na Web Science que levou em conta a palavra-chave “Espacos
Publicos Abertos de Bairro” obteve-se um nimero ainda mais reduzido de trabalhos
publicados, ou sejam, apenas sete artigos, mas significativos. Foram abordados, em
especial, nas areas das Ciéncias Ambientais e Satide Ocupacional Ambiental Publica e
nos paises da Australia, China e Ird. Com exceg¢do de 2022, com 3 artigos publicados, os
outros foram um por ano.

Neste caso, o grafico de coocorréncias de termos utilizados nos artigos publicados
apontou para cinco agrupamentos tematicos. O primeiro evidenciou énfase no papel dos
Parques Publicos de Bairro na mitigagdo das ilhas de calor urbanas e na promocdo do
conforto ambiental. O segundo teve enfoque nas experiéncias € comportamentos dos
usudrios, verificadas por meio de suas percepgoes relativas a necessidades especificas de
distintos grupos populacionais, principalmente os jovens. O terceiro destacou mais os

efeitos dos espacos verdes sobre a saude fisica e psicologica, bem como seu papel nas
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dinamicas sociais € na qualidade de vida urbana. O quarto agrupamento voltou-se mais
ao desempenho térmico dos Parques Publicos de Bairro. O quinto e ultimo grupo
identificado apontou para investigagdes direcionadas a promo¢do da saide e da
mobilidade na terceira idade, em didlogo com os beneficios dos espacos publicos
acessiveis e bem planejados.

Dentre os trés trabalhos mais citados, o primeiro foi elaborado por um pesquisador
de Hong Kong, que analisa os fatores que concorrem no uso de espagos abertos por idosos
em areas residenciais de alta densidade e temperatura elevada em Hong Kong, com foco
nas condi¢des térmicas e elementos fisicos do ambiente. Identificou-se que temperatura
radiante média, temperatura do ar, vegetagcdo e assentos ao ar livre sdo determinantes a
serem consideradas na saude de idosos. O trabalho propde diretrizes para o planejamento
de espagos urbanos mais adequados ao envelhecimento saudavel em contextos de calor
extremo. A pesquisa ¢ significativa por integrar varidveis de conforto térmico com
elementos de design urbano, fornecendo diretrizes concretas para o planejamento de
espacos urbanos mais inclusivos para a populagao idosa.

A segunda publicacdo mais citada diz respeito a um estudo quantitativo sobre os
efeitos dos espagos publicos abertos também no ambiente de Hong Kong no bem-estar e
maior coesdo social por parte da populagdao de idosos. Os resultados indicaram estes
espagos publicos abertos de bairro contribuem mais fortemente para o bem-estar
emocional, especialmente entre os idosos mais velhos. A qualidade dos espacos, em
termos de ambiente natural e de interacao social, também foi considerada uma variavel
fundamental na promogao da satde.

J& o terceiro artigo mais citado foi realizado em oito cidades australianas, com o
objetivo de verificar a relacdo entre a qualidades destes espagos publicos abertos de bairro
e a saude mental infantil. Os estudos permitiram verificar que a proximidade destes
espacos publicos amigaveis as criancas repercutem na melhoria de sua satde mental e
desenvolvimento emocional. Por outro lado, as pesquisas permitiram evidenciar a
desigualdades socioespaciais no acesso a estes espacos, indicando a necessidade de
politicas publicas que promovam maior coeréncia na sua distribui¢ao entre os bairros de
uma cidade.

A combinacdo dos resultados e discussdo com base na fonte bibliografica/
documental e andlise bibliométrica permitiu as colocagdes apresentadas a seguir na

Conclusdo, com base na Hipotese definida no inicio da investigacao.
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5. CONCLUSAO

Conforme se pdde apreciar pelos dois resultados combinados das duas fontes de
pesquisa realizada, que eles confirmam a hipotese de que os Parques Publicos de Bairro
apresentam potencial para tornar os diversos assentamentos humanos de uma cidade mais
inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis, sem necessidade de grandes areas e
infraestruturas complexas. Portanto, reforga-se o pressuposto que distribuir na cidade, de
forma coerente e com qualidade os Parques Publicos, constitui uma das formas efetivas
para se cumprir o ODS 11.

Ainda que as publicagdes a respeito deste tema ndo sejam abundantes e as
pesquisas ndo tenham ocorrido em cidades brasileiras e latino-americanas, as reflexdes e
resultados apresentados sobre outras realidades, j4 permitiram deduzir a respeito da
importancia exercida pelos Parques Publicos de Bairro como vetor do desenvolvimento
urbano e territorial sustentavel.

Foram verificados pelos conceitos adotados e praticas realizadas, a importancia
em se considerar os Parques Publicos de Bairro um bem-comum da sociedade, assim
como do direito social em se contar com a presencga deles, estruturados com qualidade, e
a viabilidade para acessa-los de forma aberta e equitativa.

Sua viabilizagdo como vetor de desenvolvimento urbano e territorial
sustentavel, por meio de um planejamento urbano construido socialmente a partir dos
bairros, como se pode apreciar, implica num processo multisetorial, multidimensional e
multiescalar. O protagonismo social faz parte desta construc¢do social, sob forma de um
planejamento participativo, por meio das parcerias que conformam a multisetorialidade
(governo, academia, empresa, sociedade civil), e envolvem governangas colaborativas.
Por outro lado, a multidimensionalidade implica em pensar os Parques Publicos de Bairro
como vetores do desenvolvimento, tanto na dimensdo social, como econdmica e
ambiental. Com relagdo a multiescalaridade no planejamento urbano e territorial
sustentavel, importante salientar a necessidade de levar em conta a distribui¢do coerente
e integrada destes Espagos Publicos de Bairro na escala mais ampla da cidade.

Portanto, reitera-se a afirmagdo da ONU-Habitat (2019) de que, quando bem
projetados, os Parques Publicos de Bairro podem ajudar a melhorar a qualidade de vida
dos moradores, reduzir indices de criminalidade e violéncia, ou mesmo disponibilizar

servigos e oportunidades ao mercado informal, com maior resiliéncia ambiental.
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