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RESUMO

A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, proposta pela Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU),
reune 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e 169 metas, que devem ser alcangadas até 2030.
Os ODS foram desenvolvidos com base nos antigos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM),
ampliando sua abordagem para incluir de forma integrada as dimensdes social, ambiental e econémica da
sustentabilidade. As Instituicbes de Ensino Superior (IES) desempenham um papel fundamental nesse
processo, atuando como centros de conhecimento, inovagéo e transformacgdo social. Cabe a elas formar
cidadaos criticos, conscientes e preparados para enfrentar os desafios contemporaneos. Este estudo tem
como finalidade validar um instrumento para estudantes universitarios em relagdo aos ODS. Trata-se de uma
pesquisa metodoldgica voltada a construgao e validagao de conteido de um instrumento. Para a validagao
do instrumento, sera realizada a selegdo de especialistas com formacao e experiéncia multidisciplinar, que
serao responsaveis pela analise e avaliagdo dos itens propostos. Em seguida, sera calculado o Coeficiente
de Validade de Conteudo (CVC), e adequagao dos elementos do questionario. Apds essa etapa, o projeto
sera submetido & apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da UniCesumar, em
conformidade com os principios éticos que regem a pesquisa cientifica.

PALAVRAS-CHAVE: Promocao da saude; Sustentabilidade; Universitarios.

1 INTRODUGAO

Com o objetivo de impulsionar um futuro mais sustentavel diante dos desafios
globais, a Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU) langou, em 2015, um plano de agao
intitulado Agenda 2030. Essa iniciativa busca mobilizar paises para atuarem de forma
conjunta na implementagdo dos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
(ONU, 2015).

Os ODS foram formulados com base nos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio
(ODM), que focaram em problemas sociais, ambientais e econdmicos, destacando a
necessidade de promover a sustentabilidade (ONU, 2015). A Agenda 2030 n&do apenas da
continuidade aos ODM, mas também amplia e atualiza alguns objetivos. Por exemplo, o
ODS 13, que trata da agdo contra a mudancga global do clima, inicialmente focava na
reducado de emissdes de gases, mas passou a incluir estratégias de adaptacao e resiliéncia
climatica em comunidades vulneraveis. (MCCOWAN, 2016; CHANKSELIANI; MCCOWAN,
2021).

As instituicdes universitarias tém um papel fundamental no desenvolvimento do
conhecimento. Elas contribuem para a promocdo de informacgdes, estimulando a
participacao ativa por meio do processo educativo, que oferece aos estudantes os saberes
e competéncias necessarios para entender os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
dentro do contexto do desenvolvimento sustentavel. (KESTIN et al., 2017).

A sustentabilidade envolve um aspecto essencial, ja que a interagao entre seres
humanos e o meio ambiente esta vinculada a consciéncia ambiental. O fortalecimento
dessa consciéncia sustentavel é fundamental para a educagéo, que procura atribuir
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significado as experiéncias diarias por meio do processo de aprendizagem (BARBOSA et
al., 2019).

Embora a relevancia dos ODS seja amplamente reconhecida, ainda ha lacunas
significativas sobre a tematica (SHEPHARD, 2015; FILHO et al., 2018). Pesquisas
internacionais indicam que, mesmo diante de iniciativas académicas voltadas para a
Agenda 2030, muitos estudantes apresentam compreensao superficial dos ODS, o que
dificulta a transposi¢ao do discurso para a pratica (WUEBBEN; LEAL FILHO, 2020).

No contexto brasileiro, investigagdes recentes também evidenciam fragilidades.
Pesquisas realizadas em universidades mostram que, embora haja crescente insergao da
sustentabilidade em curriculos e projetos institucionais, o nivel de conhecimento dos
estudantes acerca dos ODS permanece limitado, revelando distanciamento entre teoria e
pratica (SILVA; BERNARDES, 2020; SANTOS et al., 2021).

Esse panorama revela que ha escassez de instrumentos validados e adaptados ao
contexto que possibilitem avaliar, de forma sistematica e metodoldgica, os niveis de
conhecimento, atitudes e praticas de estudantes universitarios em relacdo a
sustentabilidade e aos ODS. Essa lacuna metodologica compromete o monitoramento do
impacto das acdes educativas, bem como a formulagao de estratégias pedagdgicas mais
eficazes (FILHO et al., 2018; SILVA; BERNARDES, 2020).

Nesse contexto, torna-se importante compreender os conhecimentos dos estudantes
universitarios em relagdo aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Assim,
este estudo tem como objetivo validar um instrumento capaz de avaliar aspectos sociais e
sustentaveis entre os estudantes no que se refere aos ODS.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo metodolégico, conforme definido por Medeiros et al. (2015),
cujo objetivo é validar um questionario voltado para os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS). O instrumento foi desenvolvido previamente pelos mesmos
pesquisadores envolvidos nesta pesquisa. Sua elaboracao teve como base uma revisao de
literatura sobre os 17 ODS.

Na primeira fase, realizou-se uma revisao de literatura sobre os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) na base de dados PubMed, utilizando os descritores
de conhecimento, universitarios e desenvolvimento sustentavel, combinados pelo operador
booleano AND. A busca resultou em 556 publicagdes, das quais, apos leitura de titulos,
resumos e textos completos, restaram 94 artigos. A selecédo seguiu as recomendacgodes do
protocolo PRISMA. O material final deu origem a categorizagdo dos dominios de
conhecimento, atitudes e praticas.

A segunda fase consistiu na elaboragdo do questionario preliminar, denominado
CAP-ODS. O instrumento final foi composto por 24 questdes distribuidas nos trés dominios,
com respostas em escala Likert de quatro pontos: “com certeza, sim (4)”; “provavelmente,
sim (3)”; “provavelmente, nao (2)”; “com certeza, nao (1)”, além da opgao “nao sei (0)”.

A validagao do conteudo do instrumento sera realizada com a participagao de 15
juizes especialistas, selecionados segundo os critérios de Jasper (1994). Esses critérios
consideram: (1) conhecimento adquirido por experiéncia pratica ou profissional; (2)
formagao académica em cursos de pos-graduagao; (3) expertise comprovada por meio de
estudos ou pesquisas; (4) aprovagao em exames de especialidade; e (5) reconhecimento
por autoridades da area, ocupando cargos de lideranca. Essa abordagem busca garantir
uma avaliacao multidisciplinar e qualificada do questionario.

O processo de validacao do conteudo tera como base o Coeficiente de Validade de
Conteudo (CVC), conforme proposto por Hernandez (2002), estabelecendo-se um indice
de 80% (CVCt = 0,80). O projeto foi submetido & aprovacdo do Comité de Etica em
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Pesquisa com Seres Humanos (CEP) da UniCesumar, assegurando o cumprimento das
normas éeticas.

3 RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que este estudo resulte na validagao de conteudo do instrumento CAP-
ODS, garantindo que os itens sejam claros, pertinentes e capazes de mensurar de forma
adequada os dominios de conhecimentos, atitudes e praticas dos estudantes universitarios
frente aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Além de fornecer evidéncias
de validade, o instrumento devera possibilitar a identificagdo de lacunas no nivel de
compreensao dos académicos, apontando fragilidades em sua formacgao. Dessa forma, o
questionario podera ser utilizado por Instituicdes de Ensino como recurso metodoldgico
para analisar o impacto das agbes educativas, apoiar o planejamento de intervengdes
pedagogicas mais eficazes e contribuir para a integragédo dos ODS no ambiente académico.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante dos desafios globais, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
surgem como uma agenda fundamental para orientar acées educativas e institucionais em
busca de um futuro mais justo, saudavel e sustentavel. Nesse contexto, as Instituicdes de
Ensino Superior (IES) tém um papel crucial para integrar os ODS em suas praticas de
ensino. Isso ndo so ajuda a formar cidaddos mais conscientes, mas também socialmente
responsaveis.

Realizar pesquisas que explorem o conhecimento dos estudantes em relagdo aos
ODS ¢ essencial. Essas investigagdes nos ajudam a identificar as lacunas no processo de
formacao dos alunos. Entender o quanto os universitarios estdo familiarizados com esses
objetivos permite que as instituicbes criem estratégias de ensino mais eficazes,
promovendo o engajamento e a sensibilizagéo, e reforgando o papel da universidade como
um agente de transformacao.

A pesquisa ndo so6 contribui para melhorias no ambiente académico, mas também
ajuda a construir uma cultura universitaria que valorize a responsabilidade social, a
promog¢ao da saude e o compromisso com o desenvolvimento sustentavel. Essa € uma
etapa fundamental para que as universidades busquem uma atuagao mais consciente e
alinhada com as demandas do mundo atual.
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