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Resumo

Este trabalho discute a experiéncia de extensao desenvolvida com o Assentamento Maria
Rosa do Contestado na cidade Castro — PR e a IESol — Incubadora de Empreendimentos
Solidarios — IESol da Universidade Estadual de Ponta Grossa. Esta experiéncia consistiu
na articulagdo de uma Rede entre produtores agroecoldgicos e consumidores. Essa rede
configura-se como um processo articulado de logistica, planejamento de pontos de
entrega e mobilizacdo de consumidores solidarios, contribuindo para o fortalecimento da
agricultura camponesa como alternativa de abastecimento alimentar saudével, justa e
sustentavel. O método adotado fundamentou-se na extensao universitaria de base popular,
pautada na escuta ativa, na constru¢ao participativa e no acompanhamento técnico
continuo as familias envolvidas. Entre os principais resultados, destaca-se a ampliagdo da
visibilidade do assentamento como espago de resisténcia e existéncia no campo, além da
consolida¢ao de uma base organizativa que possibilita a formalizagdo da atuagdo das
familias como produtoras agroecologicas. Essa experiéncia contribuiu para a valorizagdo
do territorio e dos saberes locais, a apoiou a viabilizagdo do assentamento Maria Rosa do
Contestado e de uma transicdo para sistemas alimentares mais sustentaveis e
democraticos.
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1 INTRODUCAO

O Assentamento Maria Rosa do Contestado € constituido por 60 familias ligadas
do MST — Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra que ocupam uma area de
cerca de 440 hectares no municipio de Castro. Sendo a area de propriedade da unido, a
legislacao brasileira, principalmente através da Lei Agraria (Lei 8629/1993) estabelece
que as areas publicas devem ser priorizadas para a realizagdo de assentamentos rurais.
Dessa forma, em 2004 o INCRA-PR, considerando seu uso irregular, requisitou a area
para realizagdo de assentamento rural, o que iniciou um longo processo judicial com
Unido buscando retomar a posse da area. Em 2014, com base na legislagdo citada, a
Justica Federal deu ganho de causa a Unido, solicitando a reintegragdo de posse.
Considerando que a reintegragao do foi cumprida pelas forgas policiais, em 24 de agosto
de 2015, cerca de 250 familias sem-terra oriundas do Municipio de Castro e regido.

Albach et al (2022, p.52) apontam que as familias seguem a orientacdo do
movimento social (MST) ao realizar sua produgdo com base na agroecologia e visando a
demanda de alimentos saudaveis pela sociedade. Ainda destacamos que as elites locais,
ligadas a grandes cooperativas dos agronegocios envidaram esforcos para recuperar a
area, seja no ambito juridicos e no ambito politico. Dessa foram as familias resistiram na
area, seja atuando em processo contra o pedido de reintegragdo e resistindo a partir da
articulagdo com diversos atores politicos e sociais como forma de ter apoio para a
continuidade da ocupagao.

A principal dificuldade detectada junto a comunidade foi a dificuldade da
comercializacdo e a busca por agregar valor a partir do desenvolvimento de processos de
beneficiamento da producdo. Para comercializar a producao em seus primeiros anos foi
feito de forma precéria por algumas familias que possuiam algum veiculo a iam de porta
em porta tentar vender a producdo. Este sistema feito por algumas familias em carros
particulares e era extremamente limitada, ndo raro ocorria perda de grande parte da
producao. Ainda as familias fundaram uma Cooperativa a Coofram — Cooperativa de
Trabalhadores Rurais e da Reforma Agraria Maria Rosa do Contestado para organizar e
apoiar os processos de produgdo e comercializacdo. Mas, por outro lado, como as familias
ndo estavam em situacdo regular elas ndo conseguiram emitir notas de produtor,

inviabilizando a participacdo em mercados institucionais por exemplo.



Com a articulagdo com apoiadores, o Maria Rosa do Contestado articulou a
atuacdo de universidades nas suas ag¢des. Por um lado, a UFPR, através do apoio projetos
de extensao e pesquisa, apoiou no processo de planejamento da area e organizacao da
area e na discussao juridica na tentativa de as organizacdes do agronegdcio retomarem a
area. Por outro lado, em relagdo a produgao e certificagdo organica da producao, tiveram
apoio da UEPG através de projetos do Curso de Agronomia. Neste processo as familias
procuraram a IESol — Incubadora de Empreendimentos Solidarios, programa de extensao
da UEPG, para apoiar neste processo da comercializagao.

A partir do trabalho de incubacao da IESol, foi articulada a Rede de Produtores
e Consumidores Maria Rosa do Contestado, que durou entre os anos de 2018 a 2024. Essa
experiéncia proporcionou a ampliacdo da comercializagdo da producdo para
consumidores no municipio de Ponta Grossa e também Castro e Carambei. Ainda junto a
esse projeto se articulou equipamentos para iniciar uma cozinha comunitaria que
possibilitou o inicio do beneficiamento da produgao de paes, bolos, macarrao e conservas.

Desta forma, este texto tem o objetivo de analisar a experiéncia da Rede Maria
Rosa do Contestado, destacando principalmente as conquistas e limitagdes desta

experiéncia.

2 PERCURSO METODOLOGICO

A area da comunidade Maria Rosa do Contestado foi ocupada em 24 de agosto de
2015, esta situada a cerca de 10 quilometros da sede do municipio de Castro e era de
propriedade da Unido. Desde 2004, a area era ocupada irregularmente por uma fundagao
de pesquisa ligada a grandes cooperativas do agronegocio regional e era denominada
Fazenda Capdo do Cip6. Dentro dessa fazenda ainda funcionava o CPT — Centro de
Treinamento Agropecuario, a qual era utilizada principalmente para treinamento na
producdo leiteira principalmente por Castro ser considerada a principal bacia leiteira do

Brasil.

Em 2018 a comunidade, através da acdo de docentes da UEPG que visitaram a
comunidade, se aproxima da [ESol e manifesta o interesse no processo de incubagdo. O
processo de incubacdo, ¢ baseado na experiéncia de diversas, incubadores de economia

solidaria. Essa metodologia foi construida a partir do estabelecimento de trés fases, pré-



incubagdo (aproximacdo e diagnosticos iniciais), incubagdo (processo de incubagdo) e
desincubag¢do (quando o grupo ja tem uma relativa autonomia). A este processo, a IESol
ainda incluiu uma fase chamada de pds-incubagao (Valadao et al 2018). Esta ultima fase
esta ligada a uma manutengao do vinculo com a IESol e ocorre através de assessorias
pontuais, apoio na articulagdo entre outros EES e no movimento da economia solidaria

em geral.

Esta pesquisa também incorporou a analise de documentos produzidos pela
IESol, disponiveis em tanto em formato fisico quanto digital. Os materiais documentais
examinados abrangem relatdrios anuais do programa, relatorios de projetos e relatorios

internos de atividades referentes aos grupos incubados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Economia solidaria e agroecologia

A transi¢do para o regime democratico em fins dos anos 1970 ocorreu em um
cenario de crise socioecondmica. Se por um lado se buscava a instalacdo de um regime
democrético, por outro havia a luta por melhores condi¢gdes de vida, que em grande parte
se materializava na articulacdo de movimentos sociais, partidos politicos, sindicatos em
que bandeiras de melhores salarios, empregos, acesso a terra entre outras ganhavam
destaque e acabaram por desenvolver diversas proposi¢des para buscar solugdes para os

problemas de uma sociedade capitalista.

Nesse cenario de busca por uma sociedade mais justa e solidaria, emergiram
entre os anos 1980 e 1990, praticas e bases conceituais do que hoje se conhece como
Economia Solidéaria e Agroecologia. A Economia Solidaria surge, em grande parte, como
uma resposta a contextos de alto desemprego e crise econdmica. Grupos de trabalhadores
e trabalhadoras buscaram solugdes coletivas para a geracdo de renda, considerando as
dificuldades em conseguir um emprego formal. Em parte, esses grupos recebiam o apoio
de militantes sociais e agentes ligados a pastorais sociais que apontavam para a busca
destas solugdes coletivas. Esses grupos, embora em grande parte possa-se inferir que
tinham pouco conhecimento sobre o Movimento Cooperativista do século XIX, retomam
de certa forma seus principios e os ressignificam a luz de um novo momento. Paul Singer
(2002), destaca que essa vasta gama de iniciativas em desenvolvimento, que se articulam

desde o nivel local até em redes mais amplas, e acaba por se constituir em um movimento



de Economia Solidaria, caracterizado pela autogestdo e pela primazia das pessoas sobre

o capital.

Por outro lado, em um movimento que teve origem em agricultores resistentes a
agricultura moderna, ao uso de agrotdxicos, no movimento de contracultura dos anos
1960 e na proposi¢ao de diversas formas de agricultura alternativas que tinham como
ponto comum a critica ao uso de agroquimicos emerge a Agroecologia. Este se apresenta
mais que uma proposta critica a superexploragdo ocasionada pela agricultura moderna,
mas também fornece bases cientificas que era uma das principais criticas dos defensores
da agricultura convencional, que nao as agriculturas alternativas nao tinham base em uma
racionalidade cientifica. Neste contexto, emerge o conceito de agroecologia a partir de
pesquisas académicas na qual os trabalhos publicados nos anos 1980 de Miguel Altieri e
Stephen Gliesman. (Altieri, 2000 e Gliesman, 2000), que ao estudar sistemas agricolas
camponeses na América Latina, principalmente no México, constatou a sustentabilidade

desses sistemas sob perspectivas social, ambiental € econdmica.

Estes autores contribuem para ressignificar o termo agroecologia, definindo-o
como um campo cientifico que busca analisar e propor solugdes agricolas
substancialmente mais sustentdveis. As primeiras publicagdes destes autores
apresentavam um viés mais técnico ligado as ciéncias agrarias e ambientais, mas com o
passar do tempo, novas contribui¢gdes como a de Sevilla Guzman (2000) a dimensao
social ganha for¢a também com a compreensdo das formas de exploracdo e dependéncia
que os agricultores estdo submetidos. Passa-se a questionar a destruicdo das culturas
camponesas com base no mito da superioridade do mundo urbano sobre o rural, e do
campo apenas como um local de produ¢ao de mercadorias, a agroecologia, incorpora uma

dimensao subversiva e critica (Sevilla Guzman; Lépez Calvo, 1993).

Ao longo dos anos 1990 se articula o que pode ser chamado de Movimento
Agroecologico (Brandenburg, 2002). Assim, a agroecologia incorpora contribuigdes das
ciéncias sociais e ¢ assumida como uma bandeira de luta pelos movimentos sociais do

campo, que veem nela um caminho para a soberania alimentar e a justi¢a socioambiental.

Ao longo dos anos 2000 esses dois movimentos ganham forga e amplitude em diversas
partes do mundo, mas sobretudo na América Latina e especialmente no Brasil, onde

movimentos sociais do campo incorporam a defesa da agroecologia pelos agricultores de



base camponesa, com diversas iniciativas e politicas incorporando questdo da
agroecologia. Da mesma forma experiéncias de economia solidéria de espalham por todo
o territorio chegando a ser criada uma Secretdria Nacional de Economia Solidaria pelo

Governo Federal no ano de 2003, na qual Paul Singer foi seu primeiro secretario.

Como apontado, as iniciativas de economia solidaria e agroecologia, quando articuladas
de maneira mais ampla e "ndo como iniciativas isoladas, suas a¢des de promocgao [...] em
diferentes escalas, incorporam, também, dimensdes de um movimento social" (Schmitt;
Tygel, 2009, p. 106). Para essas organizagdes e grupos, "a resisténcia ao capitalismo e a
sobrevivéncia dentro do capitalismo fazem parte de uma mesma equagao" (Schmitt;
Tygel, 2009, p. 106), evidenciando a dualidade e a complexidade de suas estratégias.
Entre as estratégias que estes grupos agroecoldgicos tém desenvolvidos, principalmente
na producdo de alimentos esta a organizacao de redes alimentares, redes que buscam uma
ligagdo direta com os consumidores e buscando ndo se subordinar aos mercados

convencionais.

O mercado de alimentos tem apresentado uma forte concentracdo de grandes
empresas transnacionais. Essas empresas frequentemente atuam desde a desde produgao
de agricola com oferta de insumos como sementes, agroquimicos, atuando na producao
diretamente, logistica e processamento dos alimentos, medicamentos e outros produtos.
Van der Ploeg (2008) aponta que essa concentracdo de poder constituiu verdadeiros
impérios agroalimentares, que se pode perceber pela padronizagdo mundial de muitos
produtos alimentares, mercados em diferentes partes do mundo tem as mesmas empresas
fabricantes de alimentos, principalmente os industrializados, concentrando cada vez mais
renda e poder. Além dessa padronizacdo ¢ um sistema que promove a destrui¢do
ambiental, o consumo de ultraprocessados, amplo uso de agroquimicos e muitos outros

problemas ambientais e sociais.

Como forma de resistir a esse modelo as redes alimentares alternativas sao
apontadas como uma categoria para designar canais de comercializa¢do alternativos a
forma de comercializagdo utilizadas pela agricultura agroindustrial ligadas aos impérios
agroalimentares acima apontados. Sao articuladas a partir de principios como a
cooperacao, parceria entre produtores e consumidores, reconexao da produgdo e do
consumo a partir de padrdes sustentdveis, centralidade ao mercado local, identidade

territorial e de produtos com qualidade diferenciada (Dalrot ef al, 2016).



Essas redes alimentares se constituem basicamente como o que ¢ chamado de
circuito curto de comercializagdo, na qual geralmente se aponta como o reduzido numero
de intermediarios entre o consumidor e o produtor como sua principal caracteristica. Mas
Dalrot et al (2016) a partir de pesquisa comparativa entre grupos desta natureza entre o
Brasil e Franga, ainda aponta que o fornecimento de informagdes ¢ igualmente importante
nestes grupos. Estas informagdes sdo referentes a quem produziu, onde produziu e como
foi produzido (por exemplo, agroecoldgico ou organico). O autor destaca ainda que
pesquisas apontam que das relagdes de poder nestas redes, que ndo estd centrada no
processo de troca, ou seja, em intermedidrios ou em grandes redes de distribuidores, mas
sim “devem estar a favor dos produtores e consumidores” (Dalrot et al, 2016, p.6).

No Brasil, as Redes de Consumidores e Produtores podem ser caracterizadas
como Grupos de Consumo Responsavel (GCR). Neste sentido, o Instituto Kairos realizou
trabalhos para identificar e estimular a organizacdo de grupos desta natureza. Este
trabalho chegou a mapear 31 iniciativas neste sentido (Rede..., 2020) que tinham as
caracteristicas de estimular a oferta de pequenos agricultores e dar acesso aos
consumidores a pregos mais acessiveis principalmente de produtos agroecoldgicos.

Mascarenhas e Gongalves (2016, p. 136) apontam inimeros desafios dos GCRs,
como garantir a autogestao dos grupos, a transparéncia, dar atenc¢ao a questoes de género,
jovens, etnias, comunicacao entre outros; € principalmente “promover uma reflexdo mais
aprofundadas nos consumidores que os estimulem a compreender a histéria do produto e
suas consequéncias”. Ademais, as autoras (2016, p. 137) destacam essas experiéncias de

GCR como:

(...) pequenas sementes espalhadas pelo mundo que produzem o novo
construindo praticas de comercializagdo e consumo que vao além das relagdes
comerciais, pois questionam o consumismo ¢ buscam recriar dindmicas
sociais, politicas e econdmicas mais justas e solidarias, a partir da organizagao
coletiva do consumo.

Neste sentido, t€ém-se diversas experiéncias de rede de consumidores e produtores
com base nos principios da economia solidaria e apoio de incubadoras de economia
solidaria no Brasil. Destacamos aqui a experiéncias da Rede “Trem Bao”, no estado de
Sao Paulo. Essa Rede foi criada em 2008, comercializando produtos de assentamentos e
agricultores familiares na Regido de Assis em Sdo Paulo. Esta Rede, de acordo com
Carvalho, Lauer, Basoli (2023) surgiu a partir da constatacdo da dificuldade de
comercializacdo da producdo destas comunidades, que estavam limitadas as Politicas
Publicas de Aquisi¢ao de Alimentos, através do PAA que tinha valores muito baixos

disponiveis por projeto naquele momento, apesar de garantir uma pequena e importante



renda aos agricultores. A segunda alternativa eram os atravessadores, as exigéncias de
padronizagdo, quantidades e valores pagos nao eram atrativos aos agricultores com precos
baixos e dificuldades em manter um mesmo padrao dos produtos. A partir da atuacao da
Incubadora de Cooperativas Populares - INCOP, do Campus de Assis da Universidade
Estadual Paulista fomentou-se a criagdo da Rede “Trem Bao”. Atualmente a mesma tem
contribuido para a geracdo de renda, a aproximagdo de produtores e consumidores,
proporcionando espaco rico de aprendizado entre os envolvidos, valorizando o trabalho e
ampliando o interesse da agroecologia pelos agricultores e o avancando na discussao de
preco justo e solidario.

Essa experiéncia foi importante para pensar a Rede de Produtores e Consumidores
Maria Rosa do Contestado, considerando que uma das técnicas da IESol também ja tinha
atuado na INCOP em Assis e trouxe sua experiéncia para pensar a formatagao, eventuais

problemas e solug¢des para sua formatagao inicial.

Rede de Consumidores Maria Rosa do Contestado

Com o inicio de um processo de incubacao do Acampamento Maria Rosa do
Contestado, se constatou que a pratica das familias j4 muito se aproximava dos principios
da economia solidaria. Os agricultores tomavam decisoes coletivas, a solidariedade estava
presente, se buscavam solugdes coletivas para as familias e plantavam com base na

agroecologia e se articulavam com a Rede Ecovida de Certificagdo Participativa.

Por outro lado, a principal dificuldade estava ligada a comercializagdo. Acdes
como participagdo em feiras na UEPG, oficinas de praticas agroecologicas, articulagdao
de uma cozinha para beneficiamento minimo da produ¢ao foram desenvolvidas. Em um
primeiro momento se pensou na comercializagdo principalmente na Feira Solidaria da
UEPG, no qual a IESol ja tinha essa possibilidade de oferecer as familias, mas as
tentativas nao foram financeiramente viaveis, apesar de relatarem a importancia de
participar, o custo de deslocamento, o volume de vendas, a existéncia ja de outro grupo
que também comercializa agroecoldgicos mostrou limites para que o Maria Rosa

conseguisse viabilizar financeiramente a participagdo na feira.

A principal proposta partindo da IESol era a comercializagdo através de Grupos

ou Redes de consumidores com pedidos prévios. O que praticamente eliminaria eventuais



perdas com colheita ndo comercializada, j& daria o volume a ser comercializado e se
ajustaria a necessidade de qual transporte poderia dar conta. Além disso se vislumbrava
a comercializagdo através de mercados institucionais, o que era extremamente limitada
pois as familias nao tinham direito a nota fiscal de produtor por questdes legais e ainda

por estarem em situacdo irregular na terra.

Inicialmente se desenvolveu algumas tentativas de organizacao de consumidores
no municipio de Castro, principalmente com um publico potencialmente interessado pelo
consumo de alimentos mais saudaveis. Geralmente pessoas com maior nivel de
escolaridade e com um certo poder aquisitivo, perfil comum entre consumidores de
produtos organicos. Os resultados dessas primeiras tentativas foram bastante timidos, o
que pode ser atribuido a varios fatores como a dispersao do publico por diferentes locais
e dificuldades de conciliagdo de horarios, resultado em encomendas muito pontuais (cerca

de dois a trés pedidos por entrega).

Considerando as limitagdes de organizacdo da Rede no municipio de Castro se
amadureceu a proposta de uma Rede com Produtores na cidade de Ponta Grossa, distante
cerca de 60 quilometros e que sendo uma cidade maior, com uma populagdo estimada em
aproximadamente 350 mil habitantes, onde 98% dessas pessoas moravam na area urbana.
A equipe da [ESol avaliava que existiam possibilidades mais concretas de avango da Rede
neste municipio, principalmente por haver um grupo de pessoas (principalmente

docentes) ligadas a UEPG que tinham interesse no consumo de agroecoldgicos.

De acordo com Wynnek et al, (2024), as primeiras encomendas realizadas na
cidade de Ponta Grossa, foram articuladas por membros da IESol e pessoas proximas. As
primeiras entregas foram organizadas com apoio da IESol que divulgou uma lista de
produtos disponiveis e organizou os pedidos e realizou as primeiras entregas aproveitando
o deslocamento da equipe para as atividades de incubacdo. Em maio de 2019 foi
organizada a primeira entrega com um total de 13 pedidos. Quando se iniciou a
organizagdo destes contatos via grupo de aplicativo de mensagens (WhatsApp) e durante
os proximos meses eram incorporadas outras interessadas. O sistema de inclusdo de
pessoas era basicamente a partir de indicagoes e divulgacao dos proprios consumidores
para conhecimentos que ja tinham esse interesse por alimentacdo mais saudavel e que

também eram simpaticas as causas dos movimentos sociais.



Mensalmente eram realizados encontros onde eram discutidos o andamento da
Rede, problemas e questdes relacionadas a rede e realizadas formagdes sobre economia
solidaria e questoes praticas da organizagao da propria rede de consumidores. Destacamos
por exemplo a formagao sobre a formagao de pregos. As familias demandaram em saber
quanto cobrar pelos produtos, pois ndo tinha nocao clara de como precifica-los. A partir
dos principios da Economia Solidaria a equipe de incubagao trabalhou com a nocao de
preco justo. Onde equipe fez um levantamento de precos no mercado local, e discutiu
com as familias como seria a melhor forma onde se chegou ao que foram considerados
valores ideais de comercializagdo (Wynnek, 2022). A partir dessa discussao se apontou a
nog¢ao de preco justo, onde o justo seria tanto para o consumidor como para o produtor.
Nao se tratando do consumidor pagar o menor prego possivel e nem do agricultor chegar
a o maior preco de venda que pudesse. Ainda havia a proposta de os precos ficarem
estaveis ao longo do ano, com pouca varia¢do sazonal que ¢ comum na agricultura. Os
precos deveriam cobrir os custos € proporcionar um ganho ao agricultor. No trabalho de
conclusdo de curso de Wynnek (2022) se os consumidores apontarem que em geral os
pregos eram semelhantes ao pre¢o do mercado convencional do varejo. Mesma percepgao
da equipe que em breves comparativos de alguns produtos apontavam que nao eram
precos muito mais altos, alguns produtos até tinham prego mais baixo (menos em dias de
promoc¢ao). Mas todos concordavam que eram muito mais baixos que os dos poucos

produtos organicos disponiveis em supermercados da cidade.

Em um primeiro momento as entregas eram mensais € se estabilizando em cerca
de 15 encomendas todo o més, a tentativa da IESol era manter um minimo de 20 pedidos
com um valor de cada um em torno de cinquenta reais cada uma. Com as proximas
encomendas os pedidos ganharam forca, e no valor minimo em grande parte estava sendo
alcancado, mesmo que ndo tivesse um minimo de entregas previsto. O aumento de volume
e as primeiras vendas ja estimularam as familias a buscar viabilizar um transporte proprio,
pois o uso do veiculo que a IESol tinha disponivel era apenas para um impulso inicial,
ainda tinha que transportar a equipe que trabalhava com o Maria Rosa com 4 pessoas e

com bagageiro pequeno.

Verificando a viabilidade, se acordou com um dos agricultores que tinha um
veiculo para que duas pessoas fizessem toda a logistica da entrega, assim ia ampliando a
autonomia do grupo e aos poucos diminuindo a dependéncia da IESol. Assim, ao final de

2019 as entregas passaram a ser feitas pelas proprias familias, proporcionando um contato



direto entre os consumidores e produtores e se tinha como local de entrega a Feira de
Economia Solidéria organizada pela IESol e a ser realizada de forma quinzenal a partir

de fevereiro de 2020.

Em volume comercializagdo ja se calculava que basicamente cobriam os custos
com uma relativa margem aos agricultores, passando toda a logistica de entrega as
familias se apontaram que os custos deveriam cobrir o valor do quilometro rodado
(inicialmente sugeriram pagar o combustivel, mas a IESol apontou que existia também
pedagio e eventual manutencao do veiculo) e se sugeriu um valor um pouco abaixo do
mercado do custo do uso de um carro. Ainda que os agricultores discutiram que as pessoas
que fizessem a entrega teriam um valor de diaria pelo dia que iriam a cidade e nado
estariam produzindo em seus lotes. O grupo apontou que neste momento a Cooperativa
assumiria essa gestao, recebendo os valores e com um desconto de 20% para pagar essas
despesas ¢ para a gestdo da cooperativa que neste momento praticamente ndo tinha
movimentag¢do financeira. Para ajudar nestes custos ainda se instituiu um valor para apoiar
a logistica de forma voluntéria e com sugestdo de valores diferenciados, pensando em
pessoas com menor poder aquisitivo, como a maioria dos estudantes pudesse também
usar. Em geral pessoas com pedidos maiores faziam essa contribui¢do que acabava

diluindo no valor de sua compra.

Mas em marco de 2020 com o inicio das medidas restritivas devido a pandemia
de Covid 19, foi realizada uma entrega um dia ap0s o inicio das restri¢des iniciais. Havia
a discussao de suspender a entrega, mas ainda ndo havia sido notificado nenhum caso de
Covid em Ponta Grossa ou Castro e as familias ja tinha colhido e organizado a maior parte
dos produtos. Com a Universidade fechada a entrega em espaco ao lado da mesma
procurando manter a distancia entre as pessoas € ainda em um clima de grande apreensao
devido as incertezas iniciais da Covid. Com as medidas restritivas através de contatos via
aplicativos de mensagens foi decidido em um primeiro momento suspender a Rede,

acreditando-se que as medidas restritivas seriam por um curto periodo.

Mas por outro lado com o periodo de confinamento devido a pandemia as
familias do Maria Rosa estavam sem renda e com a producao das hortas ja comecando a
passar do ponto de colheita sem outra perspectiva de comercializacao. A Universidade
permanecia fechada e foi articulado um espaco na garagem da Caritas Diocesana, que era

aberto e bem ventilado, para a realizagdo de entrega. De forma on-line ainda foram



reforcadas as orientagdes para utilizagdo todos os protocolos de seguranga que
comecgavam a ser divulgados como o distanciamento, uso de dlcool em gel e mascaras.
Para a primeira entrega durante a pandemia em abril de 2020, as encomendas que estavam
em torno de 20 por pedido passaram para mais de 35 em quase todo o ano de 2020
(Wynnek e Moura, 2022). As apreensdes da pandemia, a tentativa de distanciamento, as
dificuldades em entrar em supermercados, a pandemia nos pareceu que fez com que mais
pessoas se preocupassem com a alimentagdo. Da mesma forma, em um periodo que
muitos estabelecimentos estavam fechados, aulas suspenses, ou mesmo em trabalho
remoto os horérios eram mais flexiveis e permitiam as pessoas ajustarem seus horarios

para se deslocar até a Caritas no horério das entregas.

No periodo de pandemia a Rede passou a ter um volume maior de encomendas.
Neste periodo o sistema de pedidos somente via rede social se mostrou insuficiente. Pois
era comum se perder no meio de varias mensagens e ocorrer algum erro nas entregas.
Procurando melhorar o sistema, foi utilizado um aplicativo de formularios eletronicos em
sua versao gratuita (Jotforms) que com todas as funcionalidades e planilhas que fornecia
facilitava bastante o trabalho de organiza¢do dos pedidos e evitava muitos erros com

mensagens perdidas ou eventuais somas erradas.

Por outro lado, para evitar uma profusdo de mensagens aleatdrias, correntes e
principalmente a organizacdo da Rede, se sentiu a necessidade de trazer algumas regras
minimas de convivéncia no grupo na rede social. Entdo se desenvolveu um conjunto de
diretrizes que foram discutidas com as familias do Maria Rosa, e posteriormente com os
consumidores. Esse documento apresentou os objetivos do grupo; os principios; a pratica
do prego justo, a instituicdo de uma contribuicdo voluntdria para apoiar os custos da
logistica; horarios; locais de entrega (ao longo do tempo em alguns momentos forma
realizadas entregas em locais alternativos) e outras questdes que foram consideradas
relevantes. (Rede...; et al, 2020). A administra¢do do grupo na rede social ficava a cargo
de coordenadores do Maria Rosa do Contestado e da IESol, esta ultima atuava como

moderado sempre lembrando de manter o foco do grupo.

Sobre o perfil dos consumidores, destacamos que o mesmo ¢ composto
majoritariamente por mulheres, com uma renda acima de seis salarios minimos,
profissdes bem remuneradas e todos com alta escolaridade (Wynnek, 2022; Wynnek et al,

2023). Pode-se aponta que, em geral ¢ um publico com um nivel de consciéncia em



relacdo aos problemas dos alimentos convencionais e beneficios dos agroecologicos. Sao
pessoas geralmente preocupados com a saude e com o cuidado da casa, apontando que ¢é
um papel social que quase sempre fica a cargo das mulheres, mas também se apontou a
preocupacao com questdes ambientais e simpatia pelos movimentos sociais.

Durante os anos de 2020 a 2022, se introduziam algumas alteragdes para que a
Rede se mantivesse. Destacamos que ao longo de 2020 as familias conseguiram com sua
cozinha produzir panificados e bolos e estas também eram ofertados aos consumidores
da Rede. Com o tempo passaram também a produzir macarrdo caseiro igualmente
ofertada na Rede e que também passou a ser ofertada na Rede Produtos da Terra, que
comercializava produtos agroecoldgicos e beneficiados por agroindustrias de
assentamentos rurais e de agricultores familias na Regido Metropolitana de Curitiba. O
fornecimento a essa Rede Produtos da Terra também proporcionou que produtos agros
industrializados em outros assentamentos principalmente da Regido Sul do Brasil fossem

eventualmente disponibilizados na Rede Maria Rosa. A

A pandemia ainda apontou uma importante a¢ao de solidariedade, mesmo com
as condigdes precarias, limitacdes na comercializagcdo, as familias do Maria Rosa
responderam as agdes de doagdes de alimentos realizadas organizadas pelo MST foram
realizados varios eventos de doacao de alimentos, sendo os do Maria Rosa enviados a
Regido Metropolitana de Curitiba para doagdo direta ou apoio ao Programa do MST,
Marmitas da Terra (doagdo de marmitas para populacdo em situagdo de rua). Também
foram doados alimentos a familias no municipio de Castro, como a realizada em 08 de

agosto de 2020. (MST, 2020).

Principalmente a partir da vacinacdo em massa contra a Covid e diminuicao dos
casos, cada vez mais atividades voltam ao trabalho presencial o que levou a diminuig¢ao
do volume de encomendas, e se discutiu de atender uma demanda de entrega em casa.
Havia uma discussdo de proporcionar o contato direto dos consumidores e produtores,
mas também a questdo financeira ndo podia ser deixada de lado. Assim foi estabelecido
um sistema de entregas em casa, para simplificar se apontou que teria um valor fixo para
entrega em toda a area urbana de Ponta Grossa, para fazer essa entrega foi estabelecido
um acordo com um prestador de servigo que tragava uma rota para que as entregas fossem
realizadas.

A Rede além de proporcionar renda as familias, articulou um grupo de cerca de

200 pessoas via grupo de WhatsApp que tinha interesse no consumo de alimentos



agroecologicos, e de alguma forma tinha simpatia pelos movimentos sociais. Pessoas
desse grupo inclusive apoiaram no processo judicial sobre a area que somente finalizou
em 2024, com ganho de causa as familias e a determinagdo da realizagcdo do assentamento.
Além disso a taxa de 20% que foi estabelecida para a Cooperativa fazer a gestdo da Rede,
apds a conquista de uma determinagdo do Ministério Publico que as familias teriam
direito a emitir nota fiscal apoiou durante o ano de 2021 o transporte de pessoas
(lembrando que ainda a pandemia estava vigente com diversas restricoes) até a sede do
Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Castro, para que cada uma das 60 familias pudesse
emitir suas notas. Essa conquista foi muito comemorada pelas familias que a partir deste
ano comecaram a elaborar projetos para os Programa de Compra Institucionais, como o
PAA — Programa de Aquisi¢do de Alimentos ¢ PNAE — Programa Nacional de
Alimentagao Escolar, o que representou um salto em termos de comercializagao.

Por outro lado, ainda corria o processo judicial solicitando a reintegragao de posse
em nome da Fundagdo que utilizava irregularmente a area, buscava de alguma forma
convencer a Justica Federal que tinham interesse na area. Um dos argumentos
apresentados que as pessoas ndo eram agricultoras e ndo contribuiam com impostos. Com
a Rede do Maria Rosa mostrava-se que eles estavam produzindo e comercializando, e
principalmente com a nota fiscal de produtor era um documento legal, que o Estado
reconhecia as familias como agricultoras.

No ano de 2023 ainda ¢ conquistado, junto a Prefeitura Municipal de Castro um
amplo espaco para o estabelecimento do Mercado do Produtor, um local fechado, com
estandes para exposicao e comercializacao de produtos e anexo um local para organizagao
das entregas para Programas de Compras Institucionais. Neste mercado além das familias
do Maria Rosa do Contestado, grupos de artesanato, alimentacdo, pescadores e outros
fazem uma feira semanal oferecendo acesso a populagdo de Castro a alimentos
agroecologicos.

Até o ano de 2024 a Cooperativa ja participava de entregas em 7 municipios da
Regido, abrangendo ndo s6 as familias do Maria Rosa, mas também da Acampamento
Padre Roque (35 familias que ja em grande parte participaram da ocupag¢do do Maria
Rosa) e de outras comunidades rurais da regido. Em informacgdo relatada por um dos
diretores a Cooperativa teve um faturamento total de cerca de 4 milhdes de reais em 2023.

Ao fim de 2023 e inicio de 2024 ¢ confirmado que a 4rea do Maria Rosa do
Contestado, apesar de toda a pressdao do agronegocio local pela sua nao efetivacao; sera

transformado em assentamento com capacidade para até 63 familias. No dia 07 de marco



de 2025 ¢ finalmente assinada a portaria de criagdo do Assentamento Maria Rosa do
Contestado.

Com o crescimento da oferta aos mercados institucionais € do mercado do
produtor em Castro, surge a limitagao da mao de obra no local, a Rede em Ponta Grossa
j& ndo era central na geracao de renda local, e estavam com dificuldades em viabilizar sua
continuidade. Dessa forma, a IESol em comum acordo com as familias encerrou o
processo de incubacdo e a Rede foi desativada, mas com o grupo passando para um
processo de pds-incubagao, onde ainda se mantém o vinculo com a incubadora, mas com
assessorias mais pontuais no momento. Havia uma vontade de grande parte das familias
em permanecer na Rede, principalmente da Coordenacao, pois reconheceram que a Rede
foi um importante fator de geragao de renda nos momentos mais dificeis da comunidade,
algumas pessoas manifestaram um carinho especial pela Rede pois colocaram que foi o
que viabilizou a comercializagao deles e o acesso a documentagao.

Com o fim da Rede do Maria Rosa do Contestado, os consumidores de Ponta
Grossa buscam-se atender com outros produtores agroecoldgicos, como através da FESU
— Feira Solidaria da UEPG (nome instituido em 2020 e onde um grupo de agricultores

agroecologicos da comunidade Emiliano Zapata comercializa neste local).

CONCLUSAO

A experiéncia da Rede de Produtores e Consumidores Maria Rosa do
Contestado, desenvolvida através da a¢ao de extensao universitaria da IESol/UEPG e da
Comunidade Maria Rosa do Contestado, revelou-se um caso de construgao de alternativas
a comercializagdo para agricultores deste, agora, assentamento rural. Este estudo
demonstrou como a articulagdo entre os principios da Economia Solidaria e da
Agroecologia, aliada a metodologia da extensdo universitaria de base popular, foi
fundamental para superar as limitagdes iniciais de escoamento da producdo e garantir a
geracdo de renda para as familias, principalmente durante os periodos criticos como a

pandemia de Covid-19 e na falta de acesso a documentacao das familias.

A Rede possibilitou ampliar a visibilidade do Assentamento Maria Rosa do
Contestado como um espaco de resisténcia e produgdo agroecoldgica, mas também
consolidou uma base organizativa entre os agricultores, culminando na formalizag¢do de
sua atua¢do e no fortalecimento de sua autonomia. Isto € evidenciado ao assumirem a

logistica de entrega da Rede, na gestdo da Cooperativa € no acesso aos mercados



institucionais e participagdo na gestdo do Mercado do Produtor em Castro. O engajamento
de consumidores conscientes e solidarios, interessados em alimentos saudaveis e
simpatizantes das causas dos movimentos sociais, foi um pilar essencial para o
dinamismo e a expansdo da Rede, reforcando a importancia dos circuitos curtos de

comercializacdo no fortalecimento da conexao entre campo e cidade.

Embora o processo de incubagdo da IESol com a Rede Maria Rosa do Contestado
tenha sido encerrado em 2024 com esta drea mantendo um vinculo com a IESol em um
processo de pos-incubagdo, e com a desativacdo da Rede original em Ponta Grossa, essa
transicdo ndo representa um fracasso, mas sim o sucesso da proposta. As conquistas
alcangadas, como o direito a emissdao de nota fiscal, a participagdo em Programas de
Compras Institucionais (PAA ¢ PNAE) e o estabelecimento do Mercado do Produtor em
Castro, indicam que a Rede cumpriu seu papel. A experiéncia permitiu as familias acessar
mercados mais amplos e formalizados, garantindo uma maior seguranca de renda e a

sustentabilidade de suas atividades produtivas e organizativas a longo prazo.

Dessa forma, a trajetéria da Rede Maria Rosa do Contestado ilustra que a
interlocucdo entre Economia Solidaria e Agroecologia ¢ uma articulagdo importante para
a construcdo de sistemas alimentares mais justos, sustentaveis e solidarios. O caso ressalta
o papel vital da extens@o universitaria no apoio a essas iniciativas e na promog¢ao de
transformagdes socioecondmicas em contextos de luta por reforma agraria. Futuras
pesquisas poderiam aprofundar a anélise dos impactos de longo prazo da inser¢do das
familias nos novos mercados institucionais e locais, bem como o potencial do

desenvolvimento de novas redes de consumo justo e solidaria.
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