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Introducao

Além do crescente interesse por espécies exoticas de café, como Coffea racemosa e Coffea zanguebariae,
pouco se sabe sobre a composicdo elementar das suas folhas. Essas espécies africanas selvagens
apresentam potencial para usos funcionais e nutricionais ainda pouco explorados, ja que, tradicionalmente,
suas folhas sdo descartadas como subproduto da cultura cafeeira. Neste estudo, foi utilizada a técnica de
espectrometria de fluorescéncia de raios X (EDXRF) para determinar a composi¢ao elementar das folhas de
ambas as espécies, estabelecer as abundancias relativas e dar previsibilidade sobre o perfil quimico e
nutricional das folhas, subsidiando dados preliminares que possam fundamentar investigagdes futuras sobre
propriedades bioativas, ampliando o conhecimento sobre o potencial dessas espécies.

Resultados e Discussao

A composigao elementar das folhas de C. zanguebariae (grupo 1) e C. racemosa (grupo 2) foi avaliada por
EDXRF e os dados espectrais obtidos foram submetidos a analise de componentes principais (PCA), que
explicou 46% da variancia total, evidenciando a separagéo entre os grupos. Os elementos Mn, K, Rb, S e Na
foram os principais responsaveis pela diferenciagdo das espécies, evidenciando diferengas sistematicas entre
as espécies e sugerindo que o perfil mineral das folhas pode ser utilizado como marcador de identidade. A
analise de importancia das variaveis (VIP scores) destacou que o potassio apresentou maior concentragéo
em C. zanguebariae, enquanto sodio e enxofre foram mais abundantes em C. racemosa, com padrdes
confirmados por boxplots. Essa distingdo elementar pode estar relacionada a diferengas fisioldgicas e
adaptativas, considerando as caracteristicas genéticas e ambientais das espécies selvagens. Elementos-
tragco como Mn e Rb também contribuiram para a separagao entre as espécies, reforgando a sensibilidade
do método. A associagdo entre EDXRF e analise multivariada demonstrou-se eficaz, simples e promissora
para aplicacoes em estudos de triagem, rastreabilidade e avaliagao funcional.

Além disso a presenca desses elementos encontrados nas folhas analisadas pode indicar possiveis
aplicagbes funcionais. O potassio é essencial para o metabolismo celular e pode ter efeito positivo no
equilibrio hidroeletrolitico do organismo. O enxofre participa da sintese de compostos com atividade
antioxidante. O manganés atua em processos enzimaticos e na defesa contra radicais livres. Essas
caracteristicas sugerem que as folhas podem ter potencial para uso em chas funcionais ou em produtos com
propriedades bioativas.

A analise elementar das folhas de C. zanguebariae e C. racemosa revelou perfis minerais distintos,
reforcando o potencial do EDXRF como ferramenta eficiente para triagem e caracterizagdo de espécies
vegetais e com a vantagem da andlise direta e ndo destrutiva. Os elementos identificados como
discriminantes, Mn, K, Na, S e Rb, podem embasar futuras investigagdes sobre o uso funcional dessas folhas,
contribuindo para o aproveitamento de um subproduto ainda pouco explorado da cultura cafeeira.

Ao grupo de pesquisa LabCoffee, LabPetro, Coffee Design, PPGQUI UFES e a FAPES

DAVIS, Aaron P. et al. Hot Coffee: The identity, climate profiles, agronomy, and beverage characteristics of Coffea racemosa and C. zanguebariae.
2LYRIO, M. V. V. et al. Comprehensive chemical profiling of wild Coffea racemosa, C. Zanguebariae, C. arabica, and C. canephora: A Metabolomic
approach using LC-MSn and multivariate analysis. Food Chemistry, v. 481, p. 144062, jul. 2025

SALVES, R. F. et al. Role of manganese in antioxidant enzyme systems in plants and humans. Biological Trace Element Research, v. 200, p. 2671
2683, 2022.



