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Notas sobre a atencao as infancias/adolescéncias trans no Programa Rio sem LGBTIfobia

Notes on the support for trans adolescents in the Programa Rio sem LGBTIfobia

Matheus de Paula Souza'

Eixo Tematico: EIXO 5 — Género, sexualidades e violéncia doméstica

Introducio

O presente artigo foi elaborado a partir da experiéncia do autor como assistente social e,
posteriormente, como assessor técnico da Coordenacdo de Estdgio do Programa Rio sem
LGBTIfobia. O objetivo do texto ¢ sistematizar reflexdes construidas a partir do atendimento direto
a criangas e adolescentes trans, bem como das orientagdes técnicas a estagiarios. Assim, o trabalho
apresenta notas sobre a violéncia dirigida a pessoas trans, com énfase na infancia e na adolescéncia,

e discute o papel do programa enquanto dispositivo fundamental para a garantia da protegao integral.
Desenvolvimento

O Brasil destaca-se, lamentavelmente, como o pais com o maior indice de homicidios de
pessoas trans no mundo, sendo as pessoas transfemininas as principais vitimas. Marinho (2023)
aborda esse fendmeno por meio do conceito de travesticidio-transfeminicidio, entendido como a
expressdo mais extrema e letal da violéncia de género contra pessoas trans>.

Nesse contexto, acompanhando a tese de Marinho (2023), entendemos que a violéncia de
género dirigida a pessoas trans — e mais enfaticamente, as pessoas transfemininas —, constitui um
processo continuo e estrutural de violéncias perpetradas, desde a infancia/adolescéncia, por
institui¢des que, em tese, deveriam lhes ofertar prote¢do e cuidado. Essas institui¢des — sobretudo, a

familia e o Estado — falham em garantir-lhes a protecao integral prevista na legislagao social vigente,

! Doutorando do Programa de P6s-Graduagdo em Servigo Social da UERJ. Mestre em Servigo Social e Desenvolvimento
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2 A autora sublinha que o transfeminicidio se diferencia do feminicidio tanto pelo grau de brutalidade empregado quanto
pelo espago predominante de ocorréncia — majoritariamente, em vias € espagos publicos.
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se configurando, ao contrario, como espagos nocivos a sua integridade fisica, psiquica e emocional?.

A Associacao Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA), em dossi€ publicado em 2025,
salienta que a pessoa transfeminina mais jovem com homicidio notificado no pais tinha apenas treze
anos de idade. Ao expor essa letalidade precoce, o documento reafirma a necessidade de compreender
tais homicidios como parte de um continuum de violéncia, que a pesquisa nomeia como infanticidio
trans, que atravessa os ciclos de vida dessas pessoas, sustentado pela negligéncia historica das
politicas publicas — dentre as quais, o proprio Sistema de Garantia de Direitos — em reconhecer
efetivamente a condi¢do “sujeito de direitos” [sexuais] das adolescéncias trans, e pela legitimacao
social da transfobia.

Como destacam Leite (2014) e Domingues e Sena (2023), a efetivagdo dos direitos sexuais de
criangas e adolescentes configuram um campo de intensas disputas politicas e ideologicas,
particularmente instrumentalizado por setores conservadores e fundamentalistas da sociedade —
como, por exemplo, a capilarizacdo da ideia de uma “ideologia de género” que permearia 0s servigos
estatais. Esses grupos tendem a biologizar o género e a sexualidade, a0 mesmo tempo em que
dessecularizam o seu debate. Assim, em um contexto marcado pela auséncia de legislacdo especifica
e pela prevaléncia de posicdes preconceituosas e discriminatorias, criangas e adolescentes trans
permanecem submetidos a um regime de desprotegdo permanente?.

Nesse sentido, partimos da compreensdo de que ¢ funcdo do Programa Estadual Rio sem
LGBTIfobia (lei estadual n® 9496/2021), “desenvolver politicas publicas para o combate a violéncia
e discriminagdo” a populacdo trans ainda na sua condi¢do peculiar de pessoa em desenvolvimento.
Assim sendo, as suas unidades e servigos, sobretudo, os Centros de Cidadania LGBTI (CCLGBTI),
ao nosso ver, devem ser entendidos — pelos seus proprios trabalhadores e pela rede intersetorial —
como pontos de promoc¢do dos direitos de criancas e adolescentes LGBTI+, incorporando-se ao
sistema de garantias, a despeito, inclusive, do consentimento parental’.

Considerando isto, defendemos que, no contexto dos CCLGBTI, a aten¢do a demandas e

3 Jesus (2013) ilustra esta assertiva evidenciando que uma parcela significativa das pessoas trans possuem trajetorias
marcadas por memorias de e rejeigdo precoce ¢ de sofrimento psiquico intenso associados ao preconceito e a
discriminagdo a sua dissidéncia de género.

4 Observe-se, por exemplo, a Resolucdo CFM n° 2.427/2025, que dificulta o acesso de pessoas trans, dentre as quais as
adolescentes, a hormonizagdo e a redesignagdo sexual.

5 Houve uma discussdo sobre a necessidade (ou ndo) de autorizagdo dos responséveis para atendimento de menores de 18
anos que, apesar da sua relativizacdo em espagos de instrugdo das equipes, ainda encontra suas resisténcias.
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necessidades de criangas e, sobretudo, adolescentes, se efetive, dentre outros, em trés ambitos: (1) da
individualidade, atuando no suporte e fortalecimento aos processos de autoconhecimento e de
constru¢do identitdria, contribuindo para a mitigacdo das consequéncias objetivas e subjetivas
decorrentes das tensdes entre o desenvolvimento da identidade de género e sexualidade e os contextos
familiares e comunitarios; (2) das rela¢oes familiares/afetivas, atuando no fortalecimento dos
vinculos de afinidade e afeto, e, quando da sua fragilidade e/ou inexisténcia, o acionamento implicado
dos servigos de protecdo a criancas e adolescentes; e (3) da institucionalidade, atuando no combate a
transfobia institucional que permeia o exercicio dos servigos publicos e privados, tanto por meio da

intervenc¢do pedagogica quanto por meio da assessoria e da responsabilizagdo legal.

Consideracoes Finais

Diante do cenario de desprote¢do permanente de que criangas ¢ adolescentes trans, parte-se
do pressuposto que, objetivamente, que ha uma escolha, conscientes ou ndo, de quais
infancias/adolescéncias serdo protegidas — e estas, tendem a néo ser dissidentes. E papel do programa
enfrentar essa realidade, afirmando-se enquanto dispositivo de prote¢io. E necessario combater as
visdes de mundo cisheteronormativas, que distanciam criangas e adolescentes trans do exercicio da

sua cidadania.
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