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Introducio

Entre as facetas mais tumultuadas no debate sobre a satide mental juvenil é possivel encontrar
o uso de drogas como um dos nucleos permeados pelas mais diversas contradi¢des morais existentes
(Venturini, 2022). Controversas estas que limitam a produc¢do de intervencdes mais efetivas e
centradas no sujeito - aquele para além da substincia -, e que barram a disseminacdo de
conhecimentos sobre as drogas, abrindo espaco para o uso da violéncia e da 16gica manicomial, que
j& sdo presentes na vida dos jovens, sobretudo aqueles selecionados pela l6gica punitivista. Neste
sentido, o uso de drogas ¢ tido como um caso de policia e privacao da liberdade, a partir do estereotipo
do louco e perigoso (Giasante, 2018).

Essas contradi¢des se intensificam quando inseridas no contexto das medidas socioeducativas,
entendendo que a agdo sancionatoria do ato infracional muitas vezes ¢ embalada por interpretagdes
limitantes, ndo somente sobre as substancias, mas também sobre o impacto destas na vida dos jovens.
Esse olhar reflete em agdes individualizantes, discriminatorias e equivocadas, que priorizam a
medicalizagdo, a criminalizagdo e afastam o jovem de um reconhecimento realista sobre o que de fato
significa o uso de drogas e o seu em torno.

Neste sentido, ¢ necessario colocar em questdo as acdes protetivas necessdrias a esta
populagdo, ndo apenas diante do uso abusivo, mas da suscetibilidade a violéncia de Estado, através

da policial, em um contexto proibicionista, por exemplo. Conforme descrito por (Scherer, 2022) a

! Psicologa. Mestranda em Politica Social e Servigo Social na Universidade Federal do Rio Grande do Sul..

Email: navarinicaroline@gmail.com

Nucleo de Extensado e Pesquisa em Direitos Humanos, Infancia, Juventude e Servigo Social (NUDISS)
Escola de Servico Social - Universidade Federal Fluminense

Rua Alexandre Moura, 08- Bloco E- Sala 416. Campus Gragoatad. Sdo Domingos - Nitero6i, R]

CEP.: 24210-201. Email: nudiss.ssn.ess@id.uff.br. Pagina: https://www.instagram.com/nudissuff/



mailto:nudiss.ssn.ess@id.uff.br
https://www.instagram.com/nudissuff/

NUDISS
I Seminario Nacional Infancia,
Juventude e os Direitos Humanos no Brasil
Niterdi (RJ, Brasil), 10 a 12 de setembro de 2025

expressao do Estado Penal, através da guerra as drogas, parte da construcao da ideia de um inimigo,
aquele o qual deve ser combatido pelo seu potencial de desestabilizar a “ordem”™ e precisa ser
combatido e destruido (p. 269). Desse modo, a producdo social deste inimigo, passa pela
deslegitimac¢do do seu espago enquanto sujeito, da sua expressdo no mundo e da narrativa de si
mesmo, além do uso da violéncia como uma resposta a “imoralidade das drogas”. Neste sentido a
pratica da Reducao de Danos, em sua relagdo com as juventudes e a Socioeducacao, tornam-se objeto
deste trabalho, como anélise reflexiva das possibilidades deste encontro.

Desenvolvimento

Entende-se como reducdo de danos, ou RD, todas as estratégias multidisciplinares que
procuram minimizar os prejuizos individuais e sociais associados ao uso abusivo de substancias,
utilizando-se ndo apenas de intervengdes praticas, in loco no contexto de uso, mas principalmente na
reestruturagdo moral sobre as drogas e o paradigma do proibicionismo, fator que atravessa
essencialmente a juventude privada em liberdade no nosso pais.

Como desenvolvido por Acserald (2005), h4 uma aproximagdo interessante entre O processo
desenvolvido pela RD e a perspectiva da educagdo para autonomia, desenvolvida por Freire (2008)
sendo o processo de produgdo de conhecimento delineada por uma profunda critica a realidade. Desta
maneira se entende que ndo somente o conhecimento obtido sobre o uso de substancias seja capaz de
produzir uma intervengao longitudinal na vida destes jovens, mas principalmente pela construcao de
uma autonomia critica que ndo veja as drogas como produtoras de perigo por si s6 e produza
conhecimento sobre as estratégias de sobrevivéncia nesse contexto. Além disso, inserido do processo
socioeducativo, entende-se a Reducdo de Danos como um espaco de aprendizagem também entre
pares, possibilitando compreender o uso como apenas uma das linhas de vida destes jovens e o

cuidado em saude mental como multifacetado.

Consideracoes Finais

Fatores como a redugdo da violéncia policial, garantia do acesso a tratamentos e cuidados para
quem usa drogas e adotar uma abordagem cientifica aos mercados regulamentados sao
recomendacdes chave, que interferem diretamente na garantia de direitos aos jovens em medidas
socioeducativas. Sdo estes jovens que, diante de um uso problemético, demandam suporte coletivo e

de politicas sociais, além de serem diretamente impactados pela guerra as drogas. A Reducao de
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Danos, enquanto pratica educativa, surge como uma metodologia possivel de enfrentamento,

sobretudo diante de contextos de privagao de liberdade.
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