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Fundamentacao/Introdugéo: As sindromes mielodisplasicas (SMD) pertence a um
grupo de células hematopoiéticas neoplasicas com desordem na proliferagdo e
maturacéo, que pode evoluir para uma Leucemia Mieloide Aguda (LMA). Os pacientes
com SMD apresentam diminuigdo da expressdo de marcadores de ativagcado nas
plaquetas, como CD63 e CD154, que sdo cruciais para a ativagéo plaquetaria e a
resposta imune. Os equipamentos que processam o hemograma permite ser uma
ferramenta de auxilio de acompanhamento, através de parametros clinicos
automatizados. Que permitem realizar analises especificas sobre determinada série
hematoldgica com base no conteudo do interior das células em analise, conforme a
tecnologia de cada analisador. Enquadram-se nesta categoria os parametros: NRBC
(eritroblastos); IPF (plaquetas imaturas); IRF (fracdo imatura de reticulocitos); RETHe
(conteudo de hemoglobina dos reticul6ocitos) e 1G% (granuldcitos imaturos). Objetivos:
O objetivo do estudo é relacionar a fragédo plaquetaria imatura (IPF) e a mielodisplasia
(MDS) na importancia do monitoramento da evolugao da patologia. Delineamento e
Métodos: Foi realizado a coleta de dados dos parametros do hemograma apenas de um
paciente, e analisado a tendéncia das plaquetas, do IPF que relaciona com a evolug¢ao
da doenca mielodisplasia. Resultados: A analise do paciente X, existe um padrao nos
resultados das plaquetas em relagéo ao IPF. No periodo de um més, os valores das
plaquetas correspondem a 8.000 u/L (IPF: 19,5); 11.000 u/L (IPF: 23,2%); e 17.000 (IPF:
27,4%). De fato, com aumento do IPF teve uma piora clinica comparando aos outros
marcadores bioquimicos. Conclusdes/Consideragdes Finais: Os niveis elevados de IPF
(> 10%) em pacientes com SMD estdo associados a frequéncias mais altas de
anormalidades cromossdémicas, como a monossomia 7, sugerindo um estado de
doenca mais grave Compreender a relacao entre IPF e MDS pode orientar as decisdes
de tratamento, pois pacientes com maior IPF podem exigir um tratamento mais
agressivo devido ao aumento do risco de complicacoes.
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