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Fundamentacao/Introdugédo: As IRAS sao infecgbes relacionadas a Assisténcia a
saude, elas ocorrem em ambiente hospitalar, muito relacionadas ao uso de dispositivos
médicos invasivos (como o cateter) e sdo uma das principais causas de mortalidade
hospitalar. Nesse cenario, exploramos a agdo antimicrobiana de alguns acidos, da
Quitosana (um biopolimero natural) e do Cardanol, um composto natural derivado do
Oleo de anacardo (caju), com propriedades antioxidantes e anti-inflamatérias e com
menor probabilidade de causar efeitos adversos. Objetivos: Analisar a agéo
antimicrobiana do Cardanol e da Quitosana, incorporando Acido Acético, Acido
Propiénico e Acido Latico, separadamente, para avaliar suas propriedades fisico-
quimicas e antimicrobianas para a prevencao de IRAS. Delineamento e Métodos: Foi
realizado um estudo experimental avaliado pelo método de disco- difusdo em agar,
testando os biofilmes cortados em forma de discos e as emulsdes, adicionadas a discos
de papel filtro estéril. Foram preparadas suspensdes microbianas de Staphylococcus
aureus, Escherichia coli e Candida tropicalis, as quais foram semeadas em agar Mueller
Hinton (bactérias) e agar Sabouraud (levedura). Resultados: No teste antimicrobiano,
as emulsdes que apresentaram maiores zonas de inibicdo com Quitosana a 1,5%
foram: 0,06 M de Acido Latico, 9,73 mm (S.Aureus); 0,06 M de Acido Propiénico,11,78
mm (Candida Albicans); 0,06 M de Acido Acético, 9,08 mm (E. Coli). As emulsbes com
maiores zonas de inibicdo contendo Cardanol a 0,5% foram: 9,09 mm (S.Aureus); 8,39
mm (Candida Albicans); 8,69 mm (E. Coli ). Nao houve crescimento microbiano nos
filmes. Conclusbes/Consideragbes Finais: A agcdo antimicrobiana das emulsdes
corrobora com o potencial dos acidos Acético, Latico e Propidnico, da Quitosana e do
Cardanol no combate a microrganismos patogénicos. Esses resultados estimulam a
continuidade de estudos in vivo para validar sua aplicabilidade clinica.
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