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Fundamentacéao/Introducao: As vacinas de RNA mensageiro (MRNA) representam um
avanco notavel no campo da imunologia e da biotecnologia, especialmente evidenciado
durante a pandemia de COVID-19. Diferente das vacinas tradicionais, essas utilizam
uma molécula de mRNA sintético encapsulado em nanoparticulas lipidicas, que instrui
as células do organismo a produzirem proteinas especificas do virus — geralmente a
proteina spike do SARS-CoV-2 — desencadeando, assim, uma resposta imune
robusta. Objetivos: Objetivo: O objetivo deste estudo é revisar, por meio de
levantamento bibliografico, os principais aspectos relacionados a eficacia, vantagens e
limitagdes das vacinas de mRNA em comparagdo a outras plataformas vacinais,
destacando sua contribuicdo no controle da pandemia de COVID-19 e seus
desdobramentos para o futuro da imunizag&o. Delineamento e Métodos: Metodologia:
Para tanto, foi realizada uma busca nas bases PubMed e Google Académico com os
descritores “vacina de mRNA” e “pandemia de COVID-19”, identificando 2.660 artigos.
Destes, sete foram selecionados com base em critérios de elegibilidade, como
atualidade, relevancia tematica e metodologia clara. Resultados: Resultados: Os
estudos analisados abordaram aspectos como: agilidade na produgéo, armazenamento
em baixas temperaturas, eficacia clinica, seguranca, adaptabilidade frente a variantes e
impacto na saude publica global. As vacinas BNT162b2 (Pfizer-BioNTech) e mRNA-
1273 (Moderna) demonstraram alta taxa de resposta imune, mesmo apds uma unica
dose, sendo mais eficazes do que vacinas baseadas em virus inativado ou vetores virais
em determinados cenarios. Também foi observada maior neutralizacdo viral em
individuos infectados apds receberem doses de vacinas de mRNA, em comparagéao a
outros imunizantes. Apesar do custo mais elevado e da necessidade de logistica
especial, os beneficios clinicos e epidemiolégicos compensam essas limitagdes.
Conclusbes/Consideracdes Finais: Concluséo: Conclui-se que as vacinas de mRNA
ndo apenas foram essenciais para o controle da COVID-19, como também abriram
caminhos promissores para o desenvolvimento de imunizantes contra outras doengas
infecciosas e até contra cancer, reforcando a importancia de investimentos continuos
nessa tecnologia inovadora.
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