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Fundamentacao/Introdugédo: A microbiota intestinal esta ligada a regulagdo da
homeostase do corpo, do sistema imunolégico, regulagao de inflamagdes, na sintese de
acidos graxos de cadeias curtas, vitaminas K e B, além de neurotransmissores. A
disbiose causada pela hiperglicemia crénica resulta em alteracdes fisioldgicas, além de
aumentar a permeabilidade da barreira da mucosa e a ativacdo de citotoxinas,
aumentando o risco para cancer, principalmente de colorretal, e disturbios
neurodegenerativos. Objetivos: Este estudo visa realizar uma revisdo bibliografica
sobre a relagao da disbiose causada pela hiperglicemia com o cancer e os disturbios
neurodegenerativos. Delineamento e Métodos: A revisao bibliografica ocorreu sob a
utilizacao dos descritores “Gut Microbiota”, “Hyperglycemia”, “Colorrectal Cancer” e
“‘Neurodegeneration” a partir de pesquisas publicadas entre os anos de 2015 e 2024,
nas bases de dados PubMed e ScienceDirect. Como critérios de exclusédo, ndo foram
aceitos artigos publicados anteriormente a 2015 e que tratavam de outros tipos de
pesquisas que nao relacionados a microbiota intestinal e/ou hiperglicemia. Resultados:
A hiperglicemia gera um aumento energético que facilita a proliferagcédo de células
cancerigenas. Concomitante com a disbiose, ocorre o aumento de cepas, como o
Streptococcus bovis e o Fusobacterium nucleatum, encontradas em adenomas e em
cancer colorretal, além de estar ligada a progresséo da doenca. Enquanto isso, nos
disturbios neurodegenerativos, a hiperglicemia causa alteragdes do fluxo sanguineo
cerebral gerando estresse oxidativo ligado ao dano neuronal. Na doenca de Parkinson,
com a disbiose sdo encontrados baixos niveis de bactérias produtoras de butirato e altos
indices de bactérias pro-inflamatérias. Além disso a microbiota esta correlacionada com
a producao de proteinas amiloides funcionais autoagregadas, mas com a hiperglicemia
causando a disbiose, acarreta-se o desencadeamento de agregacao irregular gerando
disfuncédo celular associada aos disturbios neurodegenerativos. Além disso, a
hiperglicemia cronica acelera este processo ao aumentar a producéo de metilglioxal
(MGO) responsavel pela glicacao da a-sinucleina. Conclusbées/Consideracdes Finais:
Sendo assim, a hiperglicemia gera danos em diversas linhas, muitas delas ligadas ao
efeito do aumento da glicémico na homeostase da microbiota intestinal. Os achados da
literatura mostram a importancia de estudos translacionais e clinicos voltados ao eixo
intestino-cérebro e ainfluéncia na progressao cancerigena.
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