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Resumo 

Erechtites valerianofolius (CAPIÇOBA) é uma espécie da família Asteraceae com amplo 

uso tradicional. Relatos da literatura destacam o uso etnofarmacológico, com atividade   

e propriedades anti-inflamatórias, cicatrizantes e antimicrobianas, que indicam a 

importância da validação científica. Neste sentido ampliar o seu estudo está em 

consonância para o aproveitamento sustentável da biodiversidade brasileira. Neste 

sentido, neste trabalho investigou-se a composição química do óleo essencial da referida 

espécie afim de ampliar seu uso biológico. O óleo essencial foi extraído por 

hidrodestilação em aparelho Clevenger, a partir de material coletado na Reserva 

Botuquara (PR) e analisado por cromatografia gasosa acoplada à espectrometria de 

massas (GC-MS). O rendimento do óleo foi de 3,36% com 94,7% dos compostos 

identificados, predominando monoterpenos (88,8%), como alfa-pineno (25,8%), 

sabineno (17,0%) e limoneno (12,6%). A presença destes metabólicos sugere potencial 

para múltiplas aplicações que serão exploradas em etapas posteriores. Os resultados 

preliminares evidenciam que o óleo essencial de E. valerianifolius é rico em compostos 

bioativos, com possibilidades de uso no controle de vetores, na medicina e em indústrias 

de cosméticos. O estudo reforça a importância de investigação científica de plantas 

subutilizadas alinhando-se aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS 3, 12 e 

15) da ONU. 
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