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Introdução 
O índice de saponificação (IS) é fundamental na caracterização de óleos, sendo uma ferramenta eficaz no 
ensino de Química por integrar conceitos teóricos e práticos. Neste trabalho objetivou-se otimizar o método 
de determinação do IS, com foco em sua aplicação didática. Foram avaliadas variáveis como tempo de 
reação, preparo da solução alcoólica de KOH, uso de amostras em branco e redução de equipamentos, 
com base em protocolos da literatura. As adaptações propostas visam facilitar a execução experimental, 
mantendo a confiabilidade dos resultados e promovendo uma aprendizagem mais significativa. 

Resultados e Discussão 
Foi possível reduzir o tempo de reação para 30 minutos a uma temperatura de 65 ± 2 ºC, eliminando a 
necessidade de condensadores. A solução de KOH 4% preparada com álcool 80% mostrou-se eficaz, 
permitindo resultados satisfatórios sem o uso de álcool absoluto e o aquecimento da amostra em branco. O 
resultado encontrado na aula prática foi de 193,8 ± 1,7 mg KOH/g, dentro da faixa recomendada de 189 a 
195 mg KOH/g e próximo ao valor determinado pelo método convencional, de 188,57 ± 2,54 mg KOH/g, 
que ainda se encontra dentro da faixa recomendada, demonstrando a confiabilidade do procedimento, 
considerável viável por 66,6% dos alunos, para aplicação nos cursos técnicos e superiores do Ifes. 

Conclusões 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                        Tabela 1. Resultados de IS do método otimizado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
       Figura 1. Otimização e Aplicação do Método.             Gráfico 1. Aceitabilidade do Método Otimizado. 
 
Os resultados obtidos indicam que a otimização do método de determinação do índice de saponificação 
mantém a confiabilidade analítica. A proposta foi bem avaliada por discentes do Ifes Campus Vila Velha, 
sendo considerada viável para aplicação em disciplinas de Análise de Alimentos e Química de Alimentos. 
Além disso, o método otimizado apresenta potencial para uso no ensino básico, especialmente em 
instituições com recursos limitados, servindo como modelo para experimentação no contexto educacional. 
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